Рабочая программа курсов внеурочной деятельности 

« Основы финансовой грамотности » для 5 класса.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа данного курса внеурочной деятельности реализуется в рамках инвариантного модуля рабочей программы воспитания «Курсы внеурочной деятельности» и направлена на личностное развитие школьников.

Целью программы является: формирование основ финансовой грамотности у учащихся 5 классов, предполагающей освоение базовых финансово-экономических понятий, являющихся отражением важнейших сфер финансовых отношений, а также практических умений и компетенций, позволяющих эффективно взаимодействовать с широким кругом финансовых институтов, таких как банки, валютная система, налоговый орган, бизнес, пенсионная система. 
Задачи курса: 

- усвоение базовых понятий и терминов курса, используемых для описания процессов и явлений, происходящих в финансовой сфере, для интерпретации экономических данных и финансовой информации;
 - формирование функциональной финансовой грамотности, позволяющей анализировать проблемы и происходящие изменения в сфере экономики, вырабатывать на этой основе аргументированные суждения;

- умения оценивать возможные последствия принимаемых решений;  
- развитие навыков принятия самостоятельных экономически обоснованных решений.

Формы организации внеурочной деятельности:
Дискуссия, проектно-исследовательская деятельность учащихся, деловая игра, практическая работа, познавательная беседа, интерактивная беседа, мини-проект, мини-исследование, круглый стол, ток-шоу, творческая работа, викторина, ролевая игра, сюжетно-ролевая игра, выступления учащихся с показом презентаций, игра-путешествие, правовая игра, дидактическая игра, решение практических и проблемных ситуаций, решение практических и экономических задач, игра с элементами тренинга, работа с документами, аналитическая работа, конференция, конкурсы, экскурсия.
Методы обучения.
На уровне основного общего образования создаются условия для освоения учащимися образовательных программ, делается акцент на умение самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата) на развитие учебно-исследовательской деятельности учащихся.
В процессе обучения используются:
1. Приемы актуализации субъективного опыта учащихся;
2. Методы диалога и полилога;
3. Приемы создания коллективного и индивидуального выбора;
4. Игровые методы;
5. Методы диагностики и самодиагностики;
6. Технологии критического мышления;
7. Информационно-коммуникационные технологии;
8. Технологии коллективного метода обучения.
Освоение нового содержания осуществляется с опорой на межпредметные связи с курсами экономики, истории, обществознания, географии, литературы, искусства.
Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в соответствии с требованиями:

Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;

приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06;

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672;

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р;

СП 2.4.3648-20;

СанПиН 1.2.3685-21;

основной образовательной программы ООО МОУ «Средняя школа № 51», утвержденной приказом от 01.09.2022 .

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА
Личностные результаты:
- осознание себя как члена семьи, общества и государства, понимание экономических проблем семьи, понимание финансовых связей семьи и государства;

- овладение начальными навыками адаптации в финансовых вопросах: сопоставление доходов и расходов, расчёт процентов, сопоставление доходности вложений на простых примерах;

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; планирование собственного бюджета, предложение вариантов собственного заработка;

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных экономических ситуациях, участие в принятии решений о распределении семейного бюджета.

Метапредметными результатами изучения курса «Основы финансовой грамотности» являются:

Познавательные:

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации; самостоятельный поиск информации в СМИ, на интернет-сайтах и проведение простых опросов и интервью по интересующему вопросу;

- формирование умений представлять информацию в зависимости от поставленных задач в виде таблицы, схемы, графика, диаграммы, диаграммы связей (интеллект-карты);

- овладение логическим действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

- овладение базовыми межпредметными и предметными понятиями.

Регулятивные: 

- понимание цели своих действий;

- планирование действия с помощью учителя и самостоятельно;

- проявление познавательной и творческой инициативы;

- оценка правильности выполнения действий, самооценка и взаимооценка;

- адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей.

Коммуникативные:

- готовность слушать собеседника и вести диалог;

- готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою;

- умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку событиям;

- определение общей цели и путей её достижения, умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Предметными результатами изучения курса «Основы финансовой грамотности» являются:

- понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о роли денег в семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и расходов семьи, о роли государства в экономике семьи;

- формирование социальной ответственности: оценка возможностей и потребностей в материальных благах;

- понимание и правильное использование экономических терминов;

- освоение приёмов работы с экономической информацией; её осмысление; проведение простых финансовых расчётов;

- приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для решения типичных задач в области семейной экономики: знание источников доходов и направлений расходов семьи;

- умение составлять простой семейный бюджет, знание направлений инвестирования и способов сравнения результатов на простых примерах;

- развитие способностей обучающихся делать необходимые выводы и давать обоснованные оценки экономических ситуаций; определение элементарных проблем в области семейных финансов и нахождение путей их решения; развитие кругозора в области экономической жизни общества и формирование познавательного интереса к изучению общественных дисциплин.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Содержание курса «Основы финансовой грамотности» направлено на овладение учащимися 5 классов начальными навыками адаптации в финансовых вопросах и включает в себя такие разделы, как:

Доходы и расходы семьи.

Риски потери денег и имущества. Способы защиты от имущественных потерь.

Семья и государство: способы взаимодействия в имущественных вопросах.

Финансовый бизнес: пути взаимодействия с семьёй.

Понятие и общая характеристика финансовой грамотности.

Раздел 1. Доходы и расходы семьи. 
Деньги Люди обмениваются товарами и услугами. Прямой обмен неудобен из-за несовпадения интересов и определения ценности. Товарные деньги обслуживают обмен, но имеют собственную ценность. Драгоценные металлы и монеты из них являются товарными деньгами. Металлические монеты сложно изготавливать и опасно перевозить. Бумажные деньги являются символическими деньгами. Безналичные деньги представляют собой информацию. Денежной системой страны управляет центральный банк. Основные понятия Деньги. Обмен. Товарные деньги. Символические деньги. Драгоценные металлы. Монеты. Купюры. Наличные деньги. Безналичные деньги. Гознак. Центральный банк. Банки. Фальшивые деньги. Компетенции: • Объяснять проблемы бартерного (товарного) обмена. • Описывать свойства предмета, выполняющего роль денег. • Перечислять виды денег. • Приводить примеры товарных денег. • Сравнивать преимущества и недостатки разных видов денег. • Составлять задачи с денежными расчётами. • Объяснять, почему бумажные деньги могут обесцениваться. • Знать, что денежной системой страны управляет центральный банк. • Объяснять, почему изготовление фальшивых денег — преступление • Описывать и сравнивать источники доходов семьи. • Описывать виды заработной платы. • Сравнивать условия труда совершеннолетних и несовершеннолетних. • Объяснять, как связаны профессии и образование. • Объяснять, чем руководствуется человек при выборе профессии. • Объяснять причины различий в заработной плате. • Приводить примеры кредитов. Расходы семьи Семьи тратят деньги на товары и услуги. Расходы можно разделить на три группы: обязательные, желательные и лишние. Коммунальные услуги должны оплачиваться ежемесячно. На крупные покупки деньги можно накопить или занять. Долги надо отдавать в назначенный срок. В разных магазинах цены на одни и те же товары различаются. Расходы можно сократить, выбрав магазин с более низкими ценами или воспользовавшись скидками. Основные понятия Предметы первой необходимости. Товары текущего потребления. Товары длительного пользования. Услуги. Коммунальные услуги. Компетенции: • Объяснять причины, по которым люди делают покупки. • Описывать направления расходов семьи. • Классифицировать виды благ. • Рассчитывать расходы семьи на условных примерах. • Сравнивать и оценивать виды рекламы. • Обсуждать воздействие рекламы и промоакций на принятие решений о покупке. • Рассчитывать доли расходов на разные товары и услуги. Семейный бюджет Доходы и расходы следует планировать. План доходов и расходов называется бюджетом. Превышение доходов над расходами позволяет делать сбережения. Сбережения обычно хранятся в банке. Превышение расходов над доходами сокращает сбережения или приводит к образованию долгов. Основные понятия Кредит. Проценты по кредиту. Долги. Сбережения. Вклады. Проценты по вкладам. Компетенции: • Составлять семейный бюджет на условных примерах. • Сравнивать доходы и расходы и принимать решения. • Объяснять причины, по которым люди делают сбережения. • Описывать формы сбережений. • Описывать последствия превышения расходов над доходами. • Сравнивать потребительский и банковский кредиты. • Объяснять, при каких условиях можно одалживать и занимать деньги.

Игра «Деньги» (приложение 1).

Раздел 2. Риски потери денег и имущества. Способы защиты от имущественных потерь.

 Особые жизненные ситуации и как с ними справиться. Экономические последствия непредвиденных событий: болезней, аварий, природных катаклизмов. Расходы, связанные с рождением детей. Страхование имущества, здоровья, жизни. Принципы работы страховой компании. Основные понятия Аварии. Болезни. Несчастные случаи. Катастрофы. Страхование. Страховая компания. Страховой полис. Компетенции: • Описывать события, существенно влияющие на жизнь семьи (рождение ребёнка, внезапная смерть кормильца, форс-мажорные случаи и т. п.). • Определять последствия таких событий для бюджета семьи. • Различать обязательное и добровольное страхование. • Объяснять, почему существует обязательное страхование. • Объяснять, почему государство платит заболевшему человеку. • Сравнивать различные виды страхования. 

Итоговая работа по разделам 1–2: ролевая игра «Семейный бюджет».

Раздел 3. Семья и государство: способы взаимодействия в имущественных вопросах.

Налоги — обязательные платежи, собираемые государством. Направления государственных расходов. Виды налогов. Организация сбора налогов. Основные понятия Налог. Налоговая инспекция. Подоходный налог. Налоговая ставка. Налог на прибыль. Физические лица. Пеня. Налоговые льготы. Налог на добавленную стоимость. Акциз. Компетенции: • Объяснять, почему государство собирает налоги. • Приводить примеры налогов. • Описывать, как и когда платятся налоги. • Рассчитывать величину подоходного налога и НДС. • Объяснять, почему вводятся акцизные налоги. • Описывать последствия невыплаты налогов для граждан. • Приводить примеры выплаты налогов в семье. Социальные пособия Государство поддерживает некоторые категории людей: инвалидов, стариков, семьи с детьми, безработных. Основные понятия Пособие. Пенсия. Пенсионный фонд. Стипендия. Больничный лист. Пособие по безработице. Компетенции: • Объяснять, почему существуют социальные выплаты. Описывать ситуации, при которых выплачиваются пособия, приводить примеры пособий. • Находить информацию о социальных выплатах. 

Итоговая работа по разделу 3: мини-исследование в группах «Государство — это мы!».

Раздел 4. Финансовый бизнес: пути взаимодействия с семьёй.

Банковские услуги Банки принимают вклады и выдают кредиты. Процентная ставка по вкладам зависит от размера вклада и его срока. При прекращении деятельности банка вкладчикам гарантируется возврат средств. Процентная ставка по кредитам выше процентной ставки по вкладам. Основные понятия Банки. Вклады (депозиты). Процентная ставка. Страхование вкладов. Агентство по страхованию вкладов. Кредит. Залог. Компетенции: • Приводить примеры банковских услуг. • Описывать условия вкладов и кредитов. • Объяснять, от чего зависит размер выплат по вкладу. • Объяснять, почему и как страхуются вклады. • Находить информацию о вкладах и кредитах. • Объяснять причины и последствия решений о взятии кредита. • Объяснять условия кредита, приводить примеры. • Рассчитывать проценты по депозитам и кредитам. • Объяснять принцип работы пластиковой карты. Собственный бизнес Организация бизнеса. Разработка бизнес-плана. Стартовый капитал. Организации по поддержке малого бизнеса. Основные понятия. Бизнес. Малый бизнес. Бизнес-план. Кредит. Компетенции: • Сравнивать возможности работы по найму и собственного бизнеса. Объяснять, как и почему государство и частные организации поддерживают малый бизнес. • Объяснять, что такое бизнес-план. • Приводить примеры бизнеса, которым занимаются подростки. Валюта в современном мире Валюта — денежная единица страны. Разные страны имеют разные валюты. Цена одной валюты, выраженная в другой валюте, называется валютным курсом. Процентные ставки по валютным вкладам отличаются от ставок по вкладам в национальной валюте. Основные понятия. Валюта. Валютный курс. Обменный пункт. Валютный вклад. Компетенции: • Приводить примеры валют разных стран. • Объяснять, что такое валютный курс. • Находить информацию о валютных курсах. • Проводить расчёты с валютными курсами.

Раздел 5. Понятие и общая характеристика финансовой грамотности.

Финансовая грамотность как совокупность знаний, навыков и установок в сфере финансового поведения человека. Финансовая грамотность как способ повышения качества жизни человека. Финансовая грамотность как способ взаимодействия с банками и кредитными организациями. Финансовая грамотность как возможность использовать эффективные денежные инструменты и давать объективную оценку экономического положения своего региона и страны в целом. Экономические и политические последствия низкой финансовой грамотности населения страны. 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ
Оценивание результатов обучения осуществляется в трёх формах:

• текущего контроля (проходит на занятиях — «практикум», «семинар» и «игра»). При текущем контроле проверяется конструктивность работы учащегося на занятии, степень активности в поиске информации и отработке практических способов действий в финансовой сфере, а также участие в групповом и общем обсуждении;

• промежуточного контроля (в заключение изучения раздела). Промежуточный контроль помогает проверить степень освоения знаний и предметных и метапредметных умений по значительному кругу вопросов, объединённых в одном разделе. Задача контроля – выявить то, что учащийся не понял, не научился делать (например, рассчитать сумму доходов и расходов семьи, выполнении разных арифметических операций); 

• итогового контроля (по результатам изучения целого курса). 

Задача контроля – подвести итог, оценить реальные достижения учащихся в освоении основ финансовой грамотности. 
Учет освоения программы курса внеурочной деятельности не предусматривает выставление оценки. Система оценивания результатов освоения курса «Финансовой грамотности» основана на критериальном оценивании и предполагает вовлечение учащихся в процесс оценивания, включая самооценку и взаимооценку. В основе критериев лежат универсальные учебные действия.
Критерии оценивания:
1. Знание, понимание основных принципов финансовой жизни семьи; понимание и правильное использование финансовых терминов.
2. Обработка, анализ и представление информации в виде простых таблиц, схем и диаграмм.
3. Сравнение, обобщение, классификация, установление аналогий и причинно-следственных связей.
4. Исследовательские навыки: определение проблемы, постановка цели, подбор источников информации с помощью учителя.
5. Определение позитивных и негативных последствий решений и действий.
6. Представление результатов: соответствие темы и содержания, структурированный материал, логичное и понятное изложение, умение задавать вопросы и отвечать на них, использование видеоряда.
7. Творческий подход: оригинальность, разнообразие выразительных средств, качество оформления.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Тематическое планирование рабочей программы внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» составлено с учетом рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы.

	№ п/п
	Тема
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	сентябрь

	1.
	Введение
	1
	Интерактивная беседа

	2.

3.
	Деньги
	2
	Игра «Деньги» с элементами познавательной беседы (Приложение 1.)

	октябрь

	4.
	Доходы семьи
	1
	Практикум. Составление семейного бюджета. Ролевая игра.

	5.
	Расходы семьи
	1
	Практикум. Решение задач. Защита мини-проекта «Рационально ли мы используем семейные денежные средства».

	6.

7.
	Семейный бюджет
	2
	Решение практических и проблемных ситуаций Составление финансового плана, мини-проект.

	8.
	Регулирование расходов семьи
	1
	Круглый стол. Решение задач. Игра «Финзнайка» (Приложение 2).

	ноябрь

	9.

10.
	Риски потери денег и имущества
	2
	Ток-шоу. Презентация мини-проектов. Аналитическая работа в группах.

	11.
	Страхование рисков
	1
	Игра «CashGo» (Приложение 3)

	12.

13.
	Кредит. Виды кредитов.
	2
	Проектная работа по теме «Рационально ли мы используем семейные денежные средства?»



	декабрь

	14.

15.
	Налоги
	2
	Ролевая игра. Решение экономических задач.

	16.
	Социальные пособия
	1
	Практикум. Эссе «Почему государство
платит пособия?»

	17.
	Государство - это мы
	1
	Мини – исследование в группах. Проект «Государство – это мы!» Просмотр видеофильмов.

	январь

	18.
	Инфляция. Как спасти деньги от инфляции
	1
	Мини-исследование. Ролевая игра

	19.

20.
	Банковские услуги. 
	2
	Составление личного финансового плана. Публичное выступление с отчетом.

	февраль

	21.

22.
	Собственный бизнес
	2
	Тестирование. Эссе «Бизнесмен- человек, который…». Групповая игра «Ключ к успеху».

	23.

24.


	Благотворительность
	2
	Урок-игра. Виртуальное путешествие

	март

	25.
	Валюта в современном мире
	2
	Экскурсия. Посещение музея. Эссе: «Выдающиеся меценаты России».

	26.

27.
	Личный финансовый план
	2
	Ролевая игра. Составление финансового плана, мини-проект

	апрель

	28.


	Стартовый капитал
	1
	Составление пробного бизнес-плана

	29.

30.
	Бизнес-планирование
	1
	Игра Monefy (Приложение 4)



	31.
	Мошенничество
	1
	Просмотр фильма. Обсуждение сюжета. Игра «Монеткины» (Приложение 5).

	май

	32.

33.
	Содержание финансовой грамотности
	2
	Подведение итогов курса «Финансовая грамотность»
Защита проектов. Игра "Поле чудес"


	ВСЕГО:
	33


ЛИТЕРАТУРА
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования / Министерство образования и науки Российской Федерации. – М.: Просвещение, 2011.

Вигдорчик Е., Липсиц И., Корлюгова Ю. Финансовая грамотность. 5—7 классы: методические рекомендации для учителя. — М.: ВАКО,2018.
Вигдорчик Е.А., Липсиц И.В., Корлюгова Ю.Н. Финансовая грамотность. 5-7 классы. Материалы для родителей. –  Издательство: Вита-Пресс, 2019.

Корлюгова Ю., Половникова А.В. Финансовая грамотность. 5—7 классы: рабочая тетрадь. — М.: ВАКО, 2018.
Липсиц И.В. Финансовая грамотность: материалы для учащихся. 5–7 классы общеобразоват. орг. Дополнительное образование: Серия «Учимся разумному финансовому поведению»/ И. В. Липсиц, Е. А. Вигдорчик — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2014.
Липсиц И., Вигдорчик Е. Финансовая грамотность. 5—7 классы: материалы для учащихся. — М.: ВАКО, 2018.
Приложение 1. Игра «Деньги ОК»

Деньги ОК – приложение для контроля финансов (https://creator-arseny.site/finance/prilozheniya-po-finansovoj-gramotnosti )

Цель:
Позволяет понять какие статьи расходов занимают большую часть бюджета.

Умение работать с аналитикой в виде круговых диаграмм.

Научиться контролировать свои расходы, не совершать ненужных трат.

Научиться группировать и разбивать расходы по категориям.

Оптимизировать семейный бюджет, совершать только полезные и нужные покупки.

Интерфейс стандартный для подобных финансовых приложений для экономии денег.

Статистика представлена в виде диаграммы, где можно выбрать несколько вариантов периодов для просмотра.

Плюсы:
Есть возможность создавать подстатьи расходов и объединять их в одной категории по мере необходимости.

Простой интерфейс позволит научиться пользоваться приложением за 1 минуту.

Показывает средние траты в день.

Нет лишней информации, так как многие пользователи хотят следить только за расходами и доходами.

Встроенный калькулятор позволяет вводить суммы и вести подсчеты.

Приложение 2. Финзнайка

Финзнайка – портал с онлайн-играми, направленными на обучение и развитие финансовой грамотности детей от 6 лет (https://creator-arseny.site/finance/prilozheniya-po-finansovoj-gramotnosti )

Предназначена для:
Привить интерес к финансовой грамотности с детства. Тогда во взрослом возрасте сформируется осознанное отношение к деньгам.

В игровой форме ребенок понимает, что такое деньги, зачем они нужны, как планировать расходы.

Предотвращает мошеннические действия, кражи денег.

Развивает кругозор ребенка.

Умение работать в режиме соревнования.

Онлайн-игра по финансовой грамотности разделена на 2 варианта: финзнайка 6+ и финзнайка. Они отличаются по уровню сложности. Раздел темы и задания для изучения для младших возрастов представлен в виде американских горок, для старшего возраста – колесо обозрения. Нажимая на кабинку аттракциона, ребенок изучает тему, выполняет задания.

В разделе соревнования каждому участнику предлагается выполнить 5 заданий. Победитель определяется автоматически по количеству правильных ответов. Соревноваться можно без ограничений по количеству раз.

За выполненные правильно задания пользователю начисляется игровая валюта. Тратить ее можно на развитие собственной аватарки, покупку стикеров и знакомство с загадочным другом из яйца. Тратить валюту можно в местном магазине на сайте.

Определить лучших обладателей знаний по финансовой грамотности помогают турниры. На выполнение заданий дается 48 часов, по итогам определяется пользователь, знающий материал на отлично.

Преимущества: 
Информация преподносится в простой и доступной форме.

Подходит для одиночных и коллективных занятий.

Задания представлены в разных форматах: тесты, ребусы, кроссворды, соотнесения.

Онлайн-игра работает в веб-форме и в виде онлаййн-игры на смартфоне.

Понятный и простой личный кабинет, где нетрудно сориентироваться пользователям любого возраста.

Приложение 3. Игра CashGo

Кэшго – это финансовый тренажер на базе игры Роберта Кийосаки. (https://creator-arseny.site/finance/prilozheniya-po-finansovoj-gramotnosti )

Цель:
Научиться трезво оценивать возможности и финансовые риски, а также грамотно вести учет денег;

Научиться считать свои расходы и доходы;

Избавиться от мышления бедных;

Принимать решения в условиях неопределенности;

Научиться разным стратегиям создания капитала.

Финансовый тренажер CashGo состоит из поединков. В каждом поединке участвуют до 6 игроков. Все получают одинаковую профессию и мечту. Профессия подразумевает доходы и расходы, а разница между ними (денежный поток) – сумма, которая приходит на руки игроку каждый игровой месяц.
Побеждает тот, кто лучше распоряжается деньгами, правильно анализирует и минимизирует расходы. В процессе игры все это отражается на графике справа. 

Плюсы:
Кэшго – не просто игра, а в первую очередь – общение. Большинство людей в чате, которые участвуют в лигах – настоящие бизнесмены и инвесторы.

Любое количество игр без ограничений;

Можно выбирать, как профессию, так и саму мечту;

Бонус до 25% за пополнение баланса;

Можно получать рубли за комментарии, посты и другие условия.

Приложение 4. Игра Monefy

Monefy – планировщик бюджета для Android, помогающий в режиме реального времени следить за расходованием денег (https://creator-arseny.site/finance/prilozheniya-po-finansovoj-gramotnosti )

Чему учит:
Держать под контролем обязательные платежи. 

Правильно распределять расходы по категориям. Создавать отдельные категории по мере необходимости.

Работать с курсами валют.

Анализировать причины больших расходов за выбранные периоды.

Ставить финансовые цели и достигать их.

В главном меню пользователь указывает денежные источники: карты, кошельки, наличные с указанием количества средств. При пополнении счетов информация также вносится пользователем.

В расходах нужно указывать все, на что потрачены деньги. Так формируется отчет за определенные период.

В отдельных пунктах меню можно создать накопления, напоминание об оплате ежемесячных платежей. 

Достоинства:
При включении в настройках семейного доступа можно делиться некоторыми функциями, например оплатой подписок.

На экран смартфона можно вывести виджеты с информацией из приложения.

Калькулятор встроен в программу, что облегчает ее использование.

Режим «Бюджет» предупреждает о приближении к максимальной сумме трат за установленный период.

Приложение 5. Игра «Монеткины»
Монеткины – приложение по управлению финансами, которое в доступной и простой форме учит детей финансовой грамотности (https://creator-arseny.site/finance/prilozheniya-po-finansovoj-gramotnosti )

Чему учит:
Ответственному отношению к личным, карманным деньгам.

Прививает навык учета расходов и прибыли.

Планировать бюджет на несколько дней, недель и месяцев.

Учит сравнивать доходы и расходы за разные периоды, делать выводы.

Остерегаться мошенников финансовой сферы.

После регистрации в игре необходимо заполнить источники доходов в разделе «Мои деньги». При необходимости пользователь вносит другие источники пополнения бюджета, нажимая на +. 

Аналогичный пункт в меню предусмотрен для фиксации расходов по категориям.

На вкладке «Баланс» легко можно понять, что это разница между планом и фактом наличия денег. Информация показана просто и понятно даже юному финансисту.

Приложение дает возможность копить на крупные покупки. Можно поставить несколько целей одновременно. 

За правильностью ведения бюджета может следить наставник. Его роль выполняет любой взрослый: мама, папа, преподаватель.

Достоинства: 
Приложение развивает фантазию школьников, предлагая вести бюджет от имени вымышленного персонажа.

Всплывающие подсказки помогают сориентироваться в меню и его разделах.

Все фразы написаны простым и понятным языком.

Предусмотрено три уровня сложности в зависимости от уровня знаний ребенка.

Работает на Android, IOS, в браузере ПК.

Рабочая программа курсов внеурочной деятельности 

« Психокоррекционное занятие » для 5 класса.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа данного курса внеурочной деятельности реализуется в рамках инвариантного модуля рабочей программы воспитания «Курсы внеурочной деятельности» и направлена на личностное развитие школьников.

Целью программы является коррекция и развитие личности обучающегося, создание условий для психического и интеллектуального развития ребёнка.

Предлагаемая программа направлена на формирование и сохранение психологического здоровья обучающихся, так как способствует развитию интереса школьника к познанию собственных возможностей, учит находить пути и способы преодоления трудностей, формирует коммуникативные навыки, учит умению распознавать и описывать свои чувства и чувства других людей. Всё это в комплексе повышает ресурсы психологического противостояния негативным факторам реальности и создаёт условия для полноценного развития личности подростка, основой которого как раз и является психологическое здоровье, предполагающее, по мнению большинства ведущих исследователей в этой области, наличие динамического равновесия между индивидом и средой. Поэтому ключевым критерием формирования психологического здоровья ребёнка является его успешная адаптация к социуму. Задачами курса являются:

 мотивирование подростков к самопознанию и познанию других людей;

формирование интереса к внутреннему миру другого человека; 

обучение дифференциации эмоциональных состояний, пониманию чувств другого человека; 

формирование адекватной установки в отношении школьных трудностей (установки преодоления); 

развитие социальных и коммуникативных умений, необходимых для установления межличностных отношений с окружающими; 

повышение уровня самоконтроля в отношении проявления своего эмоционального состояния в ходе общения; 

коррекция нежелательных черт характера подростков и поведения;

развитие у обучающихся с ОВЗ навыков общения и социализации;

обучение речевым средствам общения, расширение словарного запаса;

коррекция таких проявлений в поведении ученика, как тревожность, агрессивность, страх и нарушенных форм поведения.

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в соответствии с требованиями:

Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;

Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06;

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672;

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р;

СП 2.4.3648-20;

СанПиН 1.2.3685-21;

основной образовательной программы ООО МОУ «Средняя школа № 51», утвержденной приказом от 01.09.2022 .

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ

Особенности психологического развития учащихся с задержкой психического развития 

Существенными особенностями детей с ОВЗ являются неравномерность, мозаичность проявлений недостаточности развития. Для них характерны замедленная скорость приема и переработки сенсорной информации, недостаточная сформированность умственных операций и действий, низкая познавательная активность и слабость познавательных интересов, ограниченность, отрывочность знаний и представлений об окружающем. Дети отстают в речевом развитии (недостатки произношения, аграмматизм, ограниченность словаря). 

Недостатки в развитии эмоционально-волевой сферы проявляются в эмоциональной неустойчивости и возбудимости, несформированности произвольной регуляции поведения, слабости учебной мотивации и преобладании игровой. Характерны недостатки моторики, в особенности мелкой, затруднения в координации движений, проявления гиперактивности.

 Дети испытывают трудности во взаимодействии с окружающим миром, приводящие к обеднению социального опыта, искажению способов общения с другими людьми. Все это усложняет социализацию, а, следовательно, и социальную адаптацию детей: замедляются процессы усвоения и воспроизводства социального опыта, установления межличностных отношений, благодаря которым человек учится жить совместно с другими.

Для них характерна неадекватная самооценка, переоценка или недооценка собственных возможностей, способностей, достижений. Это связано с замедленным формированием основных структурных компонентов личности – самосознания, эмоционально-волевой сферы, мотивации, уровня притязаний; ограничением контактов с людьми; реакцией личности на психотравмирующую ситуацию, обусловленную постепенным осознанием своей несостоятельности. 

Дети с нарушениями интеллекта испытывают большие трудности при необходимости устанавливать и сохранять в памяти опосредствованные связи, при осуществлении ассоциативного припоминания. Соотношение 7 объемов непосредственного и опосредствованного запоминания у них весьма изменчиво. В младших классах они не умеют пользоваться приемами осмысленного запоминания, и логически связанный материал сохраняется у них в памяти хуже, чем отдельные слова или числа. В старших классах они могут овладеть некоторыми приемами опосредствованного запоминания. На произвольной регуляции психических функций сказывается и недостаточное участие речи. 

У детей с ЗПР отмечается зависимость восприятия от уровня внимания: снижение внимания замедляет скорость восприятия. Внимание младших школьников с задержкой психического развития характеризуется повышенной отвлекаемостью, недостаточной концентрированностью на объекте, недостаточной сформированностью произвольного внимания. 

Имеет место быть преобладание более простых мыслительных операций, снижение уровня логичности и отвлеченности мышления, трудности перехода к понятийным формам мышления. Неумение ориентироваться в задании, анализировать его, обдумывать и планировать предстоящую деятельность становится причиной многочисленных ошибок.

Учебная деятельность детей с ЗПР отличается ослабленностью регуляции деятельности во всех звеньях процесса учения: 

- отсутствием достаточно стойкого интереса к предложенному заданию; 

- необдуманностью, импульсивностью и слабой ориентировкой в заданиях, приводящими к многочисленным ошибочным действиям; 

- недостаточной целенаправленностью деятельности; 

- малой активностью, безынициативностью, отсутствием стремления улучшить свои результаты, осмыслить работу в целом, понять причины ошибок.

 Для детей с ЗПР характерны черты психического и психофизического инфантилизма, который проявляется в слабой способности ребенка подчинять свое поведение требованиям ситуации; неумении сдерживать свои желания и эмоции; детской непосредственности; преобладании игровых интересов в школьном возрасте; в беспечности; повышенном фоне настроения; недоразвитии чувства долга; неспособности к волевому напряжению и преодолению трудностей; в повышенной подражаемости и внушаемости; в дефиците познавательной активности при обучении; в отсутствии школьных интересов, несформированности «роли ученика»; быстрой пресыщаемости в любой деятельности 

Принципы построения коррекционно-развивающих занятий:

1. Системность и последовательность. 

2. Индивидуально-дифференцированный подход. 

3. Максимальное использование игровых методов обучения. 

4. Психологическая безопасность. 

Направления работы: 

( диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными возможностями здоровья и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; 

( коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования; способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

( консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психологопедагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся; 

( информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса - обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими работниками;

( социально-педагогическая работанаправлена наподготовку учителей к участию в реализации программы коррекционной работы.

Содержанием программы стало: 

- коррекция и развитие коммуникативных навыков; 

- формирование умений самоконтроля в поведенческой и эмоциональной сфере; 

- развитие рефлексии, умения осознавать свои психические процессы, ход своей деятельности, анализировать затруднения, ошибки; 

- развитие познавательных процессов. 

Наиболее важной задачей, решаемой на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях с психологом, является формирование позитивных личностных характеристик школьников, понимания самого себя и своего места в школьной жизни, во взаимодействии с одноклассниками и учителями, оказание помощи в поиске своих ресурсов, утверждении веры в себя и свои возможности, устремлении к преодолению школьных трудностей. С этой целью в общую структуру занятия включаются специальные упражнения, игры, тематические обсуждения. 

Существенным отличием занятий по данной рабочей программе от традиционных предметных уроков является перенесение акцента с результативной стороны учения на его процессуальную сторону. 

Структура занятий: 

Все занятия имеют гибкую структуру, разработанную с учетом возрастных особенностей детей и степени выраженности дефекта. Формы работы определяются целями занятий, для которых характерно сочетание как традиционных приемов и методов, так и инновационных технологий. 

Настроение детей, их психологическое состояние в конкретные моменты могут стать причиной варьирования методов, приемов и структуры занятий. 

Структура коррекционно-развивающего занятия:

1. Ритуал приветствия. Позволяет сплачивать детей, создавать атмосферу группового доверия и принятия. Ритуал может быть придуман самой группой. 

2. Разминка - воздействие на эмоциональное состояние детей, уровень их активности. (Психогимнастика, музыкотерапия, пальчиковые игры). Разминка выполняет важную функцию настройки на продуктивную групповую деятельность. Она проводится не только в начале занятия, но и между отдельными упражнениями. Разминочные упражнения позволяют активизировать детей, поднять их настроение; или, напротив, направлены на снятие эмоционального возбуждения. 

3. Основное содержание занятия - совокупность психотехнических упражнений и приемов, направленных на решение задач данного занятия. Приоритет отдается многофункциональным техникам, направленным одновременно на развитие познавательных процессов, формирование социальных навыков, динамическое развитие группы. Важен порядок предъявления упражнений и их общее количество. Последовательность предполагает чередование деятельности, смену психофизического состояния ребенка: от подвижного к спокойному, от интеллектуальной игры к релаксационной технике. Упражнения располагаются в порядке от сложного к простому (с учетом утомления детей). 

4. Рефлексия занятия- оценка занятия. Арт-терапия, беседы. Две 10 оценки: эмоциональное отреагирование (понравилось - не понравилось, было хорошо - было плохо и почему) и осмысление (почему это важно, зачем мы это делали). 

Организация занятий: На реализацию программы отводится 1 час в неделю по 30 минут, с пятого по восьмой классах. Занятия проводятся в кабинете психолога.

Объект психокоррекции: дети 10-16 лет с ОВЗ. 

В основе коррекционной работы лежит единство четырех функций: диагностики проблем, информации о проблеме и путях ее решения, консультация на этапе принятия решения и разработка плана решения проблемы, помощь на этапе решения проблемы. Организационно-управленческой формой коррекционного сопровождения является медико – психолого – педагогический консилиум. Его главная задача: защита прав интересов ребенка; диагностика по проблемам развития; выявление групп детей, требующих внимания специалистов; консультирование всех участников образовательного процесса. 

В программе в каждом классе есть свои приоритетные стороны развития, которые создают определенную базу для формирования последующих, более высоких по уровню развития и сложных по своей организации психических процессов.

Курс рассчитан на 33 часа для учащихся 5–8-х классов. Занятия проводятся в форме практикума.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА

Личностные результаты:

- осознание себя как гражданина России; развитие чувства гордости за свою страну;

- воспитание уважительного отношения к чужому мнению, истории и культуре других народов;

- сформированность правильных представлений о своих возможностях, о способах жизнеобеспечения;

- овладение начальными навыками адаптации в меняющемся мире;

- овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;

- развитие навыков коммуникации и норм социального взаимодействия;

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём и формирование ценностных ориентаций и социальных ролей, присущих своему возрасту;

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, понимание требований, которые предъявляются к обучающемуся, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;

- сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных жизненных ситуациях;

- воспитание эстетических потребностей, ценностей и установок;

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, терпимости, отзывчивости и взаимопомощи;

-  сформированность установки на безопасный здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям общества;

- проявление готовности к самостоятельной жизни.

Предметные результаты освоения программы:

Программа психокоррекционного занятия предполагает два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный.

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с ОВЗ. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по данному варианту программы. В случае, если обучающийся не достиг минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого=медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) учебное учреждение может перевести ученика на обучение по индивидуальному плану.

Состав базовых учебных действий:

Личностные учебные действия – осознание себя как ученика, заинтересованного в посещении школы, в обучении, занятиях, как члена семьи, одноклассника, товарища, друга; способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие ценностей и социальных ролей, соответствующих возрасту, положительное отношение к окружающей социальной среде, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому её восприятию; целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве её природной и социальной частей; самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений; понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе; готовность к безопасному и бережному поведению к природе и в обществе. Личностные учебные действия таким образом обеспечивают готовность ученика к принятию роли учащегося, понимание им ролевых функций и включение им в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в процесс общения со взрослыми и сверстниками в процессе обучения. Они включают в себя следующие умения:

- налаживать контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик-ученик, ученик-класс, учитель-класс);

- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;

- обращаться за помощью в случае необходимости и принимать помощь;

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию;

- сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, сопереживать и конструктивно сотрудничать с людьми;

- договариваться и проявлять терпимость в конфликтных и иных ситуациях социального взаимодействия.

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования начальных логических операций.  Данный действия включают следующие умения: 

- соблюдать ритуалы школьного поведения;

- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;

- активно участвовать в деятельности; контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;

- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать её с учётом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учётом выявленных недочётов.

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления школьников.

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях выступает показателем их сформированности у ребёнка. 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:

- выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства знакомых предметов;

- устанавливать видо-родовые отношения предметов;

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;

- читать, писать, выполнять арифметические действия;

- наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности;

- работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных носителях).

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ УСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Предполагается, что в результате освоения программы ее участники повысят уровень познавательных, коммуникативных способностей, получат возможность приблизиться к пониманию уникальности внутреннего мира человека и неразрывной связи его с внешним миром, другими людьми, смогут видеть проблемы в межличностных отношениях и способы их решения. А также в результате работы по программе учащиеся смогут: 

- расширить свои представления о собственном внутреннем мире, научиться адекватно оценивать свои чувства и свое поведение; 

- понимать и описывать свои эмоциональные состояния и состояния других людей, освоить навыки снятия эмоционального напряжения в стрессовой ситуации; 

- приобрести определённые коммуникативные навыки для выстраивания бесконфликтных отношений с окружающими.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Содержание курса «Психокоррекционное занятие» направлено на формирование у обучающихся 5-8 классов психических познавательных процессов. 

Курс состоит из 3-х разделов:

- Психодиагностика (2 часа в начале учебного года и 2 часа в конце);

- Психокоррекция поведения (17 часов);

- Развитие психических познавательных процессов (12 часов).

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

В целях отслеживания результатов работы, с учащимися проводится комплексная диагностика сформированности познавательной и эмоционально-волевой сфер. Диагностика состоит из 3-х этапов –первичной, промежуточной, итоговой. Результаты исследований отмечаются в «Индивидуальной карте учащегося» (Приложение 1) и Психологопедагогическом статусе учащегося (Приложение 2).

 Педагогом-психологом проводится анализ продуктивности совместной работы с ребенком и составляется дальнейший алгоритм коррекционноразвивающей деятельности с учётом выводов и рекомендаций проделанной работы, а также в целях преемственности психологического сопровождения ребенка. Составляются рекомендации для педагогов, направленные на получение позитивных результатов при обучении. 

Для оценки эффективности программы используются следующие показатели: 

- положительная динамика в развитии мотивационной, коммуникативной, эмоционально-личностной сферы подростка; -формирование адекватной самооценки у подростка; 

- снижение уровня тревожности подростков в процессе взаимодействия с окружающими. 

Методы оценивания уровня развития по критериям: 

- Опросник «Учебная мотивация». 

- Многомерная оценка детской тревожности по Романицыной. 

- Наблюдения за подростком в процессе урочной и внеурочной деятельности.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Тематическое планирование рабочей программы внеурочной деятельности «Психокоррекионное занятие» составлено с учетом рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы.

Тематический план коррекционно-развивающих занятий для 5-го класса

	№ занятия
	Содержание занятия
	Количество часов, отведённых на освоение темы

	сентябрь

	1
	Диагностика уровня развития памяти и мышления. Исследование школьной мотивации учащихся. Развитие внимания (переключение). Рефлексия собственных личностных качеств.
	1

	2
	Развитие мышления (анализ через синтез). Рефлексия собственных личностных качеств. Диагностика уровня развития внимания, воображения и восприятия.
	1

	3
	Развитие пространственных представлений. Рефлексия чувств.
	1

	октябрь

	4
	Развитие мышления (гибкость). Рефлексия чувств.
	1

	5
	Развитие внутреннего плана действий. Рефлексия собственных личностных качеств. 
	1

	6
	Развитие мышления (абстрагирование). Рефлексия собственных личностных качеств.
	1

	7
	Развитие пространственных представлений. Рефлексия собственных личностных качеств.
	1

	ноябрь

	8

9
	Развитие мышления (установление закономерностей). Рефлексия собственных личностных качеств.
	2

	10

11
	Развитие вербального мышления. Развитие умения дифференцировать чувства.
	2

	12
	Развитие вербального мышления (выделение существенных признаков). Развитие умения различать эмоциональные состояния.
	1

	декабрь

	13
	Развитие внимания (устойчивость). Развитие умения различать виды вербальных реакций.
	1

	14
	Развитие мышления (установление закономерностей). Развитие умения различать виды поведения.
	1

	15

16
	Развитие пространственных представлений. Развитие умения различать виды поведения.
	2

	17
	Развитие внимания (устойчивость в условиях коллективной деятельности). Развитие умения различать разные формы поведения.
	1

	январь

	18
	Развитие логического мышления (сравнение понятий0. Развитие умения различать разные формы поведения.
	1

	19
	Развитие внутреннего плана действий. Развитие эмоциональной сферы
	1

	20
	Тренировка внимания (устойчивость). Развитие умения различать виды поведения.
	1

	февраль

	21
	Развитие логического мышления (деление понятий). Рефлексия собственных личностных качеств.
	1

	22

23
	Развитие логического мышления (деление понятий). Развитие умения различать разные формы поведения
	2

	март

	24
	Развитие логических форм вербального мышления (определение видов суждений). Развитие перцептивноэмоциональной сферы.
	1

	25
	Развитие мышления (гибкость и анализ через синтез). Развитие перцептивно-эмоциональной сферы.
	1

	26
	Развитие пространственных представлений. Развитие перцептивно-эмоциональной сферы.
	1

	27
	Развитие логических форм вербального мышления. Развитие перцептивно-эмоциональной сферы.
	1

	апрель

	28
	Тренировка внимания (распределение). Тренинг поведения в конфликтных ситуациях
	1

	29
	Развитие мышления (установление закономерностей). Тренинг поведения в конфликтных ситуациях
	1

	30
	Развитие пространственных представлений. Тренинг поведения в конфликтных ситуациях.
	1

	31
	Развитие мышления (гибкость). Рефлексия собственных личностных качеств
	1

	май

	32
	Развитие мышления (установление закономерностей). Рефлексия собственных личностных качеств. Диагностика уровня развития памяти и мышления. Исследование школьной мотивации.
	1

	33
	Развитие логических форм вербального мышления. Рефлексия собственных личностных качеств. Диагностика уровня развития внимания, воображения и восприятия
	1

	ВСЕГО:
	часа


Тематический план коррекционно-развивающих занятий для 6-го класса

	№ занятия
	Содержание занятия
	Количество часов, отведённых на освоение темы

	сентябрь

	1
	Создание условий для осознания подростками происходящих с ними психологических изменений. Диагностика уровня развития памяти и мышления. Исследование школьной мотивации учащихся.
	1

	2
	Формирование у подростков навыка распознавания эмоций другого человека. Диагностика уровня развития внимания, воображения и восприятия.
	1

	3
	Создание условий для анализа подростками мимических признаков эмоций как средства их распознавания.
	1

	октябрь

	4
	Создание условий для обращения подростков к телесному опыту переживания эмоций.
	1

	5
	Создание условий для обращения участников к особенностям собственного эмоционального мира.
	1

	6
	Создание условий для осознания подростками амбивалентности эмоций.
	1

	7
	Создание условий для "нормализации" переживания социально-неодобряемых эмоций.
	1

	ноябрь

	8

9
	Создание условий для осознания необходимости управления собственными эмоциями как свободного выбора.
	2

	10

11
	Снятие запрета на выражение отдельных эмоций в игровой форме
	2

	12
	Создание условий для рефлексии скрываемых чувств и последующего их выражения с помощью вербальных и невербальных средств.
	1

	декабрь

	13

14
	Создание условий для приобретения подростками опыта проявления стереотипно скрываемого чувства в игровой форме.
	2

	15


	Создание условий для самоанализа своей эмоционально-личностной сферы в режиме развивающей психодиагностики (1 этап).
	1

	16
	Создание условий для самоанализа своей эмоционально-личностной сферы в режиме развивающей психодиагностики (2 этап).
	1

	17
	Обобщение опыта и знаний подростков об эмоциональных проявлениях в общении.
	1

	январь

	18
	Обучение методам и приемам разрядки страхов (тревоги) (1 форма).
	1

	19
	Обучение методам и приемам разрядки страхов (тревоги) (2 форма).
	1

	20
	Обучение методам и приемам разрядки страхов (тревоги) (3 форма).
	1

	февраль

	21
	Создание условий для обращения подростков к собственному страху оценки и самооценочным страхам.
	1

	22

23
	Развитие логического мышления (деление понятий). Развитие умения различать разные формы поведения
	2

	март

	24
	Создание условий для обращения подростков к собственному опыту агрессии
	1

	25
	Обучение методам и приемам безопасной разрядки агрессии (1 форма).
	1

	26
	Обучение методам и приемам безопасной разрядки агрессии (2 форма).
	1

	27
	Создание условий для осознания психологической природы обиды.
	1

	апрель

	28
	Создание условий для понимания психологического содержания чувств вины и стыда, их разрядки.
	1

	29
	Создание условий для исследования уровня своей эмпатии в режиме развивающей психодиагностики (1-2 этап).
	1

	30
	Создание условий для развития эмпатии подростков в игровых моделях межличностного взаимодействия (1-2 форма)
	1

	31
	Формирование представления о механизме безопасного выражения чувств и конструктивного выражения претензий
	1

	май

	32
	Создание условий для закрепления навыков формулирования "Я-высказываний". Диагностика уровня развития памяти и мышления.
	1

	33
	Создание условий для развития у подростков навыков выражать и принимать комплименты. Исследование школьной мотивации.
	1

	ВСЕГО:
	33 часа


Тематический план коррекционно-развивающих занятий для 7-го класса

	№ занятия
	Содержание занятия
	Количество часов, отведённых на освоение темы

	сентябрь

	1
	Формирование позитивной мотивации к занятиям путем обращения к жизненному опыту учащихся . Диагностика уровня развития памяти и мышления. Исследование школьной мотивации учащихся.
	1

	2
	Создание условий для развития рефлексии подростков. 1 20 Диагностика уровня развития внимания, воображения и восприятия
	1

	3
	Создание условий для осознания подростками ресурсного значения собственного имени и его различных форм
	1

	октябрь

	4
	Развитие рефлексии путем обращения к проективным формам и обратной связи от окружающих.
	1

	5
	Развитие социального интеллекта подростков и навыков внимательного отношения к другому человеку.
	1

	6
	Создание условий для самоанализа подростками собственных достоинств и недостатков.
	1

	7
	Создание условий для повышения уровня самопринятия подростков.
	1

	ноябрь

	8


	Формирование мотивации на работу с собственными недостатками как на способ саморазвития личности.
	1

	9
	Создание условий для осознания подростками развивающих возможностей собственных недостатков.
	1

	10


	Создание условий для обращения подростков к собственной ценностно-смысловой сфере.
	1

	11
	Создание условий для рефлексии в режиме развивающей психодиагностики (1 этап).
	1

	12
	Создание условий для рефлексии в режиме развивающей психодиагностики (2 этап).
	1

	декабрь

	13
	Осознание особенностей организации своего времени.
	1

	14
	Создание условий для обращения подростков к собственным перспективным планам.
	1

	15

16
	Создание условий для осознания подростками сформированности собственных профессиональных планов.
	2

	17
	Создание условий для осознания подростками собственных стереотипов "идеальной внешности".
	1

	январь

	18
	Обучения приемам разрядки негативных чувств, связанных с переживанием недостатков своей внешности
	1

	19
	Создание условий для осознания подростками позитивного опыта семейного взаимодействия.
	1

	20
	Создание условий для поиска подростками причин трудностей в отношениях с родными.
	1

	февраль

	21
	Формирование представлений о партнерстве в отношениях родителей и детей.
	1

	22


	Формирование представлений о дружбе и ее психологических составляющих.
	1

	23
	Создание условий для осознания подростками своего отношения к риску и состоянию азарта.
	1

	март

	24
	Создание условий для разрядки стремления к необдуманному риску и формирования представлений об осознанном риске.
	1

	25
	Формирование представлений о различиях между уверенным, неуверенным и самоуверенным поведением.
	1

	26
	Создание условий для оценки подростками своего уровня уверенности в себе.
	1

	27
	Создание условий для тренировки уверенного поведения на модели игровой деятельности.
	1

	апрель

	28
	Обучения правилам уверенного поведения и тренировка навыка их соблюдения
	1

	29
	Развитие навыков бесконфликтного взаимодействия со сверстниками.
	1

	30
	Формирование навыка противостояния групповому давлению. 
	1

	31
	Формирование представлений об оптимальном самоутверждении
	1

	май

	32
	Создание условий для рефлексии подростками своих достижений. Диагностика уровня развития внимания, воображения и восприятия
	1

	33
	Исследование школьной мотивации.
	1

	ВСЕГО:
	33 часа


Тематический план коррекционно-развивающих занятий для 8-го класса

	№ занятия
	Содержание занятия
	Количество часов, отведённых на освоение темы

	сентябрь

	1
	Создание условий для обращения подростков к своему опыту общения на модели игровой ситуации. Диагностика уровня развития памяти и мышления. Исследование школьной мотивации учащихся.
	1

	2
	Формирование представления о вербальной и невербальной информации в общении. Диагностика уровня развития внимания, воображения и восприятия.
	1

	3
	Развитие навыка понимания невербальной информации
	1

	октябрь

	4
	Создание условий для анализа роли мимики и контакта глаз в общении с людьми.
	1

	5
	Ознакомление с основными закономерностями "языка жестов".
	1

	6
	Формирование представлений о правилах эффективной подачи информации. Отработка навыка эффективного приема информации.
	1

	7
	Создание условий для исследования подростками информационных барьеров в общении.
	1

	ноябрь

	8

9
	Ознакомление с каналами приема и передачи информации: жесты, мимика, проксомимика, взгляд, пантомимика, кинестетика.
	2

	10

11
	Создание условий для исследования подростками собственных стереотипов в общении. Игровая форма демонстрации собственных стереотипов в общении.
	2

	12
	Формирование представлений о позициях в общении.
	1

	декабрь

	13
	Создание условий для анализа психологического содержания позиций в общении.
	1

	14
	Создание условий для анализа различных стилей общения  и их эффективности.
	1

	15

16
	Подведение к осознанию амбивалентного смысла конфликта (отрицательного и положительного) в игровой форме.
	2

	17
	Развитие способности анализировать свое эмоциональное состояние в конфликте.
	1

	январь

	18
	Систематизация представлений, связанных с индивидуальным опытом по преодолению негативных эмоциональных состояний.
	1

	19
	Тренировка навыков преодоления негативных эмоциональных состояний
	1

	20
	Актуализация личного опыта использования различных стилей поведения в конфликте на модели игровой ситуации.
	1

	февраль

	21
	Формирование представлений о сильных и слабых сторонах различных стилей поведения в конфликте.
	1

	22

23
	Создание условий для апробирования алгоритма анализа своей роли в конфликте. Игра «Междичностный конфликт»
	2

	март

	24
	Создание условий для анализа искажающего влияния конфликтной ситуации на восприятие другого человека.
	1

	25
	Создание условий для поиска стратегии рационального целеполагания в конфликте
	1

	26
	Создание условий для обращения подростков к собственному опыту доверия-недоверия
	1

	27
	Развитие навыков рефлексии через самоанализ умения слушать и слышать собеседника.
	1

	апрель

	28
	Актуализация опыта общения в ситуации наличия коммуникативных барьеров на модели игровой ситуации.
	1

	29
	Обучение приемам общения с окружающими при наличии коммуникативных барьеров ("Эгоцентрик").
	1

	30
	Обучение приемам общения с окружающими при наличии коммуникативных барьеров ("Агрессор"). 
	1

	31
	Обобщение опыта общения с людьми с коммуникативными барьерами.
	1

	май

	32
	Создание условий для оценки подростками своих достижений в овладении навыками общения на модели игровой ситуации. Диагностика уровня развития внимания, воображения и восприятия.
	1

	33
	Исследование школьной мотивации.
	1

	ВСЕГО:
	33 часа
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Загородняя М.В., Гладкова Н.Н. Детская психокоррекция в играх –  Издательство: Феникс, 2017.
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Мамайчук, И. И.  Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в развитии : учебное пособие для вузов / И. И. Мамайчук. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019.

Филатов Ф.Р. Основы психокоррекции: учебное пособие. – Ростов-на-Дону: Южный федеральный университет, 2011.

Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я: уроки психологии в средней школе (5-6). – М.: «Генезис», 2015.

Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я: уроки психологии в средней школе (7-8 классы). – М.: «Генезис», 2017.

Приложение 1.

Индивидуальная психолого-педагогическая карта ребенка Ф.И.О._______________________________________________________________________

Год рождения_________________________________________________________________

Диагноз:___________________________________________________________________ 

Класс (группа):___________________________________________________________ 

ОУ посещает с ____________________________________________________________ 

Дом. адрес:________________________________________________________________ Мать:_______________________________________________________________________ Отец:_______________________________________________________________________ 

Особенности познавательной сферы Восприятие__________________________________________________________________ _____ Внимание:____________________________________________________________________ ____

Память:_____________________________________________________________________ _____ Мышление:______________________________________________________________ 

Работоспособность на занятиях

Включение в работу________________________________________________________________ Темп выполнения заданий___________________________________________________________ Переключаемость_____________________________________________________________ _____ Сосредоточенность___________________________________________________________ _____ Качество работы_________________________________________________ Продуктивность______________________________________________________________ _____ Утомление наступает_____________________________________________ 

Особенности эмоционально-волевой сферы

Общий эмоциональный фон_________________________________________________________ Какие эмоции превалируют_________________________________________________________ Заинтересованность ребенка в выполнении заданий____________________________________ Реакция на успех или неудачу________________________________________________________ Адекватность реакций_____________________________________________________________ Возбудимость_________________________________________________________________ ___

Наличие аффективных реакций, наличие страхов, проявление негативизма_______________________________________________________________________ 

Возможность адекватной оценки своих результатов_____________________________________ Способность к волевому усилию_____________________________________________________ 

IV. Личностно-характерологические особенности Самооценка___________________________________________________________________ ____ Поведение среди сверстников________________________________________________________

Отношение с воспитателями или педагогами___________________________________________ Активность__________________________________________________________________ _____ Тревожность_________________________________________________________________ ____ Агрессивность_____________________________________________________________________ Критичность______________________________________________________________________

V. Рекомендации

Рекомендации педагогам____________________________________________________________ Рекомендации родителям___________________________________________________________ ______________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________ 

VI. Занятия с психологом ______________________________________________________________________________ _____ 

VII. Динамика ______________________________________________________________________________ ____ 

Педагог-психолог______________________

Приложение 2. 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СТАТУС

Ученика (цы) ________________________________________ класса _____ СОШ № 51

	Параметры психолого-педагогического статуса
	Содержание психолого-педагогических требований к процессу обучения
	Соответствие возрастным нормам

	Познавательная (когнитивная) сфера

	1. Произвольность психических процессов.
	(Высокий, средний, низкий) уровень активности и самостоятельности в учебной деятельности. Способность самостоятельно спланировать и осуществить результат учебных действий. Поддержание внимания на учебной задаче
	

	2. Сформированность важнейших учебных действий
	Умение выделить учебную задачу и превратить ее в цель деятельности. Уровень сформированности внутреннего плана умственных действий (высокий, средний, низкий).
	

	3. Умственная работоспособност ь и темп учебной деятельности
	Способность работать в едином темпе со всем классом. Сохранение удовлетворительной работоспособности в течение всего учебного дня. Истощаемость нервных процессов (высокая, средняя,отсутствует).
	

	4. Уровень развития мышления
	Способность к анализу и синтезу, вычленению существенных свойств предметов, использование логического и эвристического мышления. Умение делать выводы и умозаключения на основе имеющихся данных.
	

	5. Развитие устной и письменной речи
	Звукопрпоизношение (в норме, нарушено) Фонемотическое восприятие (в норме, нарушено). Понимание смысла текстов, использование речи как инструмента мышления.
	

	6. Развитие тонкой моторики
	Способность к сложной двигательной активности при написании и рисовании
	

	2. Эмоционально-волевая сфера

	7. Уровень внутреннего самоконтроля
	Умение владеть своим психоэмоциональным состоянием: А) Стабильное В) Частично нарушено

С) Нестабильное. Уровень тревожности (личностной, межличностной, семейной)
	

	8. Мотивация обучения
	А) Учебная. 

В) Социальная
	

	9. Состояние здоровья
	Группа I-V
	

	10. Социальные условия
	А) Благоприятные 

В) Сложные
	

	11. Рекомендации для обучения
	А) Обучение в классе VIII типа. В) Обучение в классе VII типа. С) Обучение в системе КРО
	


Рабочая программа курса внеурочной деятельности для 5 класса

Общеинтеллектуального направления

«Основы функциональной грамотности»

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа данного курса внеурочной деятельности реализуется в рамках инвариантного модуля рабочей программы воспитания «Курсы внеурочной деятельности» и направлена на личностное развитие школьников.

Целью программы является: формирование основ функциональной грамотности у учащихся 5 классов, предполагающей получение учениками основ креативного мышления, позволяющего эффективно применять на практике знания и умения, полученные в рамках освоения как естественно-научных, так и математических и гуманитарных дисциплин; находить наиболее безопасный вариант решения повседневных жизненных задач. 
Задачи курса: 

- усвоение базовых понятий курса функциональной грамотности;
- формирование навыков креативного мышления, позволяющих применять на практике полученные теоретические знания, вырабатывать на этой основе аргументированные суждения;

-развитие навыков безопасного решения повседневных жизненных задач;  
- развитие навыков принятия самостоятельных бытовых, экологически- и экономически обоснованных решений;

- умения оценивать возможные последствия принимаемых решений.

Формы организации внеурочной деятельности:
Дискуссия, проектно-исследовательская деятельность учащихся, деловая игра, практическая работа, познавательная беседа, интерактивная беседа, мини-проект, мини-исследование, творческая работа, викторина, выступления учащихся с показом презентаций, решение практических и проблемных ситуаций, решение практических и экономических задач, игра с элементами тренинга, аналитическая работа, конференция, конкурсы.
Методы обучения.
На уровне основного общего образования создаются условия для освоения учащимися образовательных программ, делается акцент на умение самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата) на развитие учебно-исследовательской деятельности учащихся.
В процессе обучения используются:
1. Приемы актуализации субъективного опыта учащихся;
2.Приемы создания коллективного и индивидуального выбора;
3. Игровые методы;
5. Технологии креативного мышления;
7. Информационно-коммуникационные технологии;
8. Технологии коллективного метода обучения.
Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в соответствии с требованиями:

Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;

приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06;

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672;

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р;

СП 2.4.3648-20;

СанПиН 1.2.3685-21;

основной образовательной программы ООО МОУ «Средняя школа № 51», утвержденной приказом от 01.09.2022 .

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА
Личностные результаты:
- осознание себя как члена семьи, общества и государства, понимание связи теории и практики;

- овладение начальными навыками адаптации в вопросах бытовой безопасности;

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; планирование собственного бюджета, предложение вариантов собственного заработка;

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных жизненных ситуациях, участие в принятии решений о создании безопасной среды обитания для себя и своих близких.

Метапредметные результаты:

Познавательные:

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации; самостоятельный поиск информации в различных источниках;

- правильно использовать информацию, идеи и знания;

- овладение логическим действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

- овладение базовыми межпредметными и предметными понятиями;

- возможность применения креативного мышления для решения актуальных жизненных задач.

Регулятивные: 

- понимание цели своих действий;

- планирование действия с помощью учителя и самостоятельно;

- проявление познавательной и творческой инициативы;

- оценка правильности выполнения действий, самооценка и взаимооценка;

- адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей.

Коммуникативные:

- готовность слушать собеседника и вести диалог;

- готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою;

- умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку событиям;

- определение общей цели и путей её достижения, умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Предметные результаты: 

- понимание основных принципов креативного мышления;

- знание методов развития креативного мышления;

- освоение приёмов работы с экономической информацией; её осмысление; проведение простых финансовых расчётов;

- приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для решения типичных задач в области семейной экономики: знание источников доходов и направлений расходов семьи;

- умение составлять простой семейный бюджет, знание направлений инвестирования и способов сравнения результатов на простых примерах;

- развитие способностей обучающихся генерирования идей и принятия решений;

- развитие кругозора в области интеллектуальной жизни общества и формирование познавательного интереса к изучению естественно-научных и математических дисциплин.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Содержание курса «Основы функциональной грамотности» направлено на овладение учащимися 5 классов начальными навыками адаптации в современном информационном обществе и включает в себя такие разделы, как:

Креативное мышление.

Основы естественнонаучной и математической грамотности.

Глобальные компетенции.

Раздел 1. Креативное мышление. 
Сущность мышления как психического процесса: формы мышления, мыслительные операции. Основные виды мышления и их разделение по форме, по характеру, по степени развёрнутости, по степени новизны.  Мышление и интеллект. Представление о креативности и креативном мышлении. Стадии развития креативного мышления у детей. Технологии развития креативного мышления. Творческие технологии. Креативное визуальное самовыражение. Креативное письменное самовыражение. Методы генерирования идей. Творческие технологии: эвристические приёмы и креатив-методы. Методы диагностики креативности. Естественные и искусственные методы решения творческих задач. Искусственные методы: творческие технологии, методы генерирования идей, творческие алгоритмы.
Игра «Лабиринт» с элементами познавательной беседы (Приложение 1.)

Раздел 2. Основы естественно-научной и математической грамотности.

Растения и животные в нашей жизни. Мои увлечения. Загадочные явления. Вещества, которые нас окружают. Безопасные путешествия и отдых. Математика в повседневной жизни. Математика и транспорт. Математика и здоровье. Домашнее хозяйство и математические знания. Главное о правилах поведения грамотного покупателя. «Деньги – не щепки, счетом крепки». Геометрические фигуры вокруг нас. Самое главное о правилах грамотного ведения семейного бюджета. Непредвиденные расходы: как снизить риск финансовых затруднений. Как научиться считать свои расходы грамотно. 
Игра «Семейный бюджет» (приложение 2)

Раздел 3. Глобальные компетенции.

Глобальные и локальные проблемы: понятия и содержание. Мы умеем дружить. Дружба в жизни человека. Виды социальных взаимодействий. Межкультурное взаимодействие. Общаемся в школе, соблюдая свои интересы и интересы друга. Узнаем традиции, обычаи и учитываем их в общении. Глобальные проблемы в нашей жизни. Заботимся о природе. Экологическая культура. Волонтёрские движения в мире и в России. Общественные объединения за сохранение окружающей среды.
ФОРМЫ КОНТРОЛЯ
Оценивание результатов обучения осуществляется в трёх формах:

• текущего контроля (проходит на занятиях — «практикум», «семинар» и «игра»). При текущем контроле проверяется конструктивность работы учащегося на занятии, степень активности в поиске информации и отработке практических способов действий в финансовой сфере, а также участие в групповом и общем обсуждении;

• промежуточного контроля (в заключение изучения раздела). Промежуточный контроль помогает проверить степень освоения знаний и предметных и метапредметных умений по значительному кругу вопросов, объединённых в одном разделе. Задача контроля – выявить то, что учащийся не понял, не научился делать (например, рассчитать экономическую эффективность покупки, выполнении разных арифметических операций); 

• итогового контроля (по результатам изучения целого курса). 

Задача контроля – подвести итог, оценить реальные достижения учащихся в освоении основ функциональной грамотности. 
Учет освоения программы курса внеурочной деятельности не предусматривает выставление оценки. Система оценивания результатов освоения курса «Функциональной грамотности» основана на критериальном оценивании и предполагает вовлечение учащихся в процесс оценивания, включая самооценку и взаимооценку. В основе критериев лежат универсальные учебные действия.
Критерии оценивания:
1. Знание, понимание основных принципов креативного мышления; способов их применения в повседневной жизни и в экстремальной ситуации.
2. Обработка, анализ и представление информации в виде простых таблиц, схем и диаграмм.
3. Сравнение, обобщение, классификация, установление аналогий и причинно-следственных связей.
4. Исследовательские навыки: определение проблемы, постановка цели, подбор источников информации с помощью учителя.
5. Определение позитивных и негативных последствий решений и действий.
6. Представление результатов: соответствие темы и содержания, структурированный материал, логичное и понятное изложение, умение задавать вопросы и отвечать на них, использование видеоряда.
7. Творческий подход: оригинальность, разнообразие выразительных средств, качество оформления.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Тематическое планирование рабочей программы внеурочной деятельности «Основы функциональной грамотности» составлено с учетом рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы.

	№ п/п
	Тема
	Количество часов
	Основные виды учебной деятельности

	сентябрь

	1.
	Введение. Креативное мышление: общие понятия
	1
	Интерактивная беседа. Опросник креативности Джонсона как экспресс-метод психодиагностики креативности (Приложение 1)

	2.
	Креативное визуальное самовыражение.
	1
	Тест на самооценку творческих способностей



	3.
	Технологии развития креативного мышления 
	1
	Игра «Лабиринт» с элементами познавательной беседы 

	4.
	Методы генерирования идей
	1
	Круглый стол: «Гениальные идеи»

	октябрь

	5.
	Мышление и интеллект
	1
	Просмотр и обсуждение фильма о бионике – искусственном интеллекте

	6.


	Творческие технологии
	1
	Доклады о последних открытиях в области технологий.

	7.

8.
	Естественные и искусственные методы решения творческих задач
	2
	Практикум: демонстрация естественных методов решения повседневных задач

	ноябрь

	9.

10.


	Искусственные методы: творческие технологии, методы генерирования идей, творческие алгоритмы
	2
	Аналитическая работа в группах с использованием творческих алгоритмов.

	11.


	Творческие технологии: эвристические приёмы и креатив-методы
	1
	Игра «Лабиринт» с элементами познавательной беседы

	12.
	Растения и животные в нашей жизни
	1
	Защита мини-проекта: «Мой домашний питомец»



	декабрь

	13.


	Математика в повседневной жизни
	1
	Решение экономических задач.

	14.
	Математика и здоровье
	1
	Практикум. Эссе «Сколько стоит здоровье?»

	15.
	Геометрические фигуры вокруг нас
	1
	Игра: «Архитектор» с использованием различных геометрических фигур

	16.
	Мои увлечения
	1
	Практикум: демонстрация своих достижений в творчестве

	январь

	17.

18.
	Загадочные явления
	2
	Просмотр видеосюжетов с анализом загадочных явлений в природе

	19.


	Вещества, которые нас окружают

	1
	Мини-исследование: «Микроорганизмы в доме»

	20.
	Безопасные в путешествия и отдых
	1
	Практикум: «Безопасный отдых» (ссылка на конспект занятия: https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2017/04/24/bezopasnyy-otdyh )

	февраль

	21.

22.
	Домашнее хозяйство и математические знания
	2
	Игра: «Грамотный покупатель»

	23.

24.


	Регулирование расходов семьи.

Семейный бюджет
	2
	Игра: «Семейный бюджет» (видеоинструкция к игре https://vbudushee.ru/library/delovaya-igra-semeynyy-byudzhet/ ).

	март

	25.

26.
	Глобальные проблемы в нашей жизни
	2
	http://skiv.instrao.ru 
Ситуации
«Найденыш»,
«Загрязнение
Мирового океана»
«Добываем марганец
в Зедландии», «Дом
для кошек и собак»,
«Чистая вода»

	27.
	Узнаем традиции, обычаи и учитываем их в общении
	1
	Практикум: Презентации о традициях народов, населяющих Россию. Интерактивная беседа.

	апрель

	28.


	Мы умеем дружить
	1
	http://skiv.instrao.ru 
Ситуация «Как
подружиться с
новенькой»

	29.

30.
	Дружба в жизни человека
	2
	Ситуации «Футбол и
дружба»
«Случай в гостях»

	31.
	Виды социальных взаимодействий. 


	1
	http://skiv.instrao.ru 
Ситуации: «Соседи»
«В детском лагере»

	май

	32.

33.
	Межкультурное взаимодействие
	2
	 http://skiv.instrao.ru 
Ситуация: «Один в
поле воин»

	34.
	Подведение итогов курса «Функциональная грамотность»

	1
	Защита творческих проектов.

	ВСЕГО:
	34
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Е. П. Ильин. «Психология творчества, креативности, одаренности»: Питер; СПб.; 2009.
Коваль Т.В., Дюкова С.Е.
Глобальные компетенции — новый компонент функциональной грамотности //
Отечественная и зарубежная педагогика. 2019. Т. 1, No 4 (61). С. 112–123. 
Коваль Т.В., Дюкова С.Е. Методические рекомендации по курсу внеурочной деятельности «Функциональная грамотность. Учимся для жизни». Глобальные компетенции. 5 класс. // ИСРО РАО. 2022. http://skiv.instrao.ru/ (рабочие материалы).
Приложение 1. Опросник креативности Джонсона
Характеристики креативности

Чувствительность к проблеме, предпочтение сложностей, способность ощущать тонкие, неопределенные, сложные, противоречивые особенности окружающего мира.

Способность выдвигать и выражать большое количество различных идей, образов, гипотез, вариантов.

Использование различных стратегий решения проблемы, способность предлагать разные виды, типы, категории идей.

Способность дополнять идею различными деталями, разрабатывать, усовершенствовать идею-образ.

Оригинальность, нестандартность мышления и поведения, уникальность результатов деятельности, индивидуальный стиль.

Способность к преобразованиям, развитию образов и идей, динамичность, изобретательность, способность структурировать.

Эмоциональная заинтересованность в творческой деятельности, чувство юмора, интерес, потребность, творческая мотивация.

Независимость мышления, оценок, поведения, ответственность за нестандартную позицию, стиль поведения с опорой на себя, самодостаточное поведение.

Опросник креативности (лист ответов)

Дата____ Школа________    Класс    ________

Урок/вид деятельности    

Респондент (Ф. И. О.) (заполняющий анкету)    

В таблице, приведенной ниже, под номерами 1-8 отмечены характеристики творческих проявлений (креативности).

Пожалуйста, оцените, используя пятибалльную шкалу, в какой степени каждый ученик обладает вышеописанными творческими характеристиками.

Оценочные баллы: 5 - постоянно, 4 - часто, 3 - иногда, 2 - редко, 1 - никогда.

Творческие характеристики

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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Программа внеурочной деятельности  для  5 класса разработана в соответствии:

«Развивающая математика» 

коррекционно - развивающего направления 

Пояснительная   записка

-Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

-Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. N 1897;

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

-Письма Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности».
-Основной образовательной программой начального общего образования муниципального общеобразовательного учреждения « Средняя школа № 51».
-Основной образовательной программой основного общего образования муниципального общеобразовательного учреждения « Средняя школа № 51».
-Основной образовательной программой среднего  общего образования муниципального общеобразовательного учреждения « Средняя школа № 51».
-Уставом средней школы № 51.
-Положение о классном руководстве средней школы № 51.
Внеурочная деятельность деятельности  «Развивающая математика» коррекционно - развивающего направления для  5 класса ориентирована на создание условий для: расширения опыта поведения, деятельности и общения; творческой самореализации обучающихся с ОВЗ в комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам жиз​недеятельности; позитивного отношения к окружающей действительности; социального становления обучающегося в процессе общения и совместной деятельности в детском со​обществе, активного взаимодействия со сверстниками и педагогами; профессионального самоопределения, необходимого для успешной реализации дальнейших жизненных пла​нов обучающихся.

Актуальность данной программы заключается в том, что она направлена на углубление учебного материала за счёт изучения отдельных понятий, способствует формированию глубоких знаний по предмету, развивает интерес к математике.

Цель данного курса:

Формирование и развитие интереса к математике.

Основные задачи курса:

·  расширение и углубление программного материала;

·  воспитание настойчивости, упорства, чувства коллективизма;

·  пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе.

Основные направления коррекционной работы:

·  развитие зрительного восприятия и узнавания;

·  обогащение словаря;

·  расширение кругозора в различных областях математики;

·  применение и использование математической терминологии и символики;

·  формирование творческого мышления, познавательной активности, внимания, памяти; развитие мелкой моторики рук;

·  развитие пространственных представлений и ориентации;

·  развитие основных мыслительных операций: умения анализировать, обобщать, группировать, систематизировать, давать простейшие объяснения;

·  коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;

·  коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

Общая характеристика внеурочной деятельности

 Успешное овладение знаниями невозможно без интереса детей к учебе. Основной формой обучения в школе является урок. Строгие рамки урока и насыщенность программы не всегда позволяют ответить на вопросы детей, показать им богатство математики, раскрыть многие её “тайны”.

В этом случае на помощь приходит внеурочная деятельность  «Развивающая математика» коррекционно - развивающего направления.        Занятия с применением занимательных заданий, позволяют, как изучить новое, так и быстро вспомнить уже изученный материал, привносят в обучение дополнительную эмоциональность, заинтересовывают обучающихся своей нестандартностью. Кроме того, позволят дополнительно коснуться вопросов, вызывающих особую сложность в изучении. Их множество по всем темам. Требуется  лишь осуществить  их правильный выбор с учётом возрастных особенностей детей и с  целью углубления представлений детей о математике.

Программа рассчитана на 34 часа, предполагает изложение и обобщение теории, решение задач, самостоятельную работу.     Примерное распределение учебного времени указано в тематическом планировании. Каждое занятие состоит из двух частей: задачи, решаемые с учителем, и решение конкретных жизненных задач. 

Учащиеся  знакомятся с интересными свойствами чисел, приемами устного счета, особыми случаями счета, с биографиями великих математиков, их открытиями. Большая часть занятий отводится решению задач.

В основе занятий лежит игра. В игровой форме легче происходит освоение новых, ранее не испробованных социальных ролей, приобретение необходимого опыта, самореализация.

Применение игровых технологий математического содержания способствуют лучшему пониманию и закреплению математического материала, а также помогают вовлечь умственно отсталого ребёнка в серьёзную учебную деятельность. Кроме того, использование элементов занимательности позволяет сделать обычную работу детей интересной и увлекательной, вносит разнообразие и интерес в учебный процесс.  Монотонная деятельность учащихся становится эмоционально окрашенной, что активизирует работу детей. Всё это приводит к более осмысленному усвоению знаний, так как дети сами заинтересованы в их получении. В этом и заключается педагогическая целесообразность данной программы.

При разработке программы внеурочной деятельности основными  являются вопросы, не входящие в школьный курс обучения. Именно этот фактор является значимым при дальнейшей работе с детьми, подготовке их к участию во внеклассных  и внешкольных мероприятиях различного уровня по предмету математика.

  Место учебного предмета в учебном плане

Коррекционный курс «Развивающая математика» входит в часть коррекционных курсов адаптированной основной образовательной программы МОУ «Средняя школа № 51» .Программа коррекционного курса реализуется через внеурочную деятельность в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами.

На реализацию программы в учебном плане 5 класса - 35 часов (1 ч. в неделю).

 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета

Личностные результаты

· осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;

· осознание  роли математики в жизни людей;

· развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

· понимать причины успеха/неуспеха

· владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;

· принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности.

 

Предметные результаты

Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень овладения предметными результатами не является обязательными для всех обучающихся. Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью.

Результатом реализации данной программы может считаться не столько успешное освоение им образовательной программы по предметам, сколько освоение жизненно значимых компетенций:

Минимальный уровень:

·  применять математические знания в повседневной жизни;

·  обобщать, делать несложные выводы;

·  овладеть основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи.

·  уметь  выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом

·  уметь ориентироваться в пространственных отношениях «справа-слева», «перед-за», «между», «над-под», «выше-ниже» итд.;

·  находить взаимосвязь плоских и пространственных фигур;

·  отличать кривые и плоские поверхности;

·  уметь читать графическую информацию;

·  дифференцировать видимые и невидимые линии;

·  конструировать геометрические фигуры;

·  анализировать простые изображения, выделять в них и в окружающих предметах геометрические формы;

·  уметь различать существенные и несущественные признаки.

Достаточный уровень:

·  уметь решать ребусы, головоломки, кроссворды.

·  уметь опровергать неправильное направление поиска.

 

 Содержание  программы внеурочной деятельности
Раздел «Математическое справочное бюро»
Как возникло слово «математика». Приемы устного счета. Счет у первобытных людей. Как люди научились считать. Цифры и числа.
Раздел «Удивительный мир чисел»
Названия и последовательность чисел от 1 до 100. История чисел от 1 до 10. Использование цифр в литературе и крылатых выражениях. Зрительный образ цифр от 0 до 9. Решение и составление ребусов, содержащих числа. Сложение и вычитание чисел в пределах 100. Удивительные свойства действий. Число 0. Графические диктанты.
Раздел «Математические игры»
Числовые головоломки: соединение чисел знаками действия так, чтобы в ответе получилось заданное число. Восстановление примеров: поиск цифры, которая скрыта. Последовательное выполнение арифметических действий: отгадывание задуманных чисел. Заполнение числовых кроссвордов. Круговые примеры. Магические квадраты. Числовые треугольники. История возникновения ребусов.
Раздел «Геометрическая мозаика»
История развития геометрии. Волшебная линейка. Классификация геометрических фигур. Взаимное расположение геометрических фигур. Занимательные задания с геометрическими фигурами. Геометрические лабиринты и закономерности. Составление картинки с заданным разбиением на части: танграм.  Симметрия. Симметричные фигуры. Конструирование из геометрических фигур. Орнамент. Бордюр.                                    Выполнение орнаментов, бордюров. Орнамент в народном художественном ремесле.
Раздел «Мир занимательных задач»
Что такое задача.  Решение логических задач. Задачи, допускающие несколько способов решения. Решение задач, требующих рассуждения. Старинные задачи. Задачи в стихах. Задачи-шутки. Занимательные задания. Решение логических задач. Задания на развитие слуховой памяти. Лабиринты, загадки, ребусы. Задачи на поиск закономерностей. Решение олимпиадных задач.
	 N п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата
	Корректировка даты
	Примечание

	Раздел «Математическое справочное бюро»(2ч)

	1
	Как возникло слово «математика». Приемы устного счета
	1
	 
	 
	 

	2
	Счет у первобытных людей. Как люди научились считать. Цифры и числа
	1
	 
	 
	 

	Раздел «Удивительный мир чисел» (8 ч)

	3
	Названия и последовательность чисел от 1 до 100
	1
	 
	 
	 

	4
	История чисел от 1 до 10
	1
	 
	 
	 

	5
	Использование цифр в литературе и крылатых выражениях
	1
	 
	 
	 

	6
	Зрительный образ цифр от 0 до 9
	1
	 
	 
	 

	7
	Решение и составление ребусов, содержащих числа
	1
	 
	 
	 

	8
	Сложение и вычитание чисел в пределах 100
	1
	 
	 
	 

	9
	Удивительные свойства действий. Число 0
	1
	 
	 
	 

	10,11
	Графические диктанты
	1
	 
	 
	 

	Раздел «Математические игры» (8 ч)

	12
	Числовые головоломки: соединение чисел знаками действия так, чтобы в ответе получилось заданное число
	1
	 
	 
	 

	13
	Восстановление примеров: поиск цифры, которая скрыта
	1
	 
	 
	 

	14
	Последовательное выполнение арифметических действий: отгадывание задуманных чисел
	1
	 
	 
	 

	15
	Заполнение числовых кроссвордов
	1
	 
	 
	 

	16
	Круговые примеры
	1
	 
	 
	 

	17
	Магические квадраты
	1
	 
	 
	 

	18
	Числовые треугольники
	1
	 
	 
	 

	19
	История возникновения ребусов
	1
	 
	 
	 

	Раздел «Геометрическая мозаика»(8ч)

	20
	История развития геометрии. Волшебная линейка
	1
	 
	 
	 

	21
	Классификация геометрических фигур. Взаимное расположение геометрических фигур
	1
	 
	 
	 

	22
	Занимательные задания с геометрическими фигурами
	1
	 
	 
	 

	23
	Геометрические лабиринты и закономерности
	1
	 
	 
	 

	24
	Составление картинки с заданным разбиением на части: танграм
	1
	 
	 
	 

	25
	Симметрия. Симметричные фигуры. Конструирование из геометрических фигур
	1
	 
	 
	 

	26
	Орнамент. Бордюр.  Выполнение орнаментов, бордюров
	1
	 
	 
	 

	27
	Орнамент в народном художественном ремесле
	1
	 
	 
	 

	Раздел «Мир занимательных задач» (8ч)

	28
	Что такое задача.  Решение логических задач
	1
	 
	 
	 

	29
	Задачи, допускающие несколько способов решения
	1
	 
	 
	 

	30
	Решение задач, требующих рассуждения.
	1
	 
	 
	 

	31
	Старинные задачи. Задачи в стихах. Задачи-шутки
	1
	 
	 
	 

	32
	Занимательные задания:  лабиринты, загадки, ребусы
	1
	 
	 
	 

	33
	Задания на развитие слуховой памяти
	1
	 
	 
	 

	34
	Викторина для знатоков математики
	1
	 
	 
	 

	35
	Задачи на поиск закономерностей. Решение олимпиадных задач
	1
	 
	 
	 


 
Материально – техническое обеспечение образовательной деятельности
 Методические пособия:
1.    Игровые и занимательные задания по математике. Под ред. Т.К.Жикалкина,- М.:Просвещение, 1986
2.    Дидактические игры и упражнения по арифметике во вспомогательной школе. Под ред.М.Н. Перова. – М.: Просвещение,1972.
3.    Мозаика детского отдыха. Внеклассные мероприятия. Методика подготовки и проведения.
4.    Оригинальные авторские сценарии. Под ред. О.Г. Черных. – М.: ВАКО,2009
5.    Дидактические игры и упражнения по математике во вспомогательной школе. Под ред.М.Н. Перова. – М.:Просвещение,1975
6.    Нестандартные задачи по математике. Под ред. Г.В.Керова.- М.:ВАКО,2015
7.    Математике 5-6 классы. Тематический и итоговый контроль. Внеклассные мероприятия. Под ред. С.Е. Степурина. – В.:Учитель,2006
8.    Решение арифметических задач в вспомогательной школе. Под ред. Н.Ф. Кузьмина-Сыромятникова. – М.: ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧЕБНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ИЗДАТЕЛЬСТВО МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РСФСР,1948
9.    http://school-collection.edu.ru/ – единая коллекция цифровых образовательных ресурсов.
10.                  http://fcior.edu.ru/card/3267/priznaki-i-svoystva-parallelnyh-pryamyh-k1.html
11.                  www.fipi.ru
 Технические средства обучения:
·      классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц и картинок,
·      мультимедийный проэктор,
·      компьютер,
·      карточки с играми и заданиями,
·      тексты для работы на занятиях.
Экранно-звуковые пособия:
Слайды, соответствующие тематике программы (по возможности).
Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие тематике программы (по возможности).
Аудиозаписи, в соответствии с программой обучения.
Видеофильмы, соответствующие тематике программы (по возможности).
 Внеурочная деятельность деятельности  «Развивающая математика» коррекционно - развивающего направления для  5 класса ориентирована на создание условий для: расширения опыта поведения, деятельности и общения; творческой самореализации обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам жиз​недеятельности; позитивного отношения к окружающей действительности; социального становления обучающегося в процессе общения и совместной деятельности в детском со​обществе, активного взаимодействия со сверстниками и педагогами; профессионального самоопределения, необходимого для успешной реализации дальнейших жизненных пла​нов обучающихся.
Актуальность данной программы заключается в том, что она направлена на углубление учебного материала за счёт изучения отдельных понятий, способствует формированию глубоких знаний по предмету, развивает интерес к математике.
Цель данного курса:
Формирование и развитие интереса к математике.
Основные задачи курса:
·  расширение и углубление программного материала;
·  воспитание настойчивости, упорства, чувства коллективизма;
·  пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе.
Основные направления коррекционной работы:
·  развитие зрительного восприятия и узнавания;
·  обогащение словаря;
·  расширение кругозора в различных областях математики;
·  применение и использование математической терминологии и символики;
·  формирование творческого мышления, познавательной активности, внимания, памяти; развитие мелкой моторики рук;
·  развитие пространственных представлений и ориентации;
·  развитие основных мыслительных операций: умения анализировать, обобщать, группировать, систематизировать, давать простейшие объяснения;
·  коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;
·  коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.
Общая характеристика внеурочной деятельности
 Успешное овладение знаниями невозможно без интереса детей к учебе. Основной формой обучения в школе является урок. Строгие рамки урока и насыщенность программы не всегда позволяют ответить на вопросы детей, показать им богатство математики, раскрыть многие её “тайны”.
В этом случае на помощь приходит внеурочная деятельность  «Развивающая математика» коррекционно - развивающего направления.        Занятия с применением занимательных заданий, позволяют, как изучить новое, так и быстро вспомнить уже изученный материал, привносят в обучение дополнительную эмоциональность, заинтересовывают обучающихся своей нестандартностью. Кроме того, позволят дополнительно коснуться вопросов, вызывающих особую сложность в изучении. Их множество по всем темам. Требуется  лишь осуществить  их правильный выбор с учётом возрастных особенностей детей и с  целью углубления представлений детей о математике.
Программа рассчитана на 34 часа, предполагает изложение и обобщение теории, решение задач, самостоятельную работу.     Примерное распределение учебного времени указано в тематическом планировании. Каждое занятие состоит из двух частей: задачи, решаемые с учителем, и решение конкретных жизненных задач. 
Учащиеся  знакомятся с интересными свойствами чисел, приемами устного счета, особыми случаями счета, с биографиями великих математиков, их открытиями. Большая часть занятий отводится решению задач.
В основе занятий лежит игра. В игровой форме легче происходит освоение новых, ранее не испробованных социальных ролей, приобретение необходимого опыта, самореализация.
Применение игровых технологий математического содержания способствуют лучшему пониманию и закреплению математического материала, а также помогают вовлечь умственно отсталого ребёнка в серьёзную учебную деятельность. Кроме того, использование элементов занимательности позволяет сделать обычную работу детей интересной и увлекательной, вносит разнообразие и интерес в учебный процесс.  Монотонная деятельность учащихся становится эмоционально окрашенной, что активизирует работу детей. Всё это приводит к более осмысленному усвоению знаний, так как дети сами заинтересованы в их получении. В этом и заключается педагогическая целесообразность данной программы.
При разработке программы внеурочной деятельности основными  являются вопросы, не входящие в школьный курс обучения. Именно этот фактор является значимым при дальнейшей работе с детьми, подготовке их к участию во внеклассных  и внешкольных мероприятиях различного уровня по предмету математика.
 
Место учебного предмета в учебном плане
Коррекционный курс «Развивающая математика» входит в часть коррекционных курсов адаптированной основной образовательной программы МОУ « Средняя школа № 51» . Программа коррекционного курса реализуется через внеурочную деятельность в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами.
На реализацию программы в учебном плане 5 класса - 35 часов (1 ч. в неделю).
 
Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета
Личностные результаты
· осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;
· осознание  роли математики в жизни людей;
· развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;
· понимать причины успеха/неуспеха
· владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;
· принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности.
 
Предметные результаты
Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень овладения предметными результатами не является обязательными для всех обучающихся. Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью.
Результатом реализации данной программы может считаться не столько успешное освоение им образовательной программы по предметам, сколько освоение жизненно значимых компетенций:
Минимальный уровень:
·  применять математические знания в повседневной жизни;
·  обобщать, делать несложные выводы;
·  овладеть основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи.
·  уметь  выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом
·  уметь ориентироваться в пространственных отношениях «справа-слева», «перед-за», «между», «над-под», «выше-ниже» итд.;
·  находить взаимосвязь плоских и пространственных фигур;
·  отличать кривые и плоские поверхности;
·  уметь читать графическую информацию;
·  дифференцировать видимые и невидимые линии;
·  конструировать геометрические фигуры;
·  анализировать простые изображения, выделять в них и в окружающих предметах геометрические формы;
·  уметь различать существенные и несущественные признаки.
Достаточный уровень:
·  уметь решать ребусы, головоломки, кроссворды.
·  уметь опровергать неправильное направление поиска.
 
Содержание  программы внеурочной деятельности
Раздел «Математическое справочное бюро»
Как возникло слово «математика». Приемы устного счета. Счет у первобытных людей. Как люди научились считать. Цифры и числа.
Раздел «Удивительный мир чисел»
Названия и последовательность чисел от 1 до 100. История чисел от 1 до 10. Использование цифр в литературе и крылатых выражениях. Зрительный образ цифр от 0 до 9. Решение и составление ребусов, содержащих числа. Сложение и вычитание чисел в пределах 100. Удивительные свойства действий. Число 0. Графические диктанты.
Раздел «Математические игры»
Числовые головоломки: соединение чисел знаками действия так, чтобы в ответе получилось заданное число. Восстановление примеров: поиск цифры, которая скрыта. Последовательное выполнение арифметических действий: отгадывание задуманных чисел. Заполнение числовых кроссвордов. Круговые примеры. Магические квадраты. Числовые треугольники. История возникновения ребусов.
Раздел «Геометрическая мозаика»
История развития геометрии. Волшебная линейка. Классификация геометрических фигур. Взаимное расположение геометрических фигур. Занимательные задания с геометрическими фигурами. Геометрические лабиринты и закономерности. Составление картинки с заданным разбиением на части: танграм.  Симметрия. Симметричные фигуры. Конструирование из геометрических фигур. Орнамент. Бордюр.                                    Выполнение орнаментов, бордюров. Орнамент в народном художественном ремесле.
Раздел «Мир занимательных задач»
Что такое задача.  Решение логических задач. Задачи, допускающие несколько способов решения. Решение задач, требующих рассуждения. Старинные задачи. Задачи в стихах. Задачи-шутки. Занимательные задания. Решение логических задач. Задания на развитие слуховой памяти. Лабиринты, загадки, ребусы. Задачи на поиск закономерностей. Решение олимпиадных задач.
Календарно-тематическое планирование
программы внеурочной деятельности
«Развивающая математика»
5 класса
на 2022-2023 учебный год
	 N п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Дата
	Корректировка даты
	Примечание

	Раздел «Математическое справочное бюро»(2ч)

	1
	Как возникло слово «математика». Приемы устного счета
	1
	 
	 
	 

	2
	Счет у первобытных людей. Как люди научились считать. Цифры и числа
	1
	 
	 
	 

	Раздел «Удивительный мир чисел» (8 ч)

	3
	Названия и последовательность чисел от 1 до 100
	1
	 
	 
	 

	4
	История чисел от 1 до 10
	1
	 
	 
	 

	5
	Использование цифр в литературе и крылатых выражениях
	1
	 
	 
	 

	6
	Зрительный образ цифр от 0 до 9
	1
	 
	 
	 

	7
	Решение и составление ребусов, содержащих числа
	1
	 
	 
	 

	8
	Сложение и вычитание чисел в пределах 100
	1
	 
	 
	 

	9
	Удивительные свойства действий. Число 0
	1
	 
	 
	 

	10,11
	Графические диктанты
	1
	 
	 
	 

	Раздел «Математические игры» (8 ч)

	12
	Числовые головоломки: соединение чисел знаками действия так, чтобы в ответе получилось заданное число
	1
	 
	 
	 

	13
	Восстановление примеров: поиск цифры, которая скрыта
	1
	 
	 
	 

	14
	Последовательное выполнение арифметических действий: отгадывание задуманных чисел
	1
	 
	 
	 

	15
	Заполнение числовых кроссвордов
	1
	 
	 
	 

	16
	Круговые примеры
	1
	 
	 
	 

	17
	Магические квадраты
	1
	 
	 
	 

	18
	Числовые треугольники
	1
	 
	 
	 

	19
	История возникновения ребусов
	1
	 
	 
	 

	Раздел «Геометрическая мозаика»(8ч)

	20
	История развития геометрии. Волшебная линейка
	1
	 
	 
	 

	21
	Классификация геометрических фигур. Взаимное расположение геометрических фигур
	1
	 
	 
	 

	22
	Занимательные задания с геометрическими фигурами
	1
	 
	 
	 

	23
	Геометрические лабиринты и закономерности
	1
	 
	 
	 

	24
	Составление картинки с заданным разбиением на части: танграм
	1
	 
	 
	 

	25
	Симметрия. Симметричные фигуры. Конструирование из геометрических фигур
	1
	 
	 
	 

	26
	Орнамент. Бордюр.  Выполнение орнаментов, бордюров
	1
	 
	 
	 

	27
	Орнамент в народном художественном ремесле
	1
	 
	 
	 

	Раздел «Мир занимательных задач» (8ч)

	28
	Что такое задача.  Решение логических задач
	1
	 
	 
	 

	29
	Задачи, допускающие несколько способов решения
	1
	 
	 
	 

	30
	Решение задач, требующих рассуждения.
	1
	 
	 
	 

	31
	Старинные задачи. Задачи в стихах. Задачи-шутки
	1
	 
	 
	 

	32
	Занимательные задания:  лабиринты, загадки, ребусы
	1
	 
	 
	 

	33
	Задания на развитие слуховой памяти
	1
	 
	 
	 

	34
	Викторина для знатоков математики
	1
	 
	 
	 

	35
	Задачи на поиск закономерностей. Решение олимпиадных задач
	1
	 
	 
	 


 
 Материально – техническое обеспечение образовательной деятельности
 
Методические пособия:
1.    Игровые и занимательные задания по математике. Под ред. Т.К.Жикалкина,- М.:Просвещение, 1986
2.    Дидактические игры и упражнения по арифметике во вспомогательной школе. Под ред.М.Н. Перова. – М.: Просвещение,1972.
3.    Мозаика детского отдыха. Внеклассные мероприятия. Методика подготовки и проведения.
4.    Оригинальные авторские сценарии. Под ред. О.Г. Черных. – М.: ВАКО,2009
5.    Дидактические игры и упражнения по математике во вспомогательной школе. Под ред.М.Н. Перова. – М.:Просвещение,1975
6.    Нестандартные задачи по математике. Под ред. Г.В.Керова.- М.:ВАКО,2015
7.    Математике 5-6 классы. Тематический и итоговый контроль. Внеклассные мероприятия. Под ред. С.Е. Степурина. – В.:Учитель,2006
8.    Решение арифметических задач в вспомогательной школе. Под ред. Н.Ф. Кузьмина-Сыромятникова. – М.: ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧЕБНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ИЗДАТЕЛЬСТВО МИНИСТЕРСТВА ПРОСВЕЩЕНИЯ РСФСР,1948
9.    http://school-collection.edu.ru/ – единая коллекция цифровых образовательных ресурсов.
10.                  http://fcior.edu.ru/card/3267/priznaki-i-svoystva-parallelnyh-pryamyh-k1.html
11.                  www.fipi.ru
Технические средства обучения:
·      классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц и картинок,
·      мультимедийный проэктор,
·      компьютер,
·      карточки с играми и заданиями,
·      тексты для работы на занятиях.
Экранно-звуковые пособия:
Слайды, соответствующие тематике программы (по возможности).
Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, соответствующие тематике программы (по возможности).Аудиозаписи, в соответствии с программой обучения.
Видеофильмы, соответствующие тематике программы (по возможности).
 Программа внеурочной деятельности  для  5 класса разработана в соответствии:

«В мире книг» 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы занятий внеурочной деятельности.
В результате освоения программы занятий внеурочной деятельности «В мире книг» формируются следующие предметные умения, соответствующие требованиям федерального государственного образовательного стандарта общего образования:
— осознавать значимость чтения для личного развития;

— формировать потребность в систематическом чтении;

— использовать разные виды чтения (ознакомительное, изучающее, выборочное, поисковое);

— уметь самостоятельно выбирать интересующую литературу;

— пользоваться справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации.

Регулятивные умения:
— уметь работать с книгой, пользуясь алгоритмом учебных действий;

— уметь самостоятельно работать с новым произведением;

— уметь работать в парах и группах, участвовать в проектной деятельности, литературных играх;

— уметь определять свою роль в общей работе и оценивать свои результаты.

Познавательные учебные умения:
— прогнозировать содержание книги до чтения, используя информацию из аппарата книги;

— отбирать книги по теме, жанру и авторской принадлежности;

— ориентироваться в мире книг (работа с каталогом, с открытым библиотечным фондом);

— составлять краткие аннотации к прочитанным книгам;

— пользоваться словарями, справочниками, энциклопедиями.

Коммуникативные учебные умения:
— участвовать в беседе о прочитанной книге, выражать своё мнение и аргументировать свою точку зрения;

— оценивать поведение героев с точки зрения морали, формировать свою этическую позицию;

— высказывать своё суждение об оформлении и структуре книги;

— участвовать в конкурсах чтецов и рассказчиков;

— соблюдать правила общения и поведения в школе, библиотеке, дома и т. д.

Содержание программы ( 5 класс)
I. Библиотечно-библиографические знания. – 11 часов
Тема 1: Вводное занятие. Дом, в котором живут книги.  (1 час)
Цели и задачи занятий по программе внеурочной деятельности «В мире книг». Основные понятия и термины в библиотечном деле (библиотека, книга, фонды и др.) Многообразие библиотек (школьные, детские, публичные и др.) Правила пользования библиотеками. Основные отделы библиотеки (абонемент, читальный зал, книжный фонд, каталоги и картотеки). Выбор книги для чтения дома.

Учебное занятие. Беседа. Практикум.

Тема 2: Книги, прочитанные летом.(1 час)
Викторина по книгам, прочитанным на внеурочной деятельности в 5-м классе. Выбор одной из интересных книг, прочитанных летом. Подготовка к рассказу о книге.

Учебное занятие. Викторина. Беседа. Практикум.

Тема 3: Древние книги. (1 час)
Глиняные таблички. Книги-свитки из папируса, книга-кодекс из пергамента. Процесс переписывания древних книг. Содержание древних книг, их историческая и культурная ценность. Процесс создания русской рукописной книги. Элементы оформления русской рукописной книги. Содержание древних русских рукописных книг.

Русская рукописная книга – исторический и художественный памятник.

Знакомство с выставкой книг «Древнерусская литература». Выбор произведения для чтения. Чтение выбранного произведения.

Основные понятия: клинопись, папирус, калам, стиль, пергамент, кодекс, манускрипт.
Учебное занятие. Беседа. Практикум. Работа с выставкой. Чтение и анализ прочитанного.

Тема 4: Древние библиотеки. (1 час)
Библиотеки древнего мира. Библиотека из глиняных табличек царя Ассирии Ашшурбанипала. Александрийская библиотека.

Европейские библиотеки в Средние века. Монастырские, частные и публичные библиотеки. Условия хранения книг в библиотеках, организация книжных фондов, первые каталоги.

Библиотеки Древней Руси. Библиотеки при соборах и монастырях.
Роль библиотеки в сохранении культурного наследия. Работа в сети Интернет.

Основные понятия: библиотека, каталог, шифр, книжный фонд, публичная библиотека.
Учебное занятие. Беседа. Практикум. Работа в сети Интернет. Виртуальная экскурсия.

Тема 5: История книгопечатания. (1 час)
Предпосылки возникновения книгопечатания. Потребность в книге. Деревянная печатная форма. История изобретения бумаги. Исторический опыт в использовании печатной формы. Изобретение печатного станка Иоганном Гутенбергом.

Распространение книгопечатания в европейских странах. Первые печатные книги. Изменение внешнего облика книги и её структуры с развитием печатного дела. Работа в сети Интернет.

Основные понятия: наборная печать, шрифт, гравюра, типография, инкунабулы, титульный лист.
Учебное занятие. Беседа. Практикум. Работа в сети Интернет.

Тема 6-7: Структура книги. Справочный аппарат книги. (2 часа)
Основные элементы структуры книги. Их функциональное значение. Чтение титульного листа. Подзаголовочные данные. Выходные данные.

Справочный аппарат книги, его состав. Алгоритм поиска информации в книге через использование элементов справочного аппарата (оглавление, указатели). Школьная библиотека. Правила пользования библиотекой. Основные отделы библиотеки. Организация книжного фонда. Каталоги и картотеки. Каталожная карточка. Правила работы с алфавитным каталогом. Систематический каталоги «ключ» к нему. Алгоритм поиска книги в систематическом каталоге. Разнообразие карточек. Картотека газетных и журнальных статей. Электронный каталог. Использование знаний о структуре и справочном аппарате книги при выборе книги. Алгоритм выбора книги при её беглом просмотре.

Основные понятия: абонемент, читальный зал, правила пользования, читательский формуляр, открытый доступ, каталожная карточка, шифр, алфавитный каталог, систематический каталог, алфавитно-предметный указатель, картотека, книжно-иллюстративная выставка, переплёт, суперобложка, форзац, фронтиспис, титульный лист, авантитул, контртитул, шмуцтитул, аннотация, предисловие, послесловие, оглавление (содержание), колонцифра, примечания, комментарии, указатели, иллюстрации.
Учебное занятие. Беседа. Экскурсия в библиотеку. Практикум. Деловая игра.

Тема 8-9: Справочный фонд библиотеки. (2 часа)
Справочный фонд библиотеки. Энциклопедии, словари, справочники. Структура справочных изданий. Поиск информации в справочных изданиях. Алгоритм поиска информации.

Основные понятия: энциклопедии, словари, справочники.Учебное занятие. Беседа. Практикум.

Тема 10: Детские периодические издания. (1 час)
Понятие о периодических издания (газета, журнал). Первые детские газеты и журналы. Н.И.Новиков, создатель первого детского русского журнала. Знакомство с лучшими детскими газетами и журналами. Характеристика периодических изданий.

Методы работы с периодическими издания. Обзоры статей из журналов.

Основные понятия: периодика, газета, журнал, журналистика.
Учебное занятие. Беседа. Практикум. Деловая игра.

Тема 11: Книжно-иллюстративные выставки. (1 час)
Книжные выставки и их многообразие. Организация книжно-иллюстративных выставок.

Учебное занятие. Беседа. Практикум – оформление выставки. Деловая игра.

II. «Я – читатель» - 16 часов
Тема 12-13: Поэзия в русской литературе. Чтение стихов А.Фета, С.Есенина, Е Баратынского и др.Жизненный и творческий путь поэтов. Работа с выставкой. Выразительное чтение стихов. Иллюстрирование стихов о природе. Слушание музыкальных произведений П. Чайковского, С.Рахманинова, Н. Римского-Корсакова и др., созвучных с характером поэтических произведений.

Тема 14-15: Сказка Х.К. Андерсена «Соловей».

Чтение и анализ. Просмотр фрагмента мультфильма, снятого по сказке.

Тема 16-17: В. Астафьев «Васюткино озеро».

Чтение. Обсуждение прочитанного.

Тема 18-19: Е.Носов Рассказы.

Работа с выставкой книг « Е.Носов – курский певец жизни». Выбор рассказа для чтения. Чтение. Беседа о прочитанном.

Тема 20-21: Ф Искандер «Детство Чика».Чтение и анализ.

Тема 22-23: В.Богомолов. Повесть «Иван». Чтение и анализ.

Тема 24-25: Русские исторические повести Е. Аладьина, Т.Болотовой, А. Корниловича и др.. Выбор повести для чтения. Чтение. Беседа о прочитанном.

Тема 26-27: Просмотр мультипликационных фильмов по произведениям русской художественной литературы.(1 часа)
Подготовка творческих проектов. (2 часа)

Итоговые занятия. Представление творческих проектов. (4 часа)

Календарно-тематическое планирование
занятий внеурочной деятельности для 6 класса
«В мире книг»
	№
	Тема
	Кол-во часов
	Формы работы
	Дата

	I. Библиотечно-библиографические знания.

	1
	Вводное занятие. Дом, в котором живут книги.
	1
	Беседа, работа с выставкой, экскурсия по библиотеке. Повторение правил обращения с книгой и гигиенических требований к чтению. Правила поведения в библиотеке.
	 

	2
	Книги, прочитанные летом.
	1
	Подготовка к рассказу о книге.

Викторина. Беседа. Практикум.
	 

	3
	Древние книги.
	1
	Исследование научной литературы. Работа в сети Интернет. Чтение фрагментов. Обсуждение.
	 

	4
	Древние библиотеки.
	1
	Исследование научной литературы. Работа в сети Интернет. Чтение фрагментов. Обсуждение.
	 

	5
	История книгопечатания.
	1
	Беседа, работа с выставкой.Практикум. Работа в сети Интернет.
	 

	6-7
	Структура книги. Справочный аппарат книги.
	2
	Беседа. Работа с читательским дневником. Знакомство со справочным аппаратом книги. Правила работы с каталогами и картотеками. Экскурсия в библиотеку.
	 

	8-9
	Справочный фонд библиотеки.
	2
	Работа с читательским дневником. Экскурсия в библиотеку. Знакомство со справочным фондом библиотеки. Правила работы со справочной литературой. Работа со словарями и энциклопедиями.
	 

	10
	Детские периодические издания.
	1
	Чтение и обсуждение детских журналов и газет. Беседа. Практикум. Деловая игра.
	 

	11
	Книжно-иллюстративные выставки.
	1
	Работа с выставками библиотеки. Выбор книги для чтения в классе. Деловая игра.
	 

	12-13
	Разработка творческого проекта «Моя библиотека»
	2
	1)Выдвижение проблемы. Составление плана работы в школе и дома;

2)Выбор источников информации. Сбор материалов

3) Выбор способов для решения пробле-мы. Анализ и обобщение материалов.

4) Выполнение экспериментально-исследовательской части. Оригинальные выводы;

5) Оформление работы.

6) Отбор материала для защиты проекта.
	 

	14
	Представление творческого проекта.
	1
	Выступление с основными содержательными частями проекта. Самооценка проделанной работы.
	 

	II. «Я – читатель»

	15-16
	Поэзия в русской литературе. Чтение стихов А.Фета, С.Есенина, Е Баратынского и др.
	1
	Беседа, чтение-рассматривание, работа с выставкой и картотекой. Подготовка к конкурсу чтецов.

Выразительное чтение стихов. Иллюстрирование стихов о природе. Слушание музыкальных произведений П. Чайковского, С.Рахманинова, Н. Римского-Корсакова и др., созвучных с характером поэтических произведений.
	 

	17-18
	Сказка Х.К. Андерсена «Соловей».
	2
	Чтение и обсуждение прочитанного. Просмотр фрагмента мультфильма, снятого по сказке.
	 

	19-20
	В. Астафьев «Васюткино озеро».
	2
	Чтение и обсуждение прочитанного.
	 

	21-22
	Е.Носов Рассказы.

Работа с выставкой книг « Е.Носов – курский певец жизни». Выбор рассказа для чтения. Чтение. Беседа о прочитанном.
	2
	Работа с выставкой книг «Е.Носов – курский певец жизни». Выбор рассказа для чтения. Чтение. Беседа о прочитанном.
	 

	23-24
	Ф Искандер «Детство Чика».Чтение и анализ.
	2
	Чтение и обсуждение прочитанного.
	 

	25-26
	В.Богомолов. Повесть «Иван».
	2
	Чтение фрагментов. Обсуждение.
	 

	27-28
	Русские исторические повести Е. Аладьина, Т.Болотовой, А. Корниловича и др..
	2
	Исследование. Выбор повести для чтения. Чтение. Беседа о прочитанном.
	 

	29-30
	Просмотр мультипликационных фильмов по произведениям русской художественной литературы.
	1
	Подготовка интервью для обучающихся школы. Интервьюирование на тему «Что я люблю читать». Просмотр мультфильмов. Работа с читательским дневником.
	 

	31-32
	Разработка творческого проекта «В мире книг »
	2
	1)Выдвижение проблемы. Составление плана работы в школе и дома;

2)Выбор источников информации. Сбор материалов

3) Выбор способов для решения пробле-мы. Анализ и обобщение материалов.

4) Выполнение экспериментально-исследовательской части. Оригинальные выводы;

5) Оформление работы.

6) Отбор материала для защиты проекта.
	 

	33
	Представление творческого проекта.
	4
	Защита проекта
	 

	
	
	
	 
	 

	 
	ИТОГО:
	34 часов
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 


Рабочая программа курса внеурочной деятельности для 5 класса « Логопедическое занятие» коррекционно-развивающее направление .

Пояснительная записка
Рабочая программа по коррекционно-развивающему курсу «Логопедические занятия» в 5 классе занятиям разработана с учетом следующих нормативно-правовых документов: 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 
-  Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15); 
 -  Федеральный перечень учебников на 2020-2021годы, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 22.11.2019 N 632 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, сформированный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345»; 
 - СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для учащихся с ограниченными возможностями здоровья"; 
При составлении рабочей программы использовались методические рекомендации ведущих специалистов в области коррекционной педагогики И.Н.Садовниковой, Л.Н.Ефименковой, Л.Г.Парамоновой, Е.В.Мазановой,Р.И.Лалаевой и других авторов. 

Логопедическая работа в школе занимает важное место в процессе коррекции нарушений развития детей с ОВЗ. Формирование полноценной учебной деятельности возможно лишь при достаточно хорошем уровне развития речи, который предполагает определенную степень сформированности средств языка (произношение, грамматический строй, словарный запас), а также умений и навыков свободно и адекватно пользоваться этими средствами в целях общения. Расстройства речи у детей с интеллектуальными нарушениями проявляются на фоне недоразвития познавательной деятельности, нарушенного психического развития в целом. 
Цель программы-коррекция дефектов устной и письменной речи обучающихся, способствующей успешной адаптации в учебной деятельности и дальнейшей социализации детей-логопатов. 
Задачи: 
-создать условия для формирования правильного звукопроизношения исходя из индивидуальных особенностей обучающихся. 
-развивать артикуляционную моторику, фонематические процессы, грамматический строй речи через коррекцию дефектов устной и письменной речи. 
-обогащать и активизировать словарный запас детей путём накопления представлений об окружающем мире. 
-развивать коммуникативные навыки посредством повышения уровня общего речевого развития обучающихся. 
-формировать связную речь. 
-развивать и совершенствовать психологические предпосылки и коммуникативную готовность к обучению.

Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедические занятия» имеет под собой методологические и теоретические основания. В качестве одного из таких оснований выступают принципы, определяющие построение, реализацию программы и организацию работы по ней:

-гуманизма: вера в возможности ребёнка, субъективного, позитивного подхода; 
- системности: рассмотрения ребёнка как целостного, качественного своеобразного, динамично развивающегося субъекта, рассмотрение его речевых нарушений во взаимосвязи с другими сторонами психического развития; 
- реалистичности: учёт реальных возможностей ребёнка и ситуации, единства диагностики и коррекционно-развивающей работы; 
- деятельностного подхода: опоры коррекционно-развивающей работы на ведущий вид деятельности, свойственный возрасту; 
- индивидуально-дифференцированного подхода: изменение содержания, форм и способов коррекционно-развивающей работы в зависимости от индивидуальных особенностей ребёнка, целей работы; 
- системного подхода: взаимосвязь коррекционно-развивающих действий на звукопроизношение, фонематические процессы, лексику и грамматический строй речи. 
Речевые нарушения у детей в школе носят системный характер, то есть страдает речь как целостная функциональная система, нарушаются все её компоненты: фонетико-фонематическая сторона, лексический и грамматический строй, связная речь. Фонетические нарушения проявляются в неточности слуховой дифференцировки сходных по звучанию фонем, трудностях звукобуквенного анализа. Недоразвитие лексической стороны речи проявляется, прежде всего, в бедности словарного запаса, неточности употребления слов, в преобладании пассивного словаря над активным, в несформированности структуры значения слова. В словаре таких детей преобладают существительные с конкретным значением. Усвоение же слов абстрактного значения, понимание загадок, пословиц вызывает большие трудности. У многих отсутствуют в речи слова обобщающего характера, редко употребляют глаголы, прилагательные, наречия. Чаще всего школьники употребляют в своей речи местоимения. Несформированность грамматической стороны речи проявляется в аграмматизмах, в трудностях выполнения многих заданий, требующих грамматических обобщений. У школьников недостаточно сформированы как морфологические формы словоизменения и словообразования, так и синтаксическая структура предложения. Предложения таких детей, как правило, весьма примитивной конструкции, часто стереотипны, неполны, неправильно построены. Становление связной речи осуществляется замедленными темпами и также характеризуется качественными особенностями. Дети с интеллектуальными нарушениями долгое время задерживаются на этапе вопросно-ответной и ситуативной речи. Переход к самостоятельному высказыванию является очень трудным и затягивается вплоть до старших классов школы. В процессе усвоения связных высказываний школьники нуждаются в постоянной стимуляции со стороны взрослого, в систематической помощи, которая проявляется либо в виде вопросов, либо в виде подсказки. Связные высказывания мало развёрнуты, фрагментарны. В рассказах нарушена логическая последовательность, связь между отдельными её частями. Связные тексты часто состоят из отдельных фрагментов, не составляющих единого целого. Речь, как правило, маловыразительна, монотонна, нет логических ударений. Наиболее распространённые речевые расстройства у обучающихся среднего звена: дефекты звукопроизношения и нарушения устной и письменной речи для которых характерно: 
- нарушения звукопроизношения; 
- недоразвитие фонематического восприятия и фонематического анализа; 
- аграмматизмы, проявляющиеся в сложных формах словоизменения; 
- нарушения сложных форм словообразования; 
- несформированность связной речи; 
- выраженная дислексия; 
- дисграфия. 
Общая характеристика коррекционного курса.
Коррекционная работа проводится в форме групповых, подгрупповых и индивидуальных занятий с использованием технологии личностно ориентированного развивающего обучения.  
Основной формой являются групповые занятия, но предусматриваются и индивидуальные занятия, в частности по постановке звуков. Продолжительностьзанятий- 40 минут. Количество часов, указанных в программе на каждую тему примерное и зависит от степени выраженности речевого недоразвития, компенсаторных возможностей обучающихся, их психофизиологических особенностей, состояния интеллекта, регулярности посещения занятий, качества и скорости усвоения материала детьми. 
Содержание логопедического занятия включает в себя следующие направления: 
1. Развитие общих речевых навыков (дыхательная гимнастика, упражнения на развитие силы голоса, ритма, темпа, интонационной выразительность речи). 
2. Развитие общей моторики; координации движений (речь с движениями).
3. Развитие мелкой моторики (массаж, самомассаж, пальчиковая гимнастика, пальчиковый игротренинг, работа с мозаикой, лепка, вырезывание, штриховка). 
4. Развитие высших психических функций (внимание, память, мышление). 
5. Коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков. 
6. Работа над слоговой структурой слова. 
7. Развитие навыков звукового анализа и синтеза (от простого к сложному).

8. Развитие лексики (обогащение активного словаря существительных, прилагательных, глаголов).
9. Развитие связной речи (простые, распространенные предложения, пересказ, составление рассказов по картинке). 

10. Развитие грамматического строя речи.
11. Задания и упражнения направленные на профилактику или устранение дислексии и дисграфии. 
При подборе речевого материала учитываются возрастные и индивидуальные особенности детей, специфика речевого нарушения данной группы. В 5 классе лексический материал обогащается трудовой лексикой, используемой на уроках трудового обучения. Данная программа построена по цикличному принципу и предполагает повторение лексической тематики в каждом классе, на более высоком уровне: усложняется речевой материал, формы звукового анализа и синтеза. 
Формы работы: фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в парах и группах, коллективная работа. 
Методы обучения: словесные, наглядные, практические. 
Технологии обучения: игровые, здоровьесберегающие, информационно-коммуникационные,  
проблемно-поисковые, личностно​ориентированные, технологии разноуровнего и дифференцированного обучения, ИКТ. 
Логопедические занятия тесно связаны с письмом и развитием речи, с чтением и развитием речи. Основными задачами коррекционно-логопедической работы являются: 
Коррекция звукопроизношения.

Развитие грамматического строя речи (овладение моделями предложений различных синтаксических конструкций; отработка навыков согласования, управления). 
Развитие навыков сложных форм звукового анализа и синтеза. 
Развитие связной устной и письменной речи ( изложение по плану; творческий пересказ по плану с добавлением эпизодов; составление предложений и рассказа по вопросам, по картине, по серии картин, по материалам наблюдений; составление рассказа по опорным словам после разбора с логопедом). 
Обогащение словарного запаса путем использования синонимов, антонимов, фразеологизмов в речи. 
Развитие высших психических функций. 
Воспитание мотивации к учению; воспитание базовых эмоций личности; эмоционально адекватного поведения. 
Развитие мелкой, общей, артикуляционной моторики. 
Воспитание языковой культуры речи. 
Планируемые результаты

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования —введения обучающихся в культуру, овладение ими социо-культурным опытом. 
К личностным результатам освоения АООП относятся: 
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 
2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 
3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

5) овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 
7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 
9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 
13) формирование готовности к самостоятельной жизни. 
Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и достаточный. 
Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень: различать звуки и буквы, гласные и согласные, обозначать их на письме,  подбирать группы родственных слов, с помощью педагога проверять написание  безударных гласных, звонких и глухих согласных путем изменения формы слова, обозначать мягкость гласных буквой Ь, с помощью педагога разбирать слово по составу, выделять имя существительное как часть речи, строить простое распространенное предложение, связно высказываться устно.

Достаточный уровень: различать звуки и буквы, гласные и согласные, обозначать их на письме, подбирать группы родственных слов, проверять написание безударных гласных, звонких и глухих согласных путем изменения формы слова, обозначать мягкость согласных буквой Ь, разбирать слово по составу, выделять имя существительное как часть речи, строить простое аспространенное предложение, связно высказываться устно, письменно, знать алфавит, знать способ проверки написания гласных и согласных (путем изменения формы слова). 
Состав базовых учебных действий, обучающихся: базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой — составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 
Личностные: личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 
Обучающиеся должны: 
- овладеть первоначальными навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 
- овладеть начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
- владеть навыками сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
- владеть этическими чувствами, быть доброжелательным и эмоционально отзывчивым, понимать и сопереживать чувствам других людей. 
Коммуникативные: коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 
Обучающиеся должны: 
- вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - ученик, ученик - группа, учитель-группа); 
- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; 
- обращаться за помощью и принимать помощь; 
- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 
- сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
- доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 
Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом занятии и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных логических операций. 
Обучающиеся должны: 
- уметь управлять собой;

- адекватно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов; 
- соблюдать ритуалы школьного поведения; 
- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе; 
Познавательные: познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления школьников. Обучающиеся должны (самостоятельно или с помощью учителя): 
- выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 
- устанавливать видо - родовые отношения предметов; 
- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 
- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; читать; 
- наблюдать; 
- работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу,предъявленные на бумажных и электронных и других носителях), уметь применять усвоенные навыки в учебной и внеурочной деятельности. 

Содержание курса

I. Речь. Предложение. Слово. Речь и её значение. Место и роль речи в общении между людьми.Дифференциация понятий «предложение» - «слово». Связь слов в предложении. Восстановление «рассыпанных» предложений. Понятие о подлежащем и сказуемом. Понятие о второстепенных членах предложения. Виды предложения по цели высказывания. Повествовательные, вопросительные, восклицательные предложения. Деление текста на предложения. Восстановление деформированного текста. Составление рассказа по картинке. 
II. Звуки и буквы. Звуки и буквы. Дифференциация понятий. Звукослоговой анализ и синтез. Уточнение знаний об алфавите. Твёрдые и мягкие согласные. Обозначение на письме мягкости согласных звуков гласными буквами (е, ё, и, я, ю) Обозначение мягкости согласных буквой ь. Мягкий знак на конце и в середине слова. Разделительный мягкий знак. Сопоставление разделительного мягкого знака и мягкого знака показателя мягкости согласного по смыслу и произношению. Понятие «согласные звуки и буквы». Парные звонкие и глухие согласные, их правописание на конце слова. 
III. Состав слова. Родственные и однокоренные слова. Корень слова. Понятие «безударные гласные». Определение безударного гласного в корне, требующего проверки. Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне. Правописание звонких и глухих согласных в корне слова. Окончание. Приставка. Слитное написание слов с приставками. Суффикс. Наблюдение над значениями приставок и суффиксов в слове. Овладение суффиксальным и приставочным способами образования слов. Обогащение словарного запаса. Формирование умений находить значимые части слова в простых по составу словах. Приставка и предлог. Правильное употребление предлогов, развитие связной речи. Дифференциация предлогов и приставок. Раздельное написание слов с предлогами. Буква ъ после приставок. Развитие способности проводить разбор слов по составу. 
IV. Части речи. Имя существительное. Число имён существительных (единственное, множественное), изменение имён существительных по числам. Изменение имёнсуществительных по падежам. Осознанное употребление каждой падежной формы при помощи вопросов. Правильное употребление предлогов данного падежа. Верное употребление окончаний. Моделирование предложений из слов в начальной форме (для каждого падежа). Поиск конкретных падежных форм в текстах. Разбор имени существительного как части речи. Согласование имени существительного с именем прилагательным в роде. Согласование имён прилагательных с именами существительными по падежам. 
V. Связная речь. Текст. Общее понятие о тексте. Сравнение текста и набора предложений. Сравнение текста и его различных искаженных вариантов. Членение сплошного текста на предложения. Работа с деформированным текстом. Определение последовательности предложений в тексте. Построение текста. План. Связь между предложениями в тексте, частями текста. Структура текста- повествования, текста- описания. 
VI. Контроль знаний. Формы контроля: проверочные работы, тематические проверочные работы, диктанты, тесты. Обследование на начало учебного года и конец учебного года. Предусмотрены две проверочные работы по контролю знаний (контрольное списывание с печатного текста, контрольный диктант)

Тематическое планирование

	№
	Тема 
	Количество часов

	1
	Обследование
	2

	2
	Работа на фонематическом уровне 
Гласные звуки
	1

	3
	Имя существительное
	1

	4
	Имена существительные собственные и 
нарицательные
	1

	5
	Имена существительные одушевленные 
и неодушевленные 
	1

	6
	Род существительных
	1

	7
	Изменение существительных почислам
	1

	8
	Изменение существительных по падежам
	1

	9
	Родительный падеж
	1

	10
	Употребление существительных с предлогами
	1

	11
	Работа на синтаксическом уровне
	2

	12
	Согласование существительного с глаголом в роде и числе
	1

	13
	Конструирование простых предложений 
(нераспространенные, распространенные)
	1

	14
	Упражнения в составлении 
предложений из данных слов 
	1

	15
	Главные и второстепенные члены 
предложения 
	1

	16
	Выделение главных и второстепенных 
членов предложения
	1

	17
	Работа с деформированным текстом: 
составление рассказов из данных вразброс 
предложений
	2

	18
	Работа с деформированным текстом: 
составление двух рассказов из данных 
вразброс предложений
	2

	19
	Пересказы текстов: подробный пересказ
	2

	20
	Пересказы текстов: выборочный 
пересказ 
	2

	21
	Пересказы текстов: краткий пересказ 
	2

	22
	Творческие пересказы: составление 
рассказов по аналогии
	2

	23
	Творческие пересказы: составление 
рассказов по данному началу и концу 
	2

	24
	Контрольный диктант
	1

	25
	Работа над ошибками. Повторение
	1

	Всего: 34 часа











