Программа курса внеурочной деятельности «Шахматы в школу» 

для 1 года обучения (2-4 класс) в 2023-2024 учебном году

Соответствует ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 

с изменениями и дополнениями)

Пояснительная записка

Программа курса внеурочной деятельности для 1 года обучения (2-4 класс) составлена на основе требований ФГОС начального общего образования, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания.

В программе нашли свое отражение направления Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы и программы развития вида спорта «шахматы» в Российской Федерации.

В основе программы лежат представления об уникальности личности каждого обучающегося, индивидуальных возможностях каждого обучающегося и ученического сообщества в целом, профессиональных качествах учителей и управленческих команд системы образования, создающих условия для максимально полного обеспечения образовательных возможностей обучающихся в рамках единого образовательного пространства Российской Федерации.

В рамках школьного образования активное освоение детьми шахмат благотворно скажется на их психическом, умственном и эмоциональном развитии, будет способствовать формированию нравственных качеств, изобретательности и самостоятельности, умения ориентироваться на плоскости, сравнивать и обобщать. Дух здорового соперничества, присутствие игрового компонента, возможность личностной самореализации без агрессии, компактность, экономичность, – всё это выгодно выделяет шахматы из большого ряда иных видов спорта. Постоянный поиск оптимального решения с учётом угроз соперника, расчёт вариантов в уме (без передвижения их на доске) создают в шахматной партии почти идеальные условия для формирования конвергентного, дивергентного и абстрактного видов мышления, а также способствуют появлению устойчивых навыков в принятии оптимальных самостоятельных решений в любой жизненной ситуации.

Целью программы является создание условий для гармоничного когнитивного развития детей младшего школьного возраста посредством массового их вовлечения в шахматную игру.

Курс внеурочной деятельности «Шахматы в школе» изменяет характер и содержание труда учащихся, требуя приложений всей совокупности человеческих сил и способностей: интеллектуальных, духовно-нравственных и эмоциональных. Основное содержание учебного курса составляют средства, максимально удовлетворяющие требованиям ФГОС начального общего образования. 

«Шахматы в школе» – курс, который может быть использован в общеобразовательной школе для изучения шахматной теории и практики и включён в план внеурочной деятельности. 

В современной школе большое значение имеет развивающая функция обучения, ориентированная на развитие мышления школьников, требующая не только усвоения готовых знаний, но и, самое главное, их понимания, осознания и применения в различных метапредметных областях. Современное образование – переход от гносеологической парадигмы к личностно ориентированному, развивающему образованию, что требует изменения способов получения знаний. Согласно положениям ФГОС НОО, форма проведения современного занятия не монолог учителя, а его конструктивный диалог с учениками, в процессе которого должен осуществляться совместный поиск решения поставленной учебной задачи. В связи с этим весь курс по шахматам диалогичен. Сквозные персонажи Саша и Катя, присутствующие в учебнике и рабочей тетради, способствуют диалогизации образовательного процесса. Герои задают учащимся наводящие вопросы, побуждают их к рассуждениям и рефлексии. 

Главная задача педагога по шахматам – помочь ребёнку осознать, откуда и как рождаются вопросы (к диаграмме, тексту, партии); увидеть их логику. Было бы неверным со стороны учителя занимать по отношению к учащимся авторитарную позицию человека, знающего верные ответы на все вопросы и умеющего найти правильные решения шахматных задач. Весьма желательным является умение педагога быть на равных с учениками, стремиться поддержать ребёнка, показать, что его мнение услышано и понято, а мысли ценны. 

Занятие по программе состоит из нескольких частей: вводно-подготовительной части (подготовка к уроку), основной части (постановка учебной задачи и поиск её решения через диалог учителя с обучающимися, коллективная работа на демонстрационной доске и с учебником, работа с шахматным словарём и материалом из рубрики «Интересные факты», самостоятельная работа и самопроверка) и заключительной части (подведение итогов). 

Сохраняя все основные плюсы классической шахматной игры, учебный курс обладает рядом существенных преимуществ, важных для общеобразовательных организаций:

компактность оборудования: шахматный инвентарь, необходимый для обучения и турниров, лёгок, мобилен и удобен при транспортировке и в использовании (шахматные доски легко и быстро раскладываются на переменах между уроками в школьных рекреациях и коридорах и так же легко убираются); 

возможность участия в игре (соревнованиях) обучающихся различного возраста, уровня подготовленности и личностных особенностей;

высокая степень травмобезопасности.

В тематическом планировании программы отражены темы основных её разделов и даны характеристики видов деятельности обучающихся. Эти характеристики ориентируют учителя на порядок освоения знаний в области данного вида спорта. 

Место курса «Шахматы в школе» в учебном плане внеурочной деятельности.

Во 2-4 классах на изучение курса отводится 2 часа в неделю, суммарно 68 часов.

Содержание курса внеурочной деятельности

Из истории шахмат

Сведения о возникновении шахмат и появлении их на Руси, первое знакомство с чемпионами мира по шахматам и ведущими шахматистами мира.

Сведения о каждом чемпионе мира по шахматам, их вкладе в развитие шахмат, знакомство с ведущими шахматистами мира.

Базовые понятия шахматной игры

Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры, начальная позиция фигур, шахматная нотация, ценность фигур, нападение, взятие, шахматная нотация, шах и защита от шаха, мат, пат, рокировка, взятие на проходе, превращение пешки, матование одинокого короля различными фигурами, начало шахматной партии, материальное преимущество, правила шахматного этикета, дебютные ошибки.

Шахматная комбинация: выигрыш материала. Основы дебюта: развитие фигур, дебютные ловушки, короткие партии. Основы эндшпиля: реализация большого материального преимущества.

Практико-соревновательная деятельность

Участие детей в шахматном турнире «Первенство класса».

Конкурс решения позиций на тактические приёмы «связка», «двойной удар», «нападение», «защита», «сквозной удар», «ловля фигуры», «открытый шах», «двойной шах», «мат по последней горизонтали».

Участие в школьном шахматном празднике.

Планируемые образовательные результаты

Личностные результаты:

проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России через достижения отечественной сборной команды страны на мировых первенствах, чемпионатах Европы, Всемирных шахматных олимпиад;

проявление уважительного отношения к сверстникам, культуры общения и взаимодействия, нравственного поведения, проявление положительных качеств личности, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам, решение проблем в процессе занятий шахматами;

ценности здорового и безопасного образа жизни, усвоение правил безопасного поведения в учебной, соревновательной, досуговой деятельности и чрезвычайных ситуациях при занятии шахматами.

Метапредметные результаты:

умение самостоятельно определять цели и задачи своего обучения средствами шахмат, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности в физкультурно-спортивном направлении;

умение планировать пути достижения целей с учетом наиболее эффективных способов решения задач средствами плавания в учебной, игровой, соревновательной и досуговой деятельности, соотносить свои действия с планируемыми результатами в шахматах, определять и корректировать способы действий в рамках предложенных условий;

умение владеть основами самоконтроля, самооценки, выявлять, анализировать и находить способы устранения ошибок при выполнении технических приемов и соревнований по шахматам;

умение организовывать совместную деятельность с учителем и сверстниками, работать индивидуально и в группе, формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета.

Предметные результаты:

понимание значения шахмат как средства развития общих способностей и повышения функциональных возможностей основных систем организма и укрепления здоровья человека;

знание правил проведения соревнований по шахматам в учебной, соревновательной и досуговой деятельности;

владение правилами поведения и требованиями безопасности при организации занятий шахматами;

участие в соревновательной деятельности внутри школьных этапов различных соревнований, фестивалей, конкурсов по шахматам;

знание и выполнение тестовых упражнений по шахматной подготовленности для участия в соревнованиях по шахматам.

Тематическое планирование

	Наименование разделов и тем программы
	Кол-во часов
	Содержание
	Характеристика видов деятельности учащихся

	Раздел 1. Теоретические основы и правила шахматной игры

	Из истории шахмат
	2
	Сведения о возникновении шахмат и появлении их на Руси, первое знакомство с чемпионами мира по шахматам и ведущими шахматистами мира.

Сведения о каждом чемпионе мира по шахматам, их вкладе в развитие шахмат, знакомство с ведущими шахматистами мира.
	Имеют представление об истории возникновения шахмат и появления их на Руси.

Знают о вкладе чемпионов мира по шахматам в развитие шахматной культуры.

	Базовые понятия шахматной игры
	49
	Изучение основ шахматной игры: шахматная доска, шахматные фигуры, начальная позиция фигур, шахматная нотация, ценность фигур, нападение, взятие, шахматная нотация, шах и защита от шаха, мат, пат, рокировка, взятие на проходе, превращение пешки, матование одинокого короля различными фигурами, начало шахматной партии, материальное преимущество, правила шахматного этикета, дебютные ошибки.

Шахматная комбинация: выигрыш материала. Основы дебюта: развитие фигур, дебютные ловушки, короткие партии. Основы эндшпиля: реализация большого материального преимущества.
	Знают основные шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, начальное положение, белые, чёрные, ход, взятие, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья. Правила хода и взятия каждой фигуры. Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры перед игрой, записывать шахматную позицию и партию, рокировать, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные задачи на мат в один ход, играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса, разыгрывать партию с партнёром. 

Знают способы защиты в шахматной партии, элементарные шахматные комбинации, имеют представление о дебютных ловушках и о том, как в них не попадаться. Умеют видеть нападение и защищать свои фигуры от нападения партнёра, матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзём и ладьёй, королём и ферзём, королём и ладьёй, могут находить элементарные шахматные комбинации: двойной удар, связку, ловлю фигуры, мат на последней горизонтали, сквозной удар, открытый и двойной шахи, знают, как правильно выводить фигуры в начале партии и выигрывать партию с большим материальным преимуществом. Соблюдают правила поведения за шахматной доской.

	Раздел 2. Практико-соревновательная деятельность

	Конкурсы решения позиций
	4
	Конкурс решения позиций на тактические приёмы «связка», «двойной удар», «нападение», «защита», «сквозной удар», «ловля фигуры», «открытый шах», «двойной шах», «мат по последней горизонтали».
	Расставляют позицию для решения упражнений, решают шахматные упражнения. Анализируют свои ответы и ответы своих сверстников.   С помощью тестового задания оценивают собственное выполнение.

	Соревнования
	12
	Участие детей в шахматном турнире «Первенство класса».
	Умеют правильно располагать шахматную доску и расставлять фигуры на ней, играть партию от начала до конца с записью. Умеют контролировать время, пользоваться шахматными часами

	Шахматный праздник
	1
	Участие в школьном шахматном празднике.
	Осваивают правила игры.  Активно участвуют в играх и эстафетах.  Общаются и взаимодействуют со сверстниками.  Проявляют доброжелательность, взаимопонимание, смелость, волю, решительность, активность и инициативу при решении вариативных задач, возникающих в процессе игр.  Регулируют эмоции в процессе игровой деятельности, умеют управлять ими.  Соблюдают правила техники безопасности во время участия в празднике.


Пример годового планирования занятий

	№
	Тема
	Кол-во часов
	Содержание

	1
	Шахматы – мои друзья. История возникновения шахмат
	1
	Знакомство детей с правилами техники безопасности на занятиях по шахматам. Введение и раскрытие понятия «шахматная игра», рассказ об истории возникновения данного понятия и шахматной игры в целом

	2
	Шахматная доска
	1
	Знакомство детей с новыми понятием «шахматная доска», белыми и чёрными полями на шахматной доске, угловыми и центральными полями, правильным расположением шахматной доски в начале партии

	3
	Горизонталь
	1
	Знакомство с шахматной доской: новое понятие «горизонталь»

	4
	Вертикаль
	1
	Знакомство с шахматной доской: новое понятие «вертикаль»

	5
	Диагональ
	1
	Знакомство с шахматной доской: новое понятие «диагональ»

	6
	Шахматная нотация
	1
	Обозначение вертикалей, горизонталей, полей, шахматных фигур

	7
	Шахматные фигуры и начальная позиция
	1
	Расстановка шахматных фигур в начальной позиции

	8
	Ладья
	1
	Знакомство учащихся с шахматной фигурой «ладья», её местом в начальной позиции, способом передвижения ладьи по доске: ход и взятие; раскрытие понятий «ход фигуры», «невозможный ход»

	9
	Слон
	1
	Знакомство учащихся с шахматной фигурой «слон», его местом в начальной позиции, объяснение способов передвижения слона по доске: ход и взятие; введение и раскрытие понятий «белопольный» и «чернопольный» слон

	10
	Ферзь
	1
	Знакомство с шахматной фигурой «ферзь», его местом в начальной позиции, способом передвижения ферзя по доске: ход и взятие

	11
	Конь
	1
	Знакомство с шахматной фигурой «конь», его местом в начальной позиции, способом передвижения коня по доске: ход и взятие

	12
	Пешка
	1
	Правила хода и взятия пешкой

	13
	Превращение пешки
	1
	Правила превращение пешки

	14
	Король
	1
	Правила хода и взятия королём

	15
	Ценность фигур
	1
	Сравнительная сила фигур

	16
	Нападение
	1
	Атакующие возможности фигур

	17
	Взятие. Взятие на проходе
	1
	Особое взятие пешкой: взятие на проходе

	18
	Шах и защита от шаха
	1
	Постановка шаха всеми фигурами, защита от шаха

	19
	Мат
	1
	Постановка мата всеми фигурами

	20
	Пат – ничья
	1
	Варианты ничьей

	21
	Рокировка
	1
	Правила рокировки, длинная и короткая рокировки

	22
	Основные принципы игры в начале партии
	1
	Общие принципы игры в начале шахматной партии

	23
	Мат двумя ладьями одинокому королю
	1
	Техника матования одинокого короля двумя ладьями

	24
	Мат ферзём и ладьёй одинокому королю
	1
	Техника матования одинокого короля ферзём и ладьёй

	25
	Мат ферзём и королём одинокому королю
	1
	Техника матования одинокого короля ферзём и королём

	26
	Материальное преимущество
	1
	Определение материального преимущества, реализация материального преимущества

	27
	Нарушение основных принципов игры в начале партии
	1
	Ошибочные ходы в начале партии и их последствия

	28
	Партии-миниатюры
	1
	Анализ коротких партий

	29
	Запись шахматной партии
	1
	Способ ведения записи партии во время соревнований

	30
	Шахматный этикет
	1
	Правила поведения шахматиста во время партии

	31-34
	Шахматный турнир
	4
	Участие в шахматном турнире

	35
	Из истории шахмат. Чемпионы мира по шахматам и выдающиеся шахматисты мира
	1
	Беседа о важности соблюдения правил техники безопасности на занятиях по шахматам. Из истории шахмат: знакомство с именами шахматистов – чемпионов мира, ведущих шахматистов

	36
	Шахматные фигуры 9повторение)
	1
	Повторение материала первого полугодия

	37
	Нападение в шахматной партии. Шах и защита от него. Рокировка (повторение)
	1
	Повторение материала первого полугодия

	38
	Мат. Пат. Мат одинокому королю королём и ладьёй. Мат в один ход (повторение)
	1
	Повторение материала первого полугодия

	39
	Защита в шахматной партии: уход из-под нападения, уничтожение атакующей фигуры, защита фигуры
	1
	Знакомство с понятием «защита» в шахматной партии и такими действиями против угроз партнёра, как уход изпод нападения, уничтожение атакующей фигуры, защита фигуры

	40
	Защита в шахматной партии: перекрытие, контрнападение
	1
	Знакомство с двумя другими видами защиты в шахматной партии – перекрытием, контрнападением

	41
	Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли?
	1
	Отработка на практике тактических приёмов, пройденных на занятиях 39, 40

	42
	Тактический приём «двойной удар»
	1
	Знакомство с тактическим приёмом «двойной удар», способами нанесения двойного удара различными фигурами

	43
	Тактический приём «связка»
	1
	Знакомство с тактическим приёмом «связка», понятиями «полная» и «неполная» связка, «давление» на связку

	44
	Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли?
	1
	Отработка на практике тактических приёмов, пройденных на занятиях 42, 43

	45
	Тактический приём «ловля фигуры»
	1
	Знакомство с новым тактическим приёмом «ловля фигуры» и способами его применения

	46
	Тактический приём «сквозной удар»
	1
	Знакомство с новым тактическим приёмом «сквозной удар» и способами его применения

	47
	Мат на последней горизонтали 
	1
	Слабость последней горизонтали, «форточка»

	48
	Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли? 
	1
	Отработка на практике тактических приёмов, пройденных на занятиях 45–47

	49
	Тактический приём «открытый шах»
	1
	Знакомство с новым тактическим приёмом «открытый шах» и способами его практического применения

	50
	Тактический приём «двойной шах»
	1
	Знакомство с новым тактическим приёмом «двойной шах» и способами его практического применения

	51-54
	Шахматный турнир
	4
	Игровая практика

	55
	Основы игры в дебюте: дебютные ловушки
	1
	Раскрытие основных принципов игры в дебюте, знакомство с понятиями «дебют», «детский мат», «мат Легаля»

	56-57
	Основы игры в дебюте: атака на короля
	2
	Знакомство с таким методом игры в дебюте, как атака на короля партнёра

	58-59
	Основы эндшпиля: реализация большого материального преимущества
	2
	Знакомство с понятием «реализация преимущества» и такими способами реализации преимущества, как игра на мат, размен одноимённых фигур для увеличения материального перевеса

	60-62
	Основы анализа шахматной партии
	3
	Просмотр и анализ коротких  шахматных партий

	63
	Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли?
	1
	Отработка на практике материала занятий 55-59

	64-67
	Шахматный турнир
	4
	Игровая практика

	68
	Шахматный праздник 
	1
	Решение заданий, игровая практика


Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса

Методические материалы для учащегося:

Шахматы в школе. 1 класс. Учебник / Э. Э. Уманская, Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2022. — 176 с.

Шахматы в школе. 2 класс. Учебник / Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2023. — 160 с.

Шахматы в школе. Первый год обучения. Рабочая тетрадь. / Э. Э. Уманская, Е. И. Волкова, Е. А. Прудникова. — М. : Просвещение, 2022. — 80 с.

Шахматы в школе. Второй год обучения. Рабочая тетрадь. / Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2021. — 80 с.

Методические материалы для учителя:

Абрамов С. П. Шахматы: первый год обучения. Методика проведения занятий / С. П. Абрамов, В. Л. Барский. – М.: ООО «Дайв», 2009. 

Весела И. Шахматный букварь / И. Весела, И. Веселы. – М.: Просвещение, 1983. 

Гончаров В. И. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника шахматной игре / В. И. Гончаров. – М.: ГЦОЛИФК, 1984. 

Гришин В. Г. Шахматная азбука / В. Г. Гришин, Е. И. Ильин. – М.: Детская литература, 1980. 

Диченскова А. М. Физкультминутки и пальчиковые игры в начальной школе / А. М Диченскова. – Ростов н/Д: Феникс, 2014. 

Зак В. Г. Я играю в шахматы / В. Г. Зак, Я. Н. Длуголенский. – Л.: Детская литература, 1985. Князева В. Уроки шахмат / В. 

Князева. – Ташкент: Укитувчи, 1992. 

Костьев А. Н. Шахматный кружок в школе и пионерском лагере: метод. материал для работы с детьми / А. Н. Костьев. – М.: Физкультура и спорт, 1980. 

Сухин И. Г. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2–5 лет / И. Г. Сухин. – М.: Новая школа, 1994. 

Сухин И. Г. Волшебный шахматный мешочек / И. Г. Сухин. – Испания: Изд. центр Маркота. Международная шахматная академия Г. Каспарова, 1992. 

Сухин И. Г. Приключения в Шахматной стране / И. Г. Сухин. – М.: Педагогика, 1991. 

Сухин И. Г. Удивительные приключения в Шахматной стране / И. Г. Сухин. – М.: Поматур, 2000. 

Сухин И. Г. Шахматы для самых маленьких / И. Г. Сухин. – М.: Астрель, АСТ, 2000. 

Сухин И. Г. Шахматы, первый год, или Там клетки чёрно-белые чудес и тайн полны: учеб. для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной школы / И. Г. 

Сухин. – Обнинск: Духовное возрождение, 1998. Сухин И. Г. Шахматы, первый год, или Учусь и учу: пособие для учителя / И. Г. Сухин. – Обнинск: Духовное возрождение, 1999

Шахматы в школе. 1 класс. Методические рекомендации / Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2019. — 87 с.

Шахматы в школе. Второй год обучения. Методическое пособие / Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2019. — 71 с.

Шахматы в школе. 1-7 классы. Сборник примерных рабочих программ / Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2019. — 64 с.

Следует обратить внимание на электронную форму учебника (ЭФУ) «Шахматы в школе». Она представляет собой электронное издание, которое по структуре и содержанию соответствует печатному учебнику, а также содержит мультимедийные элементы, расширяющие и дополняющие содержание учебника. Электронная форма учебника представлена в общедоступных форматах, не имеющих лицензионных ограничений для участников образовательного процесса. ЭФУ воспроизводится в том числе при подключении устройства к интерактивной доске любого производителя. Для начала работы с ЭФУ на планшет или стационарный компьютер необходимо установить приложение «Учебник цифрового века» (скачать его можно с сайта издательства «Просвещение»). Электронная форма учебника включает в себя не только изложение учебного материала (текст и зрительный ряд), но и тестовые задания (тренажёр, контроль) к каждой теме учебника, обширную базу мультимедиаконтента. ЭФУ имеет удобную навигацию, инструменты измерения размера шрифта, создания заметок и закладок. Данная форма учебника может быть использована как на уроке в классе (при изучении новой темы или в процессе повторения материала, при выполнении самостоятельной, парной или групповой работы), так и во время самостоятельной работы дома, при подготовке к уроку, для проведения внеурочных мероприятий.

Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети Интернет:
Спортивная федерация шахмат Ярославской области [Электронный ресурс]. – Ярославль, 2023. – Режим доступа: https://yaroblchess.ru/ 

Шахматное образование в Ярославской области / ЦНППМ [Электронный ресурс]. – Ярославль, 2023. – Режим доступа: Шахматное образование в Ярославской области — Ярославская область (yar.ru)
Федерация шахмат России [Электронный ресурс]. – М. : 2006-2023 ФШР. – Режим доступа: Федерация шахмат России (ruchess.ru)
Материально-техническое обеспечение:

доска шахматная демонстрационная с фигурами демонстрационными;

доска шахматная с фигурами шахматными;

интерактивный комплект (мультимедийный проектор, компьютер, экран, специальное программное обеспечение для вида спорта шахматы);

секундомер;

часы шахматные.

Программа курса внеурочной деятельности «Краеведение » для 4 классов.
Раздел 1.

Планируемые результаты.

Личностные результаты:
1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей  многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;
2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;
3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Метапредметные результаты:
 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;
 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;
 формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
 освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;
  использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;
 активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;
  использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки,  готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;
 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;
овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;
готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
 определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;
готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества;
овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;
овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;
Предметные результаты:
понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы;
сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;
осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;
освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве);
развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире.
            6) готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию;
        7) знакомство с основными нормами  морали, понимание ее значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;
8)  элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов;
 интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, Ярославской  области;
            10) стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего  города;
            11)  любовь к родной школе, своему  городу, селу, народу, России;
            12) уважение к защитникам Родины;
 умение отвечать за свои поступки;
Раздел 2.

 Содержание программы.

                                                               3 класс.
Ярославской край в литературе и искусстве.

Основное направление краеведения в 3 классе – литературно-художественное. Дети знакомятся с творчеством выдающихся людей нашего края – поэтов, писателей, художников. Главная цель – расширение кругозора учащихся, пополнение знаний об истории Ярославского края, её людях, литературе, искусстве, спорте. Задача курса – воспитывать нравственные качества личности: чувство уважения к людям и истории родного края, чувство гордости за своих земляков.

Раздел 3.

Календарно тематическое планирование.

	№ урока
	Тема урока
	Количество часов
	Дата проведения

	1
	Фольклор – духовное богатство народа. Игры, праздники элементы фольклора и народного творчества.
	1
	

	2
	Наш край в устном народном творчестве.
	1
	

	3
	Литературное творчество  Ярославского края.
	1
	

	44-5
	Жизнь и творчество писателя Н.А. Некрасова. Музей дедушки Мазая 
	2
	

	66
	Жизнь и творчество поэта Трефолева.
	1
	

	77
	Ярославский край – земля А.Н.Некрасова.

Усадьба в Карабихе                        .
	1
	

	88
	Творчество Собинова. Музыканты нашего края. Посещение музея « Музыка и время»


	1
	

	9-10
	Слово о полку Игореве. Экскурсия в краеведческий музей
	2
	

	11
	Ф.Г. Волков-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            основатель русского театра и Ярославский край.
	1
	

	12
	.С.Т Аксаков
и Ярославский край
	1
	

	13
	О чём могут рассказать игрушки и народный костюм.
	1
	

	14-15
	Финифть.. История возникновения. Древний город Ростов Великий
	2
	

	16
	Песенное творчество нашего края. Народные песни Ярославской области.
	1
	

	17-18
	Песни и стихи о Ярославле.. В.Н. Терешкова – женщина космонавт. Экскурсия в планетарий.
	2
	

	19
	Творчество М. Лисянского.
	1
	

	20
	Язык живописи. Ярославские  художники:

Экскурсия в художественный музей..
	1
	

	21
	Ярославский край  на полотнах живописцев. Экскурсия в художественный музей..
	1
	

	22
	Музеи Ярославского края. Карабиха – жемчужина России. 
	1
	

	23
	Памятники в Ярославле. Заочная экскурсия.
	1
	

	24
	Достопримечательности Ярославского Кремля. Экскурсия в кремль
	1
	

	25
	Города Ярославской области.

 История возникновения городов. Проекты.


	1
	

	26
	Ярославль - город мастеров.. 
	1
	

	27
	Ярославль - город мастеров.. 
	1
	

	28
	Волковский театр – гордость Ярославцев. Выход в театр.
	1
	

	29
	Газета Ярославский край 
	1
	

	30
	Проба пера. Проект «Статья в газету о родном крае».
	1
	

	31
	Развитие спорта в нашем городе. Встреча со спортсменами.
	1
	

	32
	Итоговый урок. Брейн – ринг «Искусство и Ярославский  край».
	1
	

	33
	Обзорная экскурсия по городу «Главные исторические и культурные памятники Ярославля»
	1
	

	34
	Предприятия города. Значение для области и страны (рассказ обучающихся о профессии своих родителей)
	1
	

	
	Игра – викторина

Викторина «Мой любимый город»


	
	


Раздел 2.

Содержание программы.

4 класс.
История родного края.
Программа 4 класса имеет историческое направление и нацелена на расширение знаний ребёнка об истории малой родины. В курсе «История родного края» рассматриваются основные события истории. Дети знакомятся с государственной символикой, в частности с символикой Ярославля, и городов Ярославской области. Учащиеся знакомятся с этапами становления городов Ярославской области, с историческими событиями, повлиявшими на становление городов.

Раздел 3.

Календарно-тематическое планирование.

	№ занятия
	Тема урока
	Количество
часов
	Дата проведения

	1-2
	Государственная символика России.  Герб Ярославля. Гербы городов Ярославской области.
	2
	

	3-4
	Занятия жителей, верование, принятие христианства в нашем крае.

История возникновения города Ярославля и городов Ярославского края. 
	2
	

	5-6
	Время суровых испытаний. Ярославский край в XIII веке. Битва на реке Сить. Александр Невский. 
	2
	

	7
	Ярославский край в период Смуты (начало XVІІ века). Минин и Пожарский.
	1
	

	8-9
	Ярославский край в XVІІ - XVІІІ  веках.  Дивное узорочье земли Ярославской
	2
	

	10-11
	Занятия жителей нашего края. Большие соли, Гаврилов-Ям, Рыбинск, Вятское, Бурмакино…
	2
	

	12-13
	Народные забавы. Масленица. Ярмарки
	2
	

	14
	Ярославское купечество.П.Г. Демидов, Н. Понизовский, Кучумов.
	1
	

	15
	Рождение русского флота. Русский флотоводец Ф.Ф. Ушаков.
	1
	

	16
	Путешествие Екатерины II по Волге.

Бурлаки на Волге.
	1
	

	17
	Ярославский край в первой половине XІX века. Ярославские мастера. В преддверии реформ. Первые железные дороги.
	1
	

	18
	Ярославский край во второй половине XІX века – начале XX века. Хозяйственное развитие Ярославской губернии. Промышленный Ярославль. На пути к новой власти.
	1
	

	19
	Ярославский край в 1918 – 1920 годы XX века. Новая экономическая политика. Индустриализация. Коллективизация.

Ярославль- родина искусственного каучука.
	1
	

	20-22
	Ярославская область в период Великой Отечественной войны (1941 – 1945 гг.)

 Герои Ярославской земли Ф.И.Толбухин, П.И. Батов
	3
	

	23
	«Китеж-град» земли Ярославской
	1
	

	24
	История возникновения города Ростова Великого. Герои - земляки.
	1
	

	25
	Ярославль в 50-70 годы.
	1
	

	26-28
	Современный город: жизнь и быт. Городская архитектура. Памятники. Памятные знаки.
	3
	

	29
	История Ярославских предприятий .Технический прогресс.
	1
	

	30
	Родина моя. Село Вятское, село Семибратово. Взгляд в прошлое.
	1
	

	31
	Почётные граждане Ярославской области Хозяйка космоса Я- Чайка.
	1
	

	32
	Православные храмы .Заочные экскурсии
	1
	

	33
	Экскурсия в Толгский монастырь
	1
	

	34
	Экскурсии на предприятия родного города.
	1
	

	
	Урок-диспут “Что бы я сделал для города и области, если бы был губернатором”
	
	

	
	Обобщающие уроки «Знатоки родного края». Конкурс исследовательских работ «Юный краевед».
	
	

	
	
	
	


Программа курса внеурочной деятельности «Занимательная риторика » для 4 классов.
Раздел 1 Планируемые результаты.

Личностными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих умений: 

– оценивать свою вежливость;

– определять степень вежливости при общении людей (вежливо – невежливо – грубо);

– осознавать важность соблюдения правил речевого этикета для успешного общения, установления добрых, уважительных взаимоотношений;

– осознавать свою ответственность за произнесённое или написанное слово;

– понимать необходимость добрых дел, подтверждающих добрые слова.

Метапредметными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих универсальных учебных действий: 

– формулировать тему урока после предварительного обсуждения;

– определять степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев;

– критически осмысливать свой опыт общения, выявлять причины удач и неудач при взаимодействии;

– осознавать разнообразие текстов (жанров), продуцируемых людьми для решения коммуникативных задач;

– учиться подчинять своё высказывание задаче взаимодействия;

– анализировать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.), извлекать необходимые для решения коммуникативных задач сведения;

– продуцировать тексты сравнительного описания в зависимости от задачи сравнения (выявления сходства и/или различия), последовательной или параллельной структуры; 
– перерабатывать информацию: осуществлять подробный, краткий и выборочный пересказ текста;
– осуществлять информационную переработку научно-учебного текста: составлять его план; 

– анализировать структуру рассуждения, выявлять уместность приводимых аргументов, правомерность выводов;

– аргументировать свою точку зрения, используя в качестве доказательства правила, цитаты;

– продуцировать рассуждение, соблюдая его структуру: тезис, аргументы, вывод;

– знать основные приёмы подготовки устного выступления – учитывать компоненты речевой ситуации, записывать ключевые слова, план; представлять рисунок, схему; репетировать выступление и т.д.;

– пользоваться приёмами подготовки устного выступления, выступать с графическим (возможно, аудио – , видео – ) сопровождением;

– в предложенных коммуникативных ситуациях, опираясь на изученные правила общения, выбирать уместные, эффективные речевые средства.

Предметными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих умений: 

– приводить примеры задач общения и речевых ролей коммуникантов;

– отличать подготовленную и неподготовленную речь;

– знать особенности неподготовленной речи;

– осознавать важность соблюдения норм (орфоэпических, лексических, грамматических) для успешного общения;

– знать особенности этикетных жанров комплимента, поздравления;

– реализовывать жанры комплимента, поздравления с учётом коммуникативной ситуации;

– знать особенности диалога и монолога;

– анализировать абзацные отступы, шрифтовые и цветовые выделения в учебных текстах;

– использовать различные выделения в продуцируемых письменных текстах;

– знать основные способы правки текста (замена слов, словосочетаний, предложений; исключение ненужного, вставка и т.д.);

– пользоваться основными способами правки текста.

Раздел 2 Содержание программы.

3-й класс (34 часа)

ОБЩЕНИЕ.

Речевые (коммуникативные) задачи. 

Речевая деятельность.

Говорение. Неподготовленная и подготовленная устная речь. Особенности неподготовленной (спонтанной) речи. Приёмы подготовки.

Слушание. Приёмы слушания: запись опорных (ключевых) слов, составление плана-схемы услышанного и т.д. Словесные и несловесные сигналы внимательного слушания (повторение).

Чтение учебного текста, особенности восприятия этого текста. Абзацные отступы, шрифтовые, цветовые и др. выделения. Постановка вопросов к отдельным частям текста; к непонятным словам; составление плана как приём чтения.

Письменная речь. Способы правки текста: замена слов, словосочетаний, предложений, изменение последовательности изложения, включение недостающего и т.д.

Речевой этикет. Вежливая речь. Вежливо–невежливо–грубо. Добрые слова – добрые дела.

Правильная и хорошая (эффективная) речь. Нормы – что это такое. Зачем они нужны. Нормы произносительные, орфоэпические, словоупотребления. Нормативные словари.

ТЕКСТ. РЕЧЕВЫЕ ЖАНРЫ. Разнообразие текстов, реализуемых людьми в общении.

Диалог и монолог как разновидности текста, их особенности.

Этикетные жанры: похвала (комплимент), поздравление (устное и письменное).

Структура поздравления. Средства выражения поздравления в устной и письменной речи.

Вторичные речевые жанры. 

Сжатый (краткий) пересказ, два способа сжатия исходного текста. (Повторение.) Правила пересказа. Выборочный пересказ как текст, созданный на основе выборки нужного материала из исходного текста.

Цитата в пересказах, её роль. 

Аннотация. Сжатое изложение содержания книги в аннотации.

Типы текстов.

Рассуждение, его структура, вывод в рассуждении. Правило в доказательстве (объяснении). Цитата в доказательстве (объяснении).

Сравнительное описание с задачей различения и сходства. Правила сравнения.

Сравнительное высказывание, два способа его построения. Сравнительное описание как завязка (начало) в развитии действия в сказках, рассказах и т.д.

Рассказ по сюжетным рисункам.

Раздел 3. Календарно тематическое планирование.

3 класс 

(34 часа из расчёта 1 час в неделю)

	Тема урока
	Количество часов 
	Основные виды учебной деятельности учащихся: (Н) – на необходимом уровне, (П) – на программном уровне

	ОБЩЕНИЕ (I часть – 17 часов)

	НАУКА РИТОРИКА

	Проверь себя. Что мы помним о речевой ситуации. Твои речевые роли. (Повторение.)

С какой целью? Зачем?

(Задачи общения.)
	4
	Рассказывать о науке риторике, её задачах, значении в жизни людей и т.д. (П).

Называть свои речевые роли в разных ситуациях общения (П). 

Приводить примеры успешного общения в жизни людей и в литературных произведениях (П).

Анализировать свою и чужую речь (в летний период) с помощью анкеты (П).

Называть задачи общения (Н).

Называть некоторые коммуникативные профессии (Н).

Анализировать высказывание с точки зрения его соответствия речевой задаче (Н).

Реализовывать высказывание с учётом коммуникативной задачи (Н). 



	УЧИМСЯ ГОВОРИТЬ

	Неподготовленная речь. Подготовленная речь.

Приёмы подготовки. Говорим подробно, кратко.
	5
	Различать подготовленную и неподготовленную речь (П).

Анализировать примеры неподготовленной речи (Н).

Называть приёмы подготовки устного высказывания (П).

Демонстрировать уместное использование приёмов подготовки, которые важны с точки зрения достижения задачи высказывания (Н).

Приводить примеры ситуаций, когда следует говорить подробно, а когда – кратко (П).



	ПОХВАЛА (КОМПЛИМЕНТ)

	Похвала (комплимент).


	1


	Оценивать похвалу с точки зрения её правдивости и отобранных средств выражения (П). 

Выразить похвалу и ответить на неё в соответствии с коммуникативной ситуацией (П).



	СЛУШАЕМ, ВДУМЫВАЕМСЯ

	Слушаем, вдумываемся. 

Слушаем по-разному.


	2
	Называть задачи слушания (П).
Формулировать свою задачу как слушателя в конкретной ситуации (П). 

Демонстрировать уместное использование сигналов внимательного слушателя (П).

Демонстрировать использование приёмов слушания, эффективных в предложенных риторических задачах (Н).

Оценивать свои особенности как слушателя (Н).



	УЧИМСЯ ЧИТАТЬ, ПИСАТЬ

	Читаем учебные тексты. 

Учимся писать, редактировать.

Как исправить текст? 

(Правка текста.)
	3
	Анализировать роль различных выделений в учебных текстах (П).

Перерабатывать прочитанный учебный текст, определяя его тему, основную мысль, составляя план (П).

Объяснять, зачем нужно исправлять текст (П).

Называть некоторые приёмы редактирования (вставка; замена слова, словосочетания и т.д.; исключение ненужного и т.д.).

Вносить правку в свой и чужой текст, пользуясь изученными приёмами (Н).



	ВЕЖЛИВОЕ ОБЩЕНИЕ

	Что такое вежливость.

Добрые дела – добрые слова. 
	2
	Давать определение вежливости (П).

Анализировать свою и чужую степень вежливости (вежливо–невежливо–грубо) в разных ситуациях (П).

Оценивать соответствие вежливых слов добрым делам (П).

	ТЕКСТ (II часть – 17 часов)


РАЗНЫЕ ТЕКСТЫ

	Проверь себя. Тексты разные нужны. 

Диалог и монолог.
	2
	Называть признаки текста, типы текстов (Н).

Объяснять, чем отличаются устные и письменные тексты (П). 

Характеризовать разные тексты с точки зрения их коммуникативных задач, сферы употребления (Н).

Различать диалог и монолог (П).

Анализировать диалог и монолог с точки зрения речевого поведения коммуникантов (П).



	ПРАВИЛЬНАЯ РЕЧЬ

	Пиши правильно!

Произноси правильно!

Употребляй слова правильно!
	3
	Объяснять, как нарушение норм мешает взаимопониманию, успешному общению (П).

Определять, как нарушение норм характеризует говорящего или пишущего (Н).
Демонстрировать умение пользоваться орфографическим, орфоэпическим и толковым словарём (Н).



	ПРАВИЛА УСПЕШНОГО ПЕРЕСКАЗА

	Пересказ. 

Выбери нужное. (Выборочный пересказ.)

Цитата в пересказе. Кратко о книге (аннотация). 


	4


	Определять способы сжатия текста при сравнении с исходным: способ исключения подробностей и способ обобщённого изложения текста (П).
Реализовывать сжатый текст, пользуясь способом исключения подробностей и способом обобщения (П).
Выделять в исходном тексте материал, относящийся к теме выборочного пересказа (П).
Реализовывать выборочный (подробный и сжатый) пересказ на основе произведённой выборки частей текста (П).
Определять необходимость и уместность использования цитаты в пересказе (П).

Вводить в пересказ эффективные цитаты (Н).

Определять в аннотации те части, в которых сжато говорится об авторе, событиях, героях книги (Н).



	ПОЗДРАВЛЯЮ ТЕБЯ … ВАС…

	Поздравляю кого?

С чем? Как? Желаю кому? Чего? Как?

С днём рождения!

С Новым годом!

С праздником 8 Марта!
	2
	Анализировать структуру поздравления – устного и письменного (П).

Оценить поздравление с точки зрения его соответствия речевой ситуации (П).
Реализовывать поздравление в устной и письменной форме с праздником (с днём рождения, успехом и т.д.) и отвечать на устное поздравление (П).



	УЧИСЬ ОБЪЯСНЯТЬ И ДОКАЗЫВАТЬ

	Рассуждение,

вывод в рассуждении.

Правило и цитата в доказательстве. 


	2


	Анализировать известные структуры рассуждений, в том числе рассуждение с выводом (П).

Объяснять роль правила и цитаты в рассуждении (П).

Моделировать рассуждения, пользуясь правилами и цитатами как доказательствами (П). 



	ЧТО ОБЩЕГО – ЧЕМ ОТЛИЧАЮТСЯ

	Сравни и скажи. Правила сравнения. Как строятся сравнительные тексты.


	3
	Анализировать сравнительные описания, их структуру (Н).

Называть правила сравнения (П).

Реализовывать сравнительные описания сходных предметов, понятий с учётом задачи сравнения (П).

Определять способ построения сравнительного описания: последовательное или параллельное сравнение (П).

Реализовывать сравнительное описание разными способами 
(П).

	ПОДВЕДЁМ ИТОГИ

	Риторический праздник.
	1
	Реализовывать изученные типы текстов, речевые жанры (П).

Разыгрывать риторические игры (П).




Программа курса внеурочной деятельности «Конструирование портфолио » для 4 классов.
Раздел 2 СОДЕРЖАНИЕ

Пояснительная записка

Учебно-методический план

Содержание

Методическое обеспечение

Список использованной литературы

1.Пояснительная записка
 
Программа «Конструирование портфолио» составлена на основе Портфолио ученика начальной школы / авторы Е.А.Андреева, Н.В.Разваляева. – Москва: «Планета», 2011.

Данная программа модифицирована по часам и предполагает изучение следующих тем:

Чему учат в школе

Законы школьной жизни

Я и мои друзья

Что я могу рассказать о себе

Моя маленькая Родина

Актуальность данной программы состоит в том,  что это эффективное средство для плодотворной совместной работы учеников, родителей и учителей над формированием положительных качеств характера развивающейся личности. Портфолио - это способ фиксирования, накопления и оценки индивидуальных достижений школьника в определенный период его обучения. Портфолио позволяет учитывать результаты, достигнутые учеником в разнообразных видах деятельности (учебной, творческой, социальной коммуникативной и др.) и является важным элементом практико-ориентированного подхода в образовании. Содержание его помогает ребёнку осознать свои изменения и применить свои знания в творческой деятельности.

       Основное предназначение портфолио – продемонстрировать достижения ученика  в различных областях деятельности: учебной, творческой, социальной, коммуникативной.

        Портфолио - это не только современная эффективная форма оценивания, но и действенное средство для решения ряда важных педагогических целей и задач.

Цели:
- Формирование у второклассников навыков самооценки.

- Приобретение навыков саморефлексии, формирование умения анализировать   собственные интересы, склонности, потребности и соотносить их с имеющимися возможностями («я реальный», «я идеальный»);

- Развитие мотивации творческого роста, самостоятельной организации учебной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС второго поколения.

              Задачи:  
- Своевременно отмечать успехи ученика.

- Сместить акцент с того, что учащийся не знает и не умеет, на то, что он знает и умеет по данной теме и данному предмету.

- Поощрять  активность и самостоятельность ученика, расширять возможности    обучения и самообучения.

- Интегрировать количественную и качественную оценки.

- Через создание ситуации успеха для каждого ученика, повышать самооценку и уверенность в собственных силах и возможностях.

- Через создание условий для самореализации и  самоактуализации в различных областях школьной и внешкольной жизни максимально раскрывать индивидуальные способности каждого ребенка, развивать познавательные интересы учащихся и формирование готовности к самостоятельному познанию.

- Перенести педагогическое ударения с оценки на самооценку.

- Формировать положительные моральные и нравственные качеств личности.

Функции портфолио
- Целеполагание.

- Поддерживает образовательные цели, сформулированные ФГОС второго поколения

-Диагностическая функция.

- Позволяет проследить личностный рост ребёнка, формирование у него умения учиться.

- Даёт возможность узнать особенности эмоциональной жизни ученика и учитывать это в общении с детьми.

- Мотивационная функция

- Поощряет детей, педагогов и родителей к взаимодействию в достижении положительных результатов.

- Контролирующая и оценивающая функция. Это оценка учащимися своих достижений в учебной деятельности. Причём эти страницы  помогают ребёнку реально осознать и зафиксировать свои успехи на шкале достижений, проанализировать свой учебный опыт. Задуматься над результатами своего труда.

- Воспитательная функция. Важно направить  сознание детей на воспитание в себе ученика, человека, узнать о его ценностных ориентациях.

- Кроме того , заполняя эти страницы, ребёнок пропускает через себя человеческие ценности, узнаёт значение слов, оценивающих человеческие качества. С помощью этих страниц можно проследить адекватность самооценки. Есть страницы, на которых ребёнок делится своим социальным опытом.

- Развивающая функция. Обеспечивает непрерывность процесса развития, обучения и воспитания от класса к классу.

- Рейтинговая функция.

- Показывает диапазон и уровень навыков и умений.

Страницы  портфолио  включают  в себя  5 основных  разделов:
Чему учат в школе
Законы школьной жизни
Я и мои друзья
Что я могу рассказать о себе
     5.    Моя маленькая Родина
Содержание каждого раздела углубляется с каждым годом.

Сроки реализации – 4 года. Программа рассчитана на проведение занятий в течение  учебного года – 34 недели ( 1 час в неделю) . Продолжительность занятий – не регламинтируется.        

Методология:
 В ходе всего обучения  на занятиях доминирует познавательная  и практическая деятельность. Основными формами обучения являются:

беседы;

игры;

практические работы.

Особое место и значение отводится на каждом занятии игре:

Это ведущий вид деятельности этого возраста (8-9 лет).Через игру ребёнок вступает во взрослый мир. Через игру формируется  чувство товарищества и дружбы между детьми, гуманистическая  атмосфера в группе.

Формы подведения итогов работы: беседа, заполнение и оформление страницы портфолио.

Раздел 1

Планируемые результаты освоения программы:
     
       Портфолио отражает динамику становления обучения, воспитания, развития и социализацию ребёнка. Оно даёт проследить, как в течение школьной жизни меняется ребёнок: его отношение к обучению, степень овладения ЗУН, как постепенно меняется и обогащается мир ребёнка, как складываются и меняются его отношения с ребятами и взрослыми.

         В большей степени портфолио отражает социализацию, которую мы понимаем как адаптацию ребёнка к реальной жизни через овладение разными сторонами социального опыта, ценностными ориентациями (этика, культура, гуманные отношения).

Что даёт портфолио учителю.
        Портфолио позволяет проследить личностный рост ребёнка, способствует формированию у него умения учиться, помогает ученику перейти к сотрудничеству с учителем, одноклассниками и вовлекает его в учебный процесс. Страницы портфолио «рассказывают» учителю о чувствах, впечатлениях, страхах. Предпочтениях, удачах и неудачах ученика. Это даёт педагогу возможность узнать особенности эмоциональной жизни отдельного ученика и учитывать их в своём общении с детьми.

       Но, вводя портфолио, важно соблюдать обязательное условие – демократический стиль общения учителя и учащегося. Важно, чтобы откровения ученика помогли учителю вовремя прийти ему на помощь, а ученику – осознать себя значимым субъектом учебной деятельности, видеть свои успехи, не бояться встречающихся трудностей. Ученик должен быть уверен, что рядом учитель и родители, которые всегда придут на помощь.

Что даёт портфолио родителям.
        Портфолио интересно и родителям, так как с его помощью они видят движение ребёнка в овладении ЗУН, его внутренние переживания, результаты творческой деятельности, трудности и радости.

        Важно, чтобы ребёнок в любое время мог взять своё портфолио, что-либо исправить или дополнить, вложить в папку «Мои шедеврики» свои работы.

         С разрешения детей можно выкладывать портфолио на родительских собраниях. Показывать его кому-либо можно только с разрешения ребёнка.
Собранные листы наблюдений отражают динамику следующих показателей:
- сформированности и индивидуального прогресса в развитии таких   навыков учения, как:

- приобретение знаний,

- понимание,

- применение,

- анализ,

- синтез,

- оценка,

- диалектичность мышления,

- метазнание

- сформированности и индивидуального прогресса в развитии социальных навыков:

- способность принимать ответственность;

- способность уважать других;

- умение сотрудничать;

- умение участвовать в выработке общего решения;

-способность разрешать конфликты;

- способность приспосабливаться к выполнению различных ролей при работе в группе

- сформированности и индивидуального прогресса в развитии ряда коммуникативных навыков:

- слушание (слышать инструкции, слышать других, воспринимать информацию);

- говорения (ясно выражаться, высказывать мнение, давать устный отчет в малой и большой группе);

- чтения (способность читать для удовольствия, общения и получения информации);

- письма (фиксировать наблюдения, делать выписки, излагать краткое содержание, готовить отчеты, вести дневник)

                                    

                                                  Раздел 3 Тематическое планирование

	№        
	Темы
	Количество часов
	
	

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1
	Чему учат в школе.
	5
	1
	4

	2
	Законы школьной жизни.
	5
	1
	4

	3
	Я и мои друзья
	7
	2
	5

	4
	Что я могу рассказать о себе
	10
	3
	7

	5
	Моя малая Родина
	7
	2
	5


                                      
Календарно тематическое планирование.

	№
	Название разделов
	Название тем
	Практическая работа

	1
	Чему учат в школе
	Чему учат в школе.

Законы школьной жизни.

Права и обязанности ребёнка.

Распорядок дня.

Правила безопасности.

Безопасный маршрут «Дом – школа».
	Беседа, практическая работа, игра, творческая работа

	2
	Я и мои друзья
	Как я отношусь к людям.

Мой портрет.

Мои друзья.

Я о себе.

Мои добрые дела.

Это я!

Я познаю мир.
	Беседа, практическая работа, игра, дискуссия, творческая работа

	3
	Мой класс.
	Мой класс.

Моя школьная жизнь.

7
	Беседа, практическая работа, игра, дискуссия

	4
	Что я могу рассказать о себе
	Я учусь писать.

Учимся ставить цели.

Моё созвездие успеха.

Мои цели: следующий класс.

Математическая копилка.

Портфель читателя.

Оцени свои знания по ИЗО.

Оцени свои знания по музыке.

Оцени свои знания по технологии.

Оцени свои знания по окружающему миру.

Оцени свои знания по литературному чтению.

Оцени свои знания по математике.

Оцени свои знания по русскому языку.
	Беседа, практическая работа, игра, практическая работа, дискуссия, творческая работа

	5
	Моя малая Родина
	Моя семья.

Мой город.

Страна, в которой я живу.
	Экскурсия, Беседа, практическая работа, игра, дискуссия


                                 

Методические рекомендации:
       Рекомендации по оформлению портфолио ученика начальной  школы
Создание Портфолио – это увлекательная совместная кропотливая работа. К созданию его следует отнестись внимательно и серьезно – ведь это лицо вашего ребенка. Для начала приобретите в канцелярском магазине самую красивую папку, с большим количеством пустых файлов (не менее 90 листов), пусть ее выберет сам ребенок. Папка покупается на многие годы, она должна быть прочной. Вам понадобятся фломастеры, карандаши, клей, линейка и несколько листов с различными наклейками (звездочки, цветы, машинки и т.д.).

ТИТУЛЬНЫЙ ЛИСТ
Содержит основную информацию (фамилия, имя, отчество; учебное заведение, класс; период, за который представлены документы и материалы), контактную информацию (телефон, адрес электронной почты, адрес сайта) и фото ученика.

РАЗДЕЛ «ОФИЦИАЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ»
Здесь помещают все имеющиеся у школьника сертифицированные индивидуальные достижения в различных областях деятельности. Сертификаты официально признанных на международном, федеральном, региональном, муниципальном уровне конкурсов, олимпиад, соревнований, свидетельство об участии в конкурсах в  музыкальной или художественной школе, удостоверение о наличии спортивного разряда. В данном разделе допускается представление копий официальных документов.

РАЗДЕЛ «ТВОРЧЕСКИЕ РАБОТЫ И СОЦИАЛЬНАЯ ПРАКТИКА»
Раздел представляет собой собрание различных творческих и проектных работ, а также описание основных форм и направлений социальной и творческой активности, участие в научно-практических конференциях, конкурсах, образовательных лагерях. Также представляются проектные, исследовательские работы, техническое творчество и другие формы творческой активности: результаты социальных практик (языковых, трудовых) - указывается вид практики, место, где она проводилась, ее продолжительность, результат.

РАЗДЕЛ «ОТЗЫВЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ»
Предлагает предоставить отзывы на творческие работы, исследовательские проекты, социальные практики, участие в конференциях, в самых разных сферах. Бывает, что ребенок представляет в портфолио результаты по каким либо предметам, образовательным областям, конкурсам, а выполняет работу с большим нежеланием, о чем часто никто не подозревает. В результате он может получить рекомендации заниматься в профиле, где он будет успешен, но не будет испытывать морального удовлетворения. Помочь ребенку "найти себя", грамотно выстроить профориентацию будет возможно, используя этот раздел портфолио. Здесь будет представлена саморефлексия ребенка на разнообразную деятельность, выполняемую им, начиная с учебной и урочной и заканчивая хобби.

РАЗДЕЛ «ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ»
Содержит информацию о школьнике.
1. Резюме. Составляется по заданной схеме, заполнение официального бланка в соответствии с инструкцией. Это, в основном, деловая информация, которая позволяет представить возможности и имеющийся деловой опыт.
2. Автобиография. В свободной форме школьник пишет краткую автобиографию, описывая основные события своей жизни, своё отношение к ним и те выводы, которые сумел сделать из этих событий.
3. Мои жизненные планы. Данный документ представляет собой итог серьезных размышлений и требует определенного времени для его составления. Документ должен помочь ребенку определиться с планами на ближайшее будущее и более жизненную длительную перспективу. Планы должны быть конкретными. Они должны иметь точные сроки исполнения. Главное - не забывать давать ответ на вопрос: "Что я собираюсь для этого сделать?", анализируя очередной пункт жизненных планов.

1 подраздел «Моя учеба» посвящен школьным предметам и заполняется написанными контрольными и проверочными работами и тестами.

2 подраздел «Мои лучшие работы» заполняется только работами, выполненными на отличную отметку, а также красивыми рисунками, докладами.

3 подраздел «Мое творчество» заполняется рисунками, фотографиями поделок, собственными стихами, рассказами и т.д.

4 подраздел «Мои достижения» собирается из таблиц, графиков, показывающих динамику обучения письму, скорости чтения и навыкам счета, также туда включается все грамоты, дипломы и благодарности. 

5 подраздел «Наши праздники и мероприятия» состоит из фотографий праздников и мероприятий (например, чаепития, экскурсий) и комментариев к ним: когда состоялся праздник и какое я принимал в нем участие.

6 подраздел «Моя общественная работа» включает всю деятельность ученика, кроме учебной (участие в различных мероприятиях, рисование газет, посадка растений на школьном дворе, субботник и т.д.).

7 подраздел «Литературное чтение», где ребенок пишет названия книг, которые он прочитал, автора и краткое описание прочитанного.

Самый последний 8 подраздел может называется «Отзывы и пожелания». В конце учебного года учитель пишет ученику характеристику, которая вкладывается сюда. Сам ребенок здесь может написать свои пожелания учителям и родной школе, какими бы он хотел их видеть и что бы изменил.

       
                       
        Список литературы:
 «Портфолио ученика начальной школы» Андреева Е.А., Разваляева Н.В. – Москва, «Планета», 2011.
«Портфолио ученика. Оценка достижений школьников» - электронное пособие – Волгоград, «Учитель», 2009.
Голуб Г.Б., Чуракова О.В. Портфолио в системе педагогической диагностики // Педагогическая диагностика. – 2005. – № 3 – С.56-81
Программа курса внеурочной деятельности «Ритмика» для 4 классов, коррекционно-развивающего направления.
ПОяСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа коррекционного занятия «Ритмика» 4 класса разработана на основе: 

Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»,

  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

Письма  Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03 – 296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного стандарта общего образования».

Федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28.12.2010 г № 2106, зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2011 г., регистрационный номер 19679).

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно –эпидемиологическое требования к условиям и  организации обучения в общеобразовательных учреждениях (утверждены приказом Минобрнауки России от 29.12.2010 г № 3189, зарегистрирован в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 19 993).

Общая цель занятий ритмикой заключается в развитии двигательной активности учащихся с ЗПР в процессе восприятия музыки.

Общие задачи  коррекционного занятия «Ритмика» 4 класса :

- развитие двигательных качеств и устранение недостатков физического развития;
- развитие выразительности движений и самовыражения;
- развитие мобильности;
- коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер благодаря согласованному воздействию музыки и движения;
- развитие общей и речевой моторики;
- развитие ориентировки в пространстве;
- формирование навыков здорового образа жизни и укрепление здоровья.

Связь содержания программы с учебными предметами. 

Во время занятий по ритмике дети учатся слушать му​зыку, выполнять под музыку разнообразные движения, петь, танце​вать, играть на простейших музыкальных инструментах. Содержание обучения направлено на развитие и корригирование координации движений, моторики, пространственной ориентировки. Музыкальные и речевые сопровождения создают условия для развития речи уча​щихся, их эстетического воспитания. Ритмика имеет тесную связь и взаимодействие с такими предметами как: музыка, математика, чтение, окружающий мир.

Программа содержит  5 разделов:

Упражнения на ориентировку в пространстве.

Ритмико-гимнастические упражнения.

Упражнения с детскими музыкальными инструментами.

Игры под музыку.

Танцевальные упражнения.

Содержание первого раздела составляют упражнения, помогающие детям ориентироваться в пространстве.

Основное содержание второго раздела составляют ритмико-гимнастические упражнения, способствующие выработке необходимых музыкально-двигательных навыков. В раздел ритмико-гимнастических упражнений входят задания на выработку координационных движений. Основная цель данных упражнений — научить умственно отсталых детей согласовывать движения рук с движениями ног, туловища, головы.

Упражнения с детскими музыкальными инструментами рекомендуется начинать с подготовительных упражнений: сгибание и разгибание пальцев в кулаках, сцепление с напряжением и без напряжения, сопоставление пальцев.

Во время проведения игр под музыку перед учителем стоит задача научить учащихся создавать музыкально-двигательный образ.

Обучению детей с ЗПР танцам и пляскам предшествует работа по привитию навыков четкого и выразительного исполнения отдельных движений и элементов танца. К каждому упражнению подбирается такая мелодия, в которой отражены особенности движения. Например, освоение хорового шага связано со спокойной русской мелодией, а топающего  с озорной плясовой. Почувствовать образ помогают упражнения с предметами. Ходьба с флажками в руке заставляет ходить бодрее, шире. Яркий платочек помогает танцевать весело и свободно, плавно и легко. Задания этого раздела должны носить не только развивающий, но и познавательный характер. Разучивая танцы и пляски, учащиеся знакомятся с их названиями (полька, гопак, хоровод, кадриль, вальс), а также с основными движениями этих танцев (притопы, галоп, шаг польки, переменчивый шаг, присядка и др.).

 Особенности реализации программы.

Особенности методики преподавания предмета. Организация, построение, содержание, коррекционная направленность занятий ритмикой для детей данной категории, где присутствуют отклонения в психических функциях, эмоционально-волевой сфере, моторике. 

В связи с этим в занятия по ритмике включаются такие направления, как: 

-коррекция психических функций, где средствами ритмики осуществляется коррекция внимания (его переключаемости, устойчивости, распределения), памяти (слуховой, зрительной), воображения (воссоздающего, творческого), восприятия (слухового, пространственного, зрительного);

-коррекция эмоционально-волевой сферы, где дети овладевают «языком выразительных движений», умением передавать различные эмоциональные состояния (радости, нежности, печали, удивления и т.д.), учатся снимать психоэмоциональное напряжение, приобретают навыки невербальной коммуникации;

-коррекция моторной сферы, где ведется работа по развитию пластики тела, ритмичности, координации движений, ориентировки в пространстве, преодолению глобальных синкинезий;

-развитие согласованности движений и речи, проявляющееся в упражнениях с предметами и без них, с пением, с образными движениями.

Основные направления: 

- восприятие музыки (определение на слух начала и окончания звучания музыки; различение и опознавание на слух громкой, тихой, негромкой музыки; быстрого, медленного, умеренного темпа;

 различение и опознавание на слух двухдольного, трехдольного, четырехдольного метра (полька, марш, вальс); плавной и отрывистой музыки);

- упражнения на ориентировку в пространстве (простейшие построения и), по кругу, в заданном направлении, разными видами шага; повороты);

- ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения, упражнения на координацию движений, упражнение на расслабление мышц);

- упражнения с детскими музыкальными инструментами. 

- игры под музыку (музыкальные игры и игровые ситуации с музыкально-двигательными заданиями с элементами занимательности);

- танцевальные упражнения (выполнение под музыку элементов танца и пляски, несложных композиций народных, бальных и современных танцев);

Место курса «Ритмика» в общей системе коррекционно-развивающей работы

Изучение курса «Ритмика» тесно связано с изучением учебных предметов «Музыка», «Физическая культура», а также курсом «Психокоррекционные занятия».
Движения под музыку дают возможность воспринимать и оценивать ее характер (веселая, грустная), развивают способность определять содержание музыкального образа. В свою очередь, эмоциональная насыщенность музыки позволяет разнообразить приемы движений и характер упражнений.
Движения под музыку не только оказывают коррекционное воздействие на физическое развитие, но и создают благоприятную основу для совершенствования таких психических функций, как мышление, память, внимание, восприятие. Организующее начало музыки, ее ритмическая структура, динамическая окрашенность, темповые изменения вызывают постоянную концентрацию внимания, запоминание условий выполнения упражнений, быструю реакцию на смену музыкальных фраз.
Задания на самостоятельный выбор движений, соответствующих характеру мелодии, развивают у учащихся активность и воображение, координацию и выразительность движений.
Ритмико-гимнастические упражнения, способствуют выработке необходимых музыкально-двигательных навыков у учащихся с ЗПР. Необходимы задания на выработку координированных движений, основная цель которых - научить детей с ЗПР согласовывать движения рук с движениями ног, туловища, головы.
Место курса «Ритмика» в учебном плане
В учебном плане в части внеурочной деятельности  выделен 1 недельный час для коррекционного курса    «Ритмика»
Планируемые результаты изучения учебного курса «Ритмика»:
Личностные результаты
Активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;
Проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях;
Проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;
Оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы.
Метапредметные результаты
- способность обучающегося понимать и принимать учебную цель и задачи;
- накопление представлений о ритме, синхронном движении;
- наблюдение за разнообразными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной деятельности;
- решение творческих задач, поиск, анализ и интерпретация информации с помощью учителя.
- видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в движениях и передвижениях человека;
- умение координировать свои усилия с усилиями других;
- задавать вопросы, работать в парах, коллективе, не создавая проблемных ситуаций;
- научатся управлять своими эмоциями, взаимодействовать со сверстниками, владеть культурой общения, быть дисциплинированными, проявлять инициативность, ответственность.
Предметные результаты
- умение под музыку, приветствовать учителя, занимать правильное исходное положение (стоять прямо, не опускать голову, без лишнего напряжения в коленях и плечах, не сутулиться;
- умение ритмично выполнять несложные движения руками и ногами;
- оценивать адекватно собственные физические и творческие возможности;
- технически правильно осуществлять двигательные действия, использовать их в организации собственного досуга (моделировать танцевальные рисунки).
Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение

Программно-методические материалы:

Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений под редакцией В. В. Воронковой.   Подготовительный класс, 1 – 4 класс (автор – А.А. Айдарбекова). -  М., «Просвещение», 2009 г.

Материально-техническое   обеспечение:

технические средства обучения (магнитофон, компьютер,);

музыкально-дидактические пособия (аудио и видеозаписи, звучащие игрушки, музыкально-дидактические игры),

детские музыкальные инструменты: флейта, трещотки, колокольчик, треугольник, барабан, бубен, маракасы, кастаньеты, металлофоны ксилофоны; свистульки, деревянные ложки;

дидактическое оборудование: обручи, мячи, флажки, скакалки, ленты; дождики, шары, обручи.

Методическая литература:


Власенко О. П. Музыкально-эстетическое воспитание школьников в коррекционных классах. - Волгоград: Учитель, 2007.-111с. 

Е.А. Медведева «Музыкальное воспитание детей с проблемами в развитии и коррекционная ритмика» Москва .,2002 г. Уроки ритмики в коррекционной школе 1 -4 класс Волгоград «Учитель» 2006 г.

Ж.Е. Фирилева, Е.Г.Сайкина «Танцевально - игровая гимнастика для детей. Учебно-методическое пособие для педагогов дошкольных и школьных учреждений. - СПб.; «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2000 

Зарецкая Н.В., Роот З. Я. Танцы в детском саду.- М.: Айрис-пресс, 2003.-112с. 

Коррекционная ритмика – под ред. М. А. Касицына, И. Г. Бородина – Москва, 2007г. Музыкальная ритмика – под ред. Т. А. Затямина, Л. В. СтрепетоваМ.: «Глобус», 2009г.

Т. А. Затямина, Л. В. Стрепетова Музыкальная ритмика: учебно-методическое пособие. - М.: Издательство «Глобус», 2009

Дополнительная литература для учителя и учащихся:

Буренина А. И. Ритмическая мозаика.-СПб.; ЛОИРО, 2000. – 220 с. 

Ерохина О. В. Школа танцев для детей. – Ростов н/Д; Феникс, 2003.-224с. 

Михайлова М. А., Воронина Н. В. Танцы, игры, упражнения для красивого движения. - Ярославль: Академия развития: 2000.-112 с. 

Михайлова М. А., Горбина Е. В. Поём, играем, танцуем дома и в саду.- Ярославль: «Академия развития», 1998.-240с. 

Петрова Т. И., Сергеева Е. Л., Петрова Е. С. Театрализованные игры в детском саду.- М. : Издательство « Школьная Пресса», 2000. 

Чурилова Э. Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников и младших школьников: Программа и репертуар.- М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001.- 160 с. 

Информационное  обеспечение образовательного процесса

Портал «Мой университет»/ Факультет коррекционной педагогики  http://moi-sat.ru
Сеть творческих учителей http://www.it-n.ru/
Социальная сеть работников образования http://nsportal.ru/site/all/sites 

Учительский портал  http://www.uchportal.ru
Федеральный портал «Российское образование»  http://www.edu.ru 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов   http://fcior.edu.ru
Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» http://festival.1september 
Электронная библиотека учебников и методических материалов http://window.edu.ru 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

по ритмике на 2023 - 2024 учебный год

 (34часа)

	№ п/п 
	
СОДЕРЖАНИЕ МАТЕРИАЛА

	Дата проведения

	1
	Введение. Что такое ритмика.
 


Увлечь музыкой, вызвать интерес к движению.    
	

	2
	Основные танцевальные правила. Приветствие. Постановка корпуса.
Начать приучать учащихся к танцевальной технологии.

	

	3
	Первый подход к ритмическому исполнению (хлопки, выстукивания, притоп). Научить ритмично исполнять различные мелодии.
	

	4
	Понятия оправой, левой руке, правой, левой стороне.

Повороты и наклоны корпуса.


Проверить знания учащихся о правой, левой руке, стороне.
	

	5
	Поза исполнителя. Зритель, исполнитель. Положение фигуры по отношению к зрителю. Ракурс.
Объяснить как должна располагаться фигура относительно зрителя.
	

	6
	Танцы народов РФ, их особенности и костюмы.


Познакомить с танцами народов РФ.
	

	7
	Танцевальная зарядка. Упражнения для рук. Разучить основные упражнения для рук в форме танцевальной зарядки.
	

	8
	Ритмические игры.

 Небольшие танцевальные композиции.
	

	9
	Ритмические упражнения с предметами (мяч, обруч, платок)

Развитие ритмичности с предметами.

Подвижные игры.
	

	10
	Простейшие танцевальные элементы в форме игры.

Подвижные игры
	

	11
	Этюдная работа. Игры. Понятие пантомима.

Дать понятие пантомима. Рассказать об этюдной работе.
	

	12
	Упражнения для развития плавности и мягкости движений.

Пластичная гимнастика.

Развить пластичность и мягкость движений под музыку.
	

	13
	Синхронность и координация движений, используя танцевальные упражнения.

Использование на уроках флажков, мячей. Формирование навыков правильной осанки.
	

	14
	Упражнения для профилактики плоскостопия.

Разучить основные упражнения профилактики плоскостопия.
	

	15
	Гимнастика. Упражнения на дыхание, упражнения для развития правильной осанки.

Научить правильно дышать. Следить за осанкой во время учебы.
	

	16
	Гимнастика. Упражнения на дыхание, упражнения для развития правильной осанки.

Научить правильно дышать. Следить за осанкой во время учебы.
	

	17
	Упражнения для суставов. Разминка «Буратино».


Провести небольшую профилактику суставов.



Подвижные игры.

	

	18
	Упражнения для суставов. Разминка «Буратино». Провести небольшую профилактику суставов. Подвижные игры.
	

	19
	Упражнения на расслабление мышц.


Научить учащихся расслаблять мышцы.


Подвижные игры.
	

	20
	Этюдная работа. Пантомима. Игра «Телефон», «Замри».

Игры, связанные с этюдной работой.
	

	21
	Музыкальные, танцевальные темы.

Научить определять: медленно, быстро, умеренно.

Подвижные игры. 
	

	22
	Разучивание простейших танцевальных элементов «Часики», «Качели», «Мельница». Разучить новые танцевальные элементы.


Подвижные игры.
	

	23
	Настроение в музыке и танце. Характер исполнения.


Научиться определять характер мелодии и подбирать оригинальное исполнение движения.

	

	24
	Выразительные средства музыки и танца. Музыка, движение, исполнители, костюмы.

Познакомить с основными выразительными средствами музыки и танца.

	

	25
	Правила танцевального этикета.


Объяснить основные правила танцевального этикета.


Подвижные игры.
	

	26
	Аэробика.

Увлечь детей занятиями аэробики.

Подвижные игры.
	

	27
	Аэробика.

Увлечь детей занятиями аэробики.

Подвижные игры.
	

	28
	Понятие размер. Музыкальная фраза, длительность в музыке и танце.

Продолжать знакомить детей с музыкальными понятиями.
	

	29
	Разучивание  базовых шагов под музыку, составление небольших связок из движений.

Подвижные игры.
	

	30
	Закрепление изученных базовых шагов, разучивание следующих. Предложить детям составить самостоятельно движения на основе изученных.
	

	31
	Ритмические упражнения.

Научить ритмично исполнять различные упражнения.

Подвижные игры.
	

	32
	Познакомить с партерной гимнастикой.

Подвижные игры.
	

	33
	Фигуры в танце. Квадрат, круг, линия, воротца, змейка.

Рассмотреть и разучить основные фигуры в танце.

Подвижные игры.
	

	34
	Подведение итогов.

Отметить лучших учащихся.

Подвижные игры по желанию детей.
	


Программа курса внеурочной деятельности «Русский язык » для 4 классов, коррекционно-развивающего направления.
Раздел 1. Планируемые результаты освоения   предмета  ВД «Русский язык» для учащихся с ОВЗ 4  класс

Личностные результаты освоения РП для 4-го класса по учебному предмету «Русский язык» оцениваются по следующим параметрам и конкретизирующим их дескрипторам: 

Освоение социальной роли ученика проявляется в:

соблюдении школьных правил (сидеть за партой, поднимать руку, действовать в соответствии с инструкцией учителя);

старательности;

подчинении дисциплинарным требованиям;

адекватной эмоциональной реакции на похвалу и порицание учителя;

стремлении отвечать на вопросы учителя, быть успешным в учебе;

порядке в учебных принадлежностях;

бережном отношении к учебникам, школьному имуществу; 

выполнении порученных учителем заданий неучебного характера;

проявлении ответственного поведения (беспокойство по поводу соблюдения требований).

Сформированность речевых умений проявляется в:

владении связной речью, выполняющей коммуникативную функцию (диалогические умения);

грамматически правильной речи; 

овладении чтением и письмом для реализации коммуникации;

возможности аргументировать свои решения, говорить об испытываемых эмоциях, намерениях (монологические умения); 

возможности выразительно читать текст; 
стремлении улучшать качество речи (лучше читать или писать).

Сформированность социально одобряемого (этичного) поведения проявляется в:

умении соблюдать нормы речевого этикета, не перебивать, соблюдать очередность, уступать;

невербально проявляемой вежливость (улыбка при встрече, обращении);

умение проявить сочувствие при чужих затруднениях и неприятностях; 

согласие (стремлении) делиться своими имуществом или знаниями
умении сделать правильный реальный поведенческий выбор в конфликтной ситуации на основе представлений о нравственных нормах и справедливости. 

Сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств проявляется в:

желании поддерживать порядок и чистоту вокруг себя; 

способности следить за своим внешним видом. 

Сформированность навыков продуктивной межличностной коммуникации проявляется в:

умении обратиться с вопросом, просьбой к взрослому или сверстнику; 

возможности согласованно выполнять необходимые действия в паре, не разрушая общего замысла;

способности объяснять что-либо, выслушивать объяснение или мнение коммуникативного партнера; 

умении справедливо распределять обязанности в паре; 

умении договариваться, вести себя в соответствии с договоренностью; 

умении проявлять терпение, корректно реагировать на чужие оплошности и затруднения;

умении проявлять внимание к настроению партнера по общению. 

Сформированность самосознания, в т.ч. адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях проявляется в:
умении обозначить свою социальную роль (школьник, ученик) и порожденные ею обязанности (ходить в школу, делать уроки, учиться новому и т.д.);

осознании разных результатов выполнения заданий (сформированность самооценки в деятельности); 

осознании собственных потребностей (плохо видно, надо выйти, повторите, пожалуйста); 

осознании затруднений (не понимаю, не успел);

возможности анализировать причины успехов и неудач;

разграничении ситуаций, требующих и не требующих помощи педагога;

умении самостоятельно использовать вспомогательные средства (карточки, опорные схемы, алгоритмы правил) в затруднительных учебных ситуациях;

умении прогнозировать последствия своего поведения и поведения других по отношению к себе.

Метапредметные результаты освоения РП для 4-го класса по учебному предмету «Русский язык» включают осваиваемые обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные, коммуникативные, личностные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР метапредметные результаты могут быть обозначены следующим образом.

Сформированные познавательные универсальные учебные действия проявляются в:

возможности самостоятельно прочитать и понять текст задания;

умении формулировать (воспроизводить) правило, необходимое для объяснения написания орфограмм;

умении определять подлежащее, сказуемое, главные и второстепенные члены предложения;

умении классифицировать предложения по интонации;

умении использовать схему для конструирования предложения по заданным условиям;

находить нужную информацию в словарях учебника;

умении понимать и использовать знаки, символы, модели, схемы, используемые на уроках; 

осуществлять элементарный синтаксический и морфологический разбор; 
сравнивать, группировать объекты: находить общее и различие в однокоренных словах;

умении называть объекты, входящие в определенную обобщенную группу или обобщать объекты: части речи, простые и сложные предложения;

устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге языковых явлений: сколько в слове гласных, столько и слогов;

овладение понятиями, требующимися при обучении учебному предмету: корень, приставка, окончание, суффикс, существительное, прилагательное, глагол.

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются в:

понимании предложенной инструкции;

удержании инструкции;

умении составить план и придерживаться  плана (на материале разных учебных заданий);

умении оценить результат действий (на материале практической деятельности, в приложении к каждому осваиваемому учебному действию);

умении выслушивать не перебивая;

умении сопоставлять результат с образцом;

умении найти ошибки у себя.

Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия проявляются в:

умении слушать мнение партнера по поводу решения учебной задачи;

умении высказывать свое мнение по поводу коммуникативных ситуаций 

умении рассказывать о событии;

умении решить спор договоренностью;

умение высказывать свое мнение по поводу событий, явлений и т.п.;

умении аргументировать свое мнение;

умении распределить функции.

Сформированные личностные универсальные учебные действия проявляются в:

способности адекватно понимать причины успеха/неуспеха в учебной деятельности (не понял, забыл, не постарался, не успел);

стремлении к опережающему овладению каким-либо учебным умением или знанием (инициативность); 

беспокойстве о выполнении домашнего задания или поручения (ответственность);

беспокойстве о некачественно выполненной работе и стремление это исправить (в т.ч. плохую оценку);

умении адекватно оценить свое поведение;

умении предложить способ решения, удовлетворяющий обоих (не жребий);

готовности помочь партнеру в решении проблемы.

Предметные результаты. 

К концу обучения в четвёртом классе обучающийся научится:
объяснять роль языка как основного средства общения;
объяснять роль русского языка как государственного языка Российской Федерации и языка межнационального общения;
подбирать к предложенным словам синонимы, антонимы;
проводить разбор по составу слов с однозначно выделяемыми морфемами;
устанавливать принадлежность слова к определённой части речи (в объёме изученного) по комплексу освоенных грамматических признаков;
определять грамматические признаки имён существительных: склонение, род, число, падеж; проводить разбор имени существительного как части речи;
определять грамматические признаки имён прилагательных: род (в единственном числе), число, падеж; проводить разбор имени прилагательного как части речи;
устанавливать (находить) неопределённую форму глагола; определять грамматические признаки глаголов: спряжение, время, лицо (в настоящем и будущем времени), число, род (в прошедшем времени в единственном числе); изменять глаголы в настоящем и будущем времени по лицам и числам (спрягать); проводить разбор глагола как части речи;
определять грамматические признаки личного местоимения в начальной форме: лицо, число, род (у местоимений 3­го лица в единственном числе); использовать личные местоимения для устранения неоправданных повторов в тексте;
различать предложение, словосочетание и слово;
классифицировать предложения по цели высказывания и по эмоциональной окраске;
различать распространённые и нераспространённые предложения;
распознавать предложения с однородными членами;
производить синтаксический разбор простого предложения;
применять изученные правила правописания, в том числе: непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в орфографическом словаре учебника); безударные падежные окончания имён существительных (кроме существительных на -мя, -ий, -ие, -ия, на -ья типа гостья, на ­ье типа ожерелье во множественном числе, а также кроме собственных имён существительных на -ов, -ин, -ий); безударные падежные окончания имён прилагательных; мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2­го лица единственного числа; наличие или отсутствие мягкого знака в глаголах на -ться и -тся; безударные личные окончания глаголов; знаки препинания в предложениях с однородными членами, соединёнными союзами и, а, но и без союзов;
правильно списывать небольшие по объему тексты;
Раздел 2. Содержание предмета  ВД «Русский язык» 4 класс

	№
	Название раздела
	Кол-во часов

	1
	Общие сведения о языке
	1

	2
	Развитие речи.
	1

	3
	Синтаксис
	6

	4
	Лексика 
	2

	5
	Состав слова
	2

	6
	Морфология
	21

	5
	Фонетика и графика
	1


 Календарно-тематическое планирование  предмета ВД «Русский язык»

4 класс (34 ч)

	№ п/п
	Тема раздела/урока      
	Дата проведения

	I раздел.  Общие сведения о языке   –  2 ч.
	

	1
	Русский язык как язык межнационального общения. 
	

	
	II раздел. Синтаксис – 6 ч. Развитие речи- 1ч.

	2
	Текст. Тема и основная мысль.   Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности.
	

	3
	Виды предложений по цели высказывания и по интонации.
	

	4
	Словосочетание. Связь слов в словосочетании.
	

	5
	Предложения с однородными членами без союзов.
	

	6
	Предложения с однородными членами, соединенными союзами.
	

	7
	Простое и сложное предложение. Как отличить сложное предложение от простого предложения?
	

	8
	Знаки  препинания в сложном предложении, состоящем из двух простых.
	

	
	III раздел. Лексика – 2  ч.

	9
	Слово и его значение. Использование в речи синонимов, антонимов, омонимов. Многозначные слова
	

	10
	Использование фразеологизмов в речи. Значение фразеологизмов.
	

	
	IV раздел. Состав слова – 2 ч.

	11
	Разбор слов по составу. Правописание приставок и суффиксов
	

	12
	Правописание безударных гласных,   парных по глухости-звонкости согласных звуков, непроизносимых согласных  в корне слова. 
	

	
	IV раздел.  – Морфология - 21 ч.
	

	13
	Самостоятельные и служебные части речи.  Наречие: значение, вопросы, употребление в речи
	

	14
	Изменение имен существительных по падежам. Знакомство с названиями падежей. 
	

	15
	Имена существительные 1, 2, 3­го склонения.
	

	16
	Правописание падежных окончаний имён существительных 1 склонения.
	

	17
	Правописание падежных окончаний имён существительных 2 склонения
	

	18
	Правописание падежных окончаний имён существительных  3 склонения
	

	19
	Правописание безударных падежных окончаний имен существительных во множественном числе.
	

	20
	Морфологический разбор имени существительного
	

	21
	Имя прилагательное. Зависимость формы имени прилагательного от формы имени существительного. Род и число имен прилагательных
	

	22
	Правописание падежных окончаний имён прилагательных в единственном числе
	

	23
	Правописание падежных окончаний имён прилагательных во множественном числе
	

	24
	Местоимение. Личные местоимения.  Склонение личных местоимений. 
	

	25
	Правописание личных местоимений. Написание личных местоимений с предлогами
	

	26
	Глагол как часть речи. Неопределенная форма глагола. Изменение глаголов по временам.
	

	27
	Спряжение глаголов: изменение по лицам и числам. 
	

	28
	Способы определения I и II спряжения глаголов.  
	

	29
	Правописание безударных личных окончаний глаголов.
	

	30
	Отрабатываем правописание безударных личных окончаний глаголов-исключений
	

	31
	Правописание глаголов на -ться и –тся
	

	32
	Правописание глаголов с частицей НЕ.
	

	33
	Морфологический разбор глагола
	

	
	V раздел. Фонетика  и графика – 1ч.

	34
	Характеристика звуков русского языка. Звуки и буквы.  Звуко-буквенный разбор слова
	


