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 Календарно-тематический план занятий регионального компонента в рамках курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»

 

	№ занятия (темы)
	Плановая дата проведения
	Тема занятия регионального компонента


	1
	2
	3

	Тема 1 
	
	Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей экономического развития)



	Тема 2
	
	    Тематический     профориентационный     урок     «Открой     своё     будущее»     (введение в профориентацию) 

	Тема 3
	
	Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов (1 час)

	Тема 3
	
	Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов (1 час)

	Тема 4
	
	     Профориентационное     занятие     «Система     образования     России»     (дополнительное образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 час) 

	Тема 5
	
	 Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования»
(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника) 

	Тема 6 
	
	 Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: импортозамещение,
авиастроение,
судовождение, судостроение,
лесная промышленность) (1 час)



	Тема 7
	
	Профориентационное занятие «Промышленность в моем регионе»



	Тема 8
	
	   Профориентационное занятие     «Пробую     профессию     в     сфере     промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор:
металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) (1 час)



Если занятие по теме 7 проводилось как федеральное: «Профориентационное занятие «Промышленность в моем регионе».

Если занятие по теме 7 проводилось как региональное: «Профориентационное занятие «Промышленность в моем регионе» (продолжение)» ИЛИ тема на выбор из таблицы 2.



	Тема 9
	
	Профориентационное занятие «Цифровые технологии в моем регионе»



	Тема 10
	
	Если занятие по теме 9 проводилось как федеральное: «Профориентационное занятие «Цифровые технологии в моем регионе».

Если занятие по теме 9 проводилось как региональное: «Профориентационное занятие «Цифровые технологии в моем регионе» (продолжение)» ИЛИ тема на выбор из таблицы 2. 

	Тема 12
	
	Профориентационное занятие «Инженерное дело в моем регионе»



	Тема 13
	
	Если занятие по теме 12 проводилось как федеральное: «Профориентационное занятие «Инженерное дело в моем регионе».

Если занятие по теме 12 проводилось как региональное: «Профориентационное занятие «Инженерное дело в моем регионе» (продолжение)» ИЛИ тема на выбор из таблицы 2.



	Тема 14
	
	Профориентационное занятие «Государственная служба в моем регионе»



	Тема 15
	
	Если занятие по теме 14 проводилось как федеральное: «Профориентационное занятие «Государственная служба в моем регионе».

Если занятие по теме 14 проводилось как региональное: «Профориентационное занятие «Государственная служба в моем регионе» (продолжение)» ИЛИ тема на выбор из таблицы 2.



	Тема 17
	
	Профориентационное занятие «Агропромышленность в моем регионе»



	Тема 18
	
	Если занятие по теме 17 проводилось как федеральное: «Профориентационное занятие «Агропромышленность в моем регионе».

Если занятие по теме 17 проводилось как региональное: «Профориентационное занятие «Агропромышленность в моем регионе» (продолжение)» ИЛИ тема на выбор из таблицы 2. 

	Тема 19
	
	Профориентационное занятие «Здравоохранение и медицина в моем регионе»



	Тема 20
	
	Если занятие по теме 19 проводилось как федеральное: «Профориентационное занятие «Здравоохранение и медицина в моем регионе».

Если занятие по теме 19 проводилось как региональное: «Профориентационное занятие «Здравоохранение и медицина в моем регионе» (продолжение)» ИЛИ тема на выбор из таблицы 2. 

	Тема 21
	
	Профориентационное занятие «Сфера услуг в моем регионе»



	Тема 22
	
	Если занятие по теме 21 проводилось как федеральное: «Профориентационное занятие «Сфера услуг в моем регионе».

Если занятие по теме 21 проводилось как региональное: «Профориентационное занятие «Сфера услуг в моем регионе» (продолжение)» ИЛИ тема на выбор из таблицы 2.



	Тема 23
	
	Профориентационное занятие «Творческие отрасли в моем регионе»



	Тема 24
	
	Если занятие по теме 23 проводилось как федеральное: «Профориентационное занятие «Творческие отрасли в моем регионе».

Если занятие по теме 23 проводилось как региональное: «Профориентационное занятие «Творческие отрасли в моем регионе» (продолжение)» ИЛИ тема на выбор из таблицы 2.



	Тема 25
	
	тема на выбор из таблицы 2



	Тема 26
	
	тема на выбор из таблицы 2



	Тема 27
	
	тема на выбор из таблицы 2



	Тема 28
	
	тема на выбор из таблицы 2

	Тема 29
	
	тема на выбор из таблицы 2



	Тема 30
	
	тема на выбор из таблицы 2

	Тема 31
	
	тема на выбор из таблицы 2



	Тема 32
	
	тема на выбор из таблицы 2



	Тема 33
	
	тема на выбор из таблицы 2



	Всего 
	
	34 занятия 


Тематическое планирование занятий регионального компонента

	№ занятия (темы)


	Тема занятия


	Форма проведения занятия 
	Основное содержание



	Тема 7
	Профориентационное занятие «Высшее и среднее профессиональное образование в моем регионе»


	
	для 6–7 класса – информация об учебе в профессиональных образовательных организациях (СПО) или организациях высшего образования региона; об особенностях учебы в профессиональных образовательных организациях или организациях высшего образования в сравнении со школой; для 8-9 класса – образовательные траектории и профессиональные образовательные организации в регионе,

отраслевая направленность профессиональных образовательных организаций региона, востребованные профессии и специальности, по которым они ведут подготовку;

для 10-11 класса – организации высшего образования региона и их особенности, востребованные в регионе специальности и направления, по которым вузы ведут подготовку.

	Тема 8
	Профориентационное занятие «Стратегии поступления в моем регионе»


	
	для 6–7 класса – информация о порядке подготовки к учебе в профессиональных образовательных организациях (СПО) или организациях высшего образования региона, в том числе о профильных классах и дополнительном образовании; общее представление о стратегиях поступления в колледжи/вузы; для 8-9 класса – условия поступления в профессиональные образовательные организации; возможные образовательные траектории получения среднего профессионального образования на примере историй героев; факторы, которые важно учитывать при выборе профессионального образовательного учреждения;
для 10-11 класса – условия поступления в организации высшего образования; возможные образовательные траектории получения высшего образования на примере историй героев; факторы, которые важно учитывать при выборе организации высшего образования.

	Тема 9
	Профориентационное занятие «Чем заняться на каникулах?» (Возможности труда и волонтерской деятельности в регионе)
	
	для 6-7 класса – обучающиеся знакомятся с понятиями волонтерской и благотворительной деятельности, узнают о всероссийских и региональных волонтерских движениях, разбирают в чем заключается волонтерская деятельность и какое значение она имеет для региона, общества и каждого отдельно взятого школьника, составляют список направлений волонтерской деятельности для дальнейшего самостоятельного изучения.

для 8-9 класса – обучающиеся разбирают отличия подработки от работы, знакомятся с возможными вариантами подработки для школьников в регионе, узнают, как можно найти подработку, а также разбирают основные сложности при поиске подработки. для 10-11 класса – обучающиеся знакомятся с устройством рынка труда, процессами, характеризующими рынок труда и основными сторонами, взаимодействующими на рынке труда. Получают общее представление об инструментах трудоустройства и их применении для поиска работы и подработки в регионе.

	Тема 10
	Профориентационное занятие «Выбор профессии в моем регионе»


	
	для 6-7 класса – общее представление о рынке труда региона как динамической системе, основные роли и процессы на рынке труда региона;

для 8-9 класса – представление о карьерных возможностях моего региона и стратегии построения индивидуальных образовательных и профессиональных траекторий в регионе;

для 10-11 класса – представление о перспективах развития рынка труда региона, возможностях, предоставляемых службами занятости и социальной защиты; успешные примеры построения карьеры в регионе.

	Тема 12
	Профориентационное занятие «Регион - территория профессионального выбора и развития»


	
	для 6-7 класса – общее представление о рынке труда региона как динамической системе, основные роли и процессы на рынке труда региона;

для 8-9 класса – представление о карьерных возможностях моего региона и стратегии построения индивидуальных образовательных и профессиональных траекторий в регионе;

для 10-11 класса – представление о перспективах развития рынка труда региона, возможностях, предоставляемых службами занятости и социальной защиты; успешные примеры построения карьеры в регионе.

	Тема 13
	Профориентационное занятие «Социальная поддержка в моем регионе»


	
	для 6-7 класса – общее представление о рынке труда региона как динамической системе, основные роли и процессы на рынке труда региона;

для 8-9 класса – представление о карьерных возможностях моего региона и стратегии построения индивидуальных образовательных и профессиональных траекторий в регионе;

для 10-11 класса – представление о перспективах развития рынка труда региона, возможностях, предоставляемых службами занятости и социальной защиты; успешные примеры построения карьеры в регионе.

	Тема 14
	Профориентационное занятие «Архитектура и строительство в моем регионе»


	
	для 6-7 класса – особенности отрасли и ее значение для экономики и развития региона, основные профессии в ней, основные стереотипы и предубеждения о работе в отрасли; для 8-9 класса – отрасль с точки зрения трудоустройства,

ключевые (государственные и частные) работодатели региона и наиболее востребованные и перспективные профессии в отрасли;

для 10-11 класса – представление о возможностях профессионального образования в регионе по профессиям и специальностям, соответствующим отрасли, современное состояние и перспективы развития отрасли в регионе.

	Тема 15
	Профориентационное занятие «Транспорт и логистика в моем регионе»


	
	для 6-7 класса – особенности отрасли и ее значение для экономики и развития региона, основные профессии в ней, основные стереотипы и предубеждения о работе в отрасли; для 8-9 класса – отрасль с точки зрения трудоустройства,

ключевые (государственные и частные) работодатели региона и наиболее востребованные и перспективные профессии в отрасли;

для 10-11 класса – представление о возможностях профессионального образования в регионе по профессиям и специальностям, соответствующим отрасли, современное состояние и перспективы развития отрасли в регионе.

	Тема 17
	Профориентационное занятие «Топливно-энергетический комплекс в моем регионе»


	
	для 6-7 класса – особенности отрасли и ее значение для экономики и развития региона, основные профессии в ней, основные стереотипы и предубеждения о работе в отрасли; для 8-9 класса – отрасль с точки зрения трудоустройства,

ключевые (государственные и частные) работодатели региона и наиболее востребованные и перспективные профессии в отрасли;

для 10-11 класса – представление о возможностях профессионального образования в регионе по профессиям и специальностям, соответствующим отрасли, современное состояние и перспективы развития отрасли в регионе.

	Тема 18
	Профориентационное занятие «Добывающая промышленность в моем регионе»


	
	для 6-7 класса – особенности отрасли и ее значение для экономики и развития региона, основные профессии в ней, основные стереотипы и предубеждения о работе в отрасли; для 8-9 класса – отрасль с точки зрения трудоустройства,

ключевые (государственные и частные) работодатели региона и наиболее востребованные и перспективные профессии в отрасли;

для 10-11 класса – представление о возможностях профессионального образования в регионе по профессиям и специальностям, соответствующим отрасли, современное состояние и перспективы развития отрасли в регионе.

	Тема 19
	Профориентационное занятие «Предпринимательство и управление бизнесом в моем регионе»


	
	для 6-7 класса – особенности отрасли и ее значение для экономики и развития региона, основные профессии в ней, основные стереотипы и предубеждения о работе в отрасли; для 8-9 класса – отрасль с точки зрения трудоустройства,

ключевые (государственные и частные) работодатели региона и наиболее востребованные и перспективные профессии в отрасли;

для 10-11 класса – представление о возможностях профессионального образования в регионе по профессиям и специальностям, соответствующим отрасли, современное состояние и перспективы развития отрасли в регионе.

	Тема 20
	Профориентационное занятие «Образование и наука в моем регионе»



	
	для 6-7 класса – особенности отрасли и ее значение для экономики и развития региона, основные профессии в ней, основные стереотипы и предубеждения о работе в отрасли; для 8-9 класса – отрасль с точки зрения трудоустройства,

ключевые (государственные и частные) работодатели региона и наиболее востребованные и перспективные профессии в отрасли;

для 10-11 класса – представление о возможностях профессионального образования в регионе по профессиям и специальностям, соответствующим отрасли, современное состояние и перспективы развития отрасли в регионе.

	Тема 21 
	Профориентационное занятие «Финансы в моем регионе»


	
	для 6-7 класса – особенности отрасли и ее значение для экономики и развития региона, основные профессии в ней, основные стереотипы и предубеждения о работе в отрасли; для 8-9 класса – отрасль с точки зрения трудоустройства,

ключевые (государственные и частные) работодатели региона и наиболее востребованные и перспективные профессии в отрасли;

для 10-11 класса – представление о возможностях профессионального образования в регионе по профессиям и специальностям, соответствующим отрасли, современное состояние и перспективы развития отрасли в регионе.

	Тема 22
	Профориентационное занятие «Торговля в моем регионе»


	
	для 6-7 класса – особенности отрасли и ее значение для экономики и развития региона, основные профессии в ней, основные стереотипы и предубеждения о работе в отрасли; для 8-9 класса – отрасль с точки зрения трудоустройства,

ключевые (государственные и частные) работодатели региона и наиболее востребованные и перспективные профессии в отрасли;

для 10-11 класса – представление о возможностях профессионального образования в регионе по профессиям и специальностям, соответствующим отрасли, современное состояние и перспективы развития отрасли в регионе.

	Тема 23
	Профориентационное занятие «Лесная промышленность и деревообработка в моей регионе»


	
	для 6-7 класса – особенности отрасли и ее значение для экономики и развития региона, основные профессии в ней, основные стереотипы и предубеждения о работе в отрасли; для 8-9 класса – отрасль с точки зрения трудоустройства,

ключевые (государственные и частные) работодатели региона и наиболее востребованные и перспективные профессии в отрасли;

для 10-11 класса – представление о возможностях профессионального образования в регионе по профессиям и специальностям, соответствующим отрасли, современное состояние и перспективы развития отрасли в регионе.

	Тема 24
	Профориентационное занятие «Туризм, ресторанный и гостиничный бизнес в моем регионе»
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